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;Como pueden apoyar a sus
hijas e hijos en el buen inicio
del ano escolar?

Apoyen a sus hijas e hijos en la
organizacion del tiempo. Para
ello, elaboren un horario de las
actividades que realizaran en el
dia; consideren momentos para el
estudio, cuidado personal, tareas
y recreacion. Peguen el horario en
un lugar visible.

Participen en la primera jornada familiar antes del
inicio de las clases.Mantengan una comunicacidn
periddica con cada docente por medio de la agenda,
teléfono, mensajes o de manera presencial. Acudan a la
escuela cada vez que se les convoque y soliciten una
reunion si algo les inquieta o preocupa.

Realicen juegos o
actividades recreativas
junto con sus hijas e hijos.
Aprovechen esos momentos
para preguntar sobre sus
gustos, intereses y qué
expectativas tienen sobre

el inicio del ano escolar.

Comuniquen con palabras

y gestos su confianza y
afecto, asi como lo que
esperan de sus hijas e
hijos. También reconozcan
sus esfuerzos y progresos.
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