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Estimadalo) docente:

Queremos saludarte y reiterar el aprecio que tfenemos por fu labor. Es por ello que en
el Ministerio de Educacion estamos haciendo esfuerzos para comenzar a mejorar tus
condiciones laborales y de ejercicio profesional. Esta publicacion es una muestra de ello.

Te presentamos las «Rutas del Aprendizaje», un material que proporciona orientaciones
para apoyar tu tfrabajo pedagégico en el aula. Esperamos que sea Util para que puedas
seguir desarrollando tu creatividad pedagdgica. Somos conscientes de que t0 eres
uno de los principales actores para que todos los estudiantes puedan aprender, y que
nuestra responsabilidad es respaldarte en esa importante mision.

Esta es una primera version; a través del estudio y del uso que hagas de ella, asi como
de tus aportes y sugerencias, podremos mejorarla para contribuir cada vez mejor en tu
trabajo pedagdgico. Te animamos, enfonces, a caminar por las rutas del aprendizaie.
Ponemos a tu disposicion la pagina web de Per0 Educa para que nos envies tus
comentarios, aportes y creaciones; nos comprometemos a reconocerlos, hacerles
seguimiento y sistematizarlos.

A partir de ello, podremos mejorar el apoyo del Ministerio de Educacion a la labor de
los maestros y maestras del Per0.

Sabemos de tu compromiso para hacer posible que cambiemos la educacion y
cambiemos todos en el pais. T eres parte del equipo de la transformacion; junto con
el director y con los padres y madres de familia, eres parte de la gran Movilizacion
Nacional por la Mejora de los Aprendizaies.

Te invitamos a ser protagonista en este movimiento ciudadano y a compartir el
compromiso de lograr que todos los nifios, nifas y adolescentes puedan aprender y
nadie se quede atrds.

Patricia Salas O’Brien
Ministra de Educacion

TODOS PODEMOS APRENDER, NADIE SE QUEDA ATRAS
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En el fasciculo 1, Desarrollo de la Comunicacion-Ii ciclo, de las Rutas del Aprendizaje

para el nivel inicial, se ha presentado ;Qué y como aprenden nuestros nifos y ninas?
con relacion al desarrollo de la comunicacion. Como habras notado, ese fasciculo
se centra en el desarrollo de la comunicacion verbal: expresion y comprension oral,
comprension de textos escritos y produccion de textos escritos. Sin embargo, los seres
humanos tenemos otros modos de expresarnos y comunicarnos: por medio de gestos,
movimientos, sonidos, imagenes, etcétera. Para ello, hacemos uso de las posibilidades
de nuestro propio cuerpo, de los elementos de la naturaleza y de otros medios
desarrollados en el entorno cultural.

En este fasciculo conocerds un poco mas acerca del maravilloso mundo interior de
los nifos, como se expresan, qué beneficios les brinda la vivencia de los lenguaijes
arfisticos, lo que puedes hacer para favorecer una expresion auténtica y rica, asi como
modos de registrar y saber lo que estdn logrando.

Deseamos que la lectura de este fasciculo motive la observacion atenta de los diversos
modos en que las nifas y los nifos dicen algo de si mismos y, por ende, de su cultura.
Asimismo, esperamos promover mas reflexion, investigacion e innovacion en la practica
pedagdgica del nivel inicial, ampliando el espacio para la fantasia, el juego y el arte,
porque de ese modo se posibilita un desarrollo humano mas integral.

TODOS PODEMOS APRENDER, NADIE SE QUEDA ATRAS




¢QUE entendemos por
expresion en diversos lenguajes?

Observemos algunas situaciones que nos permitan revisar la definicion de expresion

!

en diversos lenguajes.

iAh, te gusi-é
lo musica
que puse!
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Veamos qué pasa en cada una de estas situaciones:

En la situacion 1, Daniel estd construyendo y
cantando, nadie esta cerca de él. Al construir y
cantar, Daniel no tiene la intencién de emitir un
mensaje para ofra persona, pero podemos decir
que se esta expresando, pues estd exteriorizando
sus ideas y sentimientos a fravés de la construccion
que esta realizando, a través de la melodia que

entona y de como la inferpreta.

En la situacion 2, Lorena, de cuatro anos, percibe la masica
que su papa ha colocado y baila. Asi, expresa su alegriay
su disfrute mediante movimientos, mediante su danza. Su
papd, que esta limpiando y voltea, percibe que Lorena esta
bailando y le dice: “jAh, te gustd la misica que puse!”. El se
comunicé con Lorena mediante el lenguaje verbal. Lorena
comprendi6 el mensaje que le dio su papdy, en sehal de
ello, sonrid, es decir, se comunico por medio de gestos.
Aungue Lorena no bail6 infencionalmente para que su
papa la viera, su expresion se convirtid en comunicacion.
Ellos se expresaron y comunicaron por medio de gestos,

movimientos y palabras.

En ambas situaciones, los nifos se han expresado utilizando varios lenguaies.

¢A qué nos referimos con el término “lenguajes™?

Con ese término hacemos alusion a sistemas de comunicacion que nos permiten
manifestar nuestros sentimientos, emociones e ideas. Asi como el lenguaije verbal hace
uso de la lengua o idioma que se adquiere culturalmente gracias a una capacidad
lingUistica innata, los otros lenguajes se valen de otros medios (gestuales, graficos,
plasticos, musicales, etcétera) y tienen sus propios codigos (elementos y principios). Es
a través de los diversos lenguajes que pensamos el mundo y, al simbolizarlo, lo vamos
comprendiendo.




1.1 ¢Por qué es importante expresarnos en diversos
lenguajes?

Leamos el siguiente didlogo entre dos maestras del distrito de Pacucha:

Lourdes: “Me he dado cuenta que a Alberto le gusta mucho pintar. ;Sabes? Es un nifo
que habla muy poco, parece que no siente mucha confianza para hablar. jEn cambio, si
vieras qué alegre se le ve cuando baila! Y ahora, estoy sorprendida de la concentracion
que muestra al pintar”.

Marcela: “Qué bueno que te hayas dado cuenta
de qué manera se expresa mejor. Creo que no
debes dejar de favorecer la expresion oral de
Alberto y darle confianza para hablar, pero
aprovecha que le gusta bailar y pintar y dale
mas oportunidades para que lo haga”.

-

Como vemos en el didlogo de las maestras, no todas las personas tenemos la misma
disposicion a expresarnos por los mismos medios. Por ejemplo, a Alberto le resulta mas

facil y placentero usar el lenguaije de la danza y la pintura que el lenguaje verbal. De
ese modo manifiesta su modo particular de ser y las vivencias que experimenta. ; Qué
pasaria si Alberto, que habla poco, no tuviera oportunidades para bailar o pintar como
las tiene en su escuelita de Huayllabamba, en Pacucha?

Todos los seres humanos experimentamos una serie de vivencias desde que estamos en
el vientre materno. Como seres sociales, todos necesitamos que aquello que sentimos,
pensamos, creemos, sofiamos, queremos, percibimos, etcétera, no se quede solamente
dentro de nosofros. Se dice que la expresion es una necesidad porque cuando una
persona no exterioriza parte de su mundo, puede llegar a sentir que ello lo oprime.

Vivimos utilizando diversos lenguaies: saludamos con la mano, vemos senales graficas
en la via publica, sabemos que esta oscureciendo y que se acerca la noche, damos un
abrazo, escuchamos musica y nos conmovemos, bailamos con otros y nos sentimos
alegres, etcétera.

Por ello, es muy importante favorecer la vivencia de los diversos lenguaijes, porque ello
promueve multiples inteligencias y da pie a un camino lleno de descubrimientos y de
reflexiones sobre su propia accién. De esta forma se posibilita que la persona encuentre
su mejor manera de manifestarse, pero para que la expresion aflore, el nifio pequeio
necesita percibir afecto, sentirse escuchado y en confianza.



1.2 ;Como se expresan los nifos y las nifas del |l
ciclo de educacion inicial?

Los nifos y nifas del nivel inicial estan en una etapa de descubrimiento de su propio ser y
del mundo que los rodea. A cada momento, cada dia, desde su actuar a través del cuerpo,
los nifos y las nifias descubren algo nuevo, es decir, se van apropiando de la realidad, la
conocen y se conocen a si mismos.

A continuacion fe presentamos una situacién que nos puede ayudar a reflexionar acerca
del modo como se expresan los nifos y las nifas de tres, cuatro y cinco afnos de edad.

| Situacion 3:

Nifos de entre tres y cinco anos jugando en su institucion educativa.

Me voy ol
mercado, ya

ifpurate,
que tenemos \
qQue Ilo.gar

Cada uno de los nifos estd jugando y a fravés de su juego se estd expresando. Lo
que podemos percibir es que, en todos los casos, los nifios se expresan a través de su
cuerpo (expresion psicomotriz). Esta forma de expresion nos muestra la manera como
cada nifo se desenvuelve de forma original y Unica en una situacion de juego. Esto
sucede porque en estas edades la motricidad es la via privilegiada de expresion.

¢Qué vemos en esta situacion?

TODOS PODEMOS APRENDER, NADIE SE QUEDA ATRAS




Rafael estd trepando un arbol, poniendo en juego todas sus habilidades motrices. Trepa
por simismo, nadie lo ha ayudado. Al llegar arriba y estar sobre la rama a la que ha podido
acceder, es probable que sienta que ha logrado una gran hazana. A la vez, ha podido
ser prudente sosteniéndose con cuidado, tomando conciencia de sus posibilidades, pero
también de sus limites. A fravés de esta accion, Rafael fortalece la confianza en si mismo
por su capacidad para dominar su cuerpo y el espacio. Asimismo, se apropia del arbol,
siente que le pertenece, es su casaq, se siente grande y fuerte como para ser un tigre.

Fernanda va envolviéndose con las telas, escoge los colores y la textura que le gustan,
sonrie, hace unos giros como si fuera a volar. Fernanda nos expresa su manera particular
de representarse, de imaginarse y sentirse: libre, agil, hermosa. Asi, podemos percibir el
placer al “recrearse” de la forma en la que se siente bien, sensacion que le permite crecer
en libertad.

Valentina, con un carrito de madera, recoge algunos animalitos de pldstico y los coloca
dentrode su carro. Por ofro lado, Joaquin recoge piedritas; ha conseguido muchas. Valentina
y Joaquin tienen un proyecto personal, construyen su juego de manera autbnoma, desde el
placer de descubrir y de conocer el mundo que los rodea. Joaquin y Valentina se encuentran
en el patio, tal vez con una sensacién de asombro y curiosidad por la accién compartida de
jalar, de llevar algo. Desde este interés deciden ir juntos a pasear. De proyectos individuales
surgird un proyecto en comun.

En el caso de Mily y Paty, a quienes vemos cargando a sus muiecas en la espalda, ellas
saben que esas muiecas no son bebes de verdad, saben que no escuchany que no lloran,
pero han desarrollado la capacidad de simbolizar y eso les permite simular, dramatizar,
hacer “como si fueran reales”. Por ello, hacen sefial de silencio para que la bebe no se
despierte. Mediante ese juego ellas han expresado su afecto, las costumbres de su cultura
y especificamente lo que aprenden de sus madres.

Como podemos observar a través )

de estas situaciones, el cuerpo es ﬁ

el primer “material” utilizado por el —

nifo para comprender el mundo y én sintesis, los nifos que observomos en la
comprenderse en él; moviéndose sitvocion eston jugondo: Su juego es psicgmm‘or,
se fransforma. Un bebé descubre multisensorial, simbolico e im‘ggm\ (an. .dNSFSOS
Sus manos, sus dedos, luego toma tipos de lenauojes Y con distintas habiidodes J
con sus manos los objetos y asi occiones, ol mismo tiempo). )

sus manos lo llevan mas y mas a e desde lo psicomotricidad que el nino se
conocer el mundo. Poco a poco, construye Q Si MisMo. “Por lo tonto, no podemos

reducidla o lo clase de psicomm‘ricidad dos
veces o la semona 0 pensar solo en momentos
en los que el cverpo pueda jugar “\ibr'emem‘e.",
como en el recreo. Lo expresividod psncgmm‘nz
constituye la base de fodos los lenguaies de

los nifos.

movimientos mayores, como rodar,
gatear, caminar, correr, etcéterq, le
permitirdn ampliar el conocimiento
de si mismo y fortalecer su
autonomia.



A continuacion desarrollaremos de modo especifico nociones acerca de los siguientes
lenguaies: dramatico, musical, de la danza y grafico-plastico, teniendo en cuenta sus
caracteristicas e importancia, asi como el desarrollo evolutivo de los nifios.

1.2.1 El lenguaje dramatico

Observemos dos situaciones que nos permiten comprender el lenguaje dramadtico.

¢Ninos que podemos
hacer para que no se
peleen?

Los nifos Yy los nifas
dan sugerencias...

S A

AR

éQué sucede en esta situacion?

La maestra, a través de fiteres, dio vida a una historia que permite a los nifios observar
un conflicto que sucede en la vida cofidiana. La maestra pide a los nifios brindar
sugerencias para resolver el conflicto. La historia termina con las sugerencias de los
nifos. La maestra ha usado el lenguaje dramatico a través de los fiteres y los nifios lo
han usado al imaginar en los fiteres la solucion al conflicto.

a. ¢A qué nos referimos cuando hablamos de lenguaje dramatico?

El lenguaije dramatico es un modo de expresion y comunicacion cuyo principal elemento
es el cuerpo en accion. Asi, se vale de gestos, movimientos y, generalmente, palabras
para contar algo. Tiene un argumento, personaijes, presenta una secuencia de acciones

TODOS PODEMOS APRENDER, NADIE SE QUEDA ATRAS




y se da en un determinado lugar. Con el lenguaje dramdtico, las historias se pueden
crear o representar a través de la pantomima (sin palabras), la dramatizacion teatral o
a través de los fiteres. Al representar, se pueden usar ofros elementos que sirven como
recursos: mascaras, vestuario, objetos cotidianos con valor escenografico, etcétera, que
le afladen fuerza y sentido a la accién.

Cuando los niflos dramatizan, sucede lo siguiente:

“Viven” una ficcion que les permite comprender las relaciones humanas y, por
tanto, socializar.

Representan personaies; esto les permite ser capaces de ver no solo su punto
de vista sino también el de los demas.

Manifiestan su identidad y la van construyendo en la medida en que sus
interacciones enriquecen su mundo interior.

Desarrollan ofras capacidades relacionadas con el manejo del lenguaije
dramdtico: el dominio y el control del cuerpo para la expresividad, el poder
de las posibilidades expresivas de la voz; la imaginacién, la nocién de tiempo
y causalidad en la secuencialidad de historias en funcion de una accion
dramdtica, el desarrollo de la imaginacion para la solucion de problemas
sobre la forma en que se va a representar una historia; el uso creativo del
espacio, mediante la diferencia entre el espacio “real” y el espacio “ficcional”.

Cuando los niflos aprecian representaciones escénicas (fiteres, clown, obras de teatro
para nifos, narraciones de cuentos, pantfomima y otras), logran lo siguiente:

Se promueve el desarrollo de la imaginacion, el pensamiento divergente
y funciones mentales superiores como la afencion, la sensopercepcion, la
interpretacion y la reflexion.

A medida que los nifos van desarrollando su capacidad para atribuir significados,
desarrollan juegos de relacién y participacion que desembocan en el juego simbdlico
de representaciones, como se observd en los ejemplos de la situacion 3, en que los
nifnos representan a la mama o se convierten en un tigre. Asi, el lenguaje dramdtico se
inserta naturalmente en el mundo IGdico del nifo y forma parte de él. A fravés de estos
juegos, el nifo elabora sus vivencias, lo que mas le impacta (positiva o negativamente)
para poder comprenderlo en la representacion, tanto en el nivel mental como en el
afectivo. Por eso, al hacerlo, puede ir modificando la vivencia de acuerdo con sus
necesidades emocionales. Por ejemplo, supongamos que el nifo ha vivido un sismo
el dia anterior. Cuando esté con sus amigos en el barrio, “jugard” al temblor con ellos.



Al hacerlo, los nifos irdn modificando los sucesos en un tono l0dico que les permitira
comprender mejor los hechos y a si mismos, asi como procesar aspectos emocionales
que puedan haberlos conmovido. A continuacién una explicacion referencial del modo
como evolucionan las posibilidades de los nifos con relacién al lenguaje dramatico de
acuerdo con Courtney (Courtney 1989).

€N LOS NINOS DE TRES ANOS

€n la vivencia del lenguaje dromatico, se puede observar, por lo general, que
los nifios de tres ofos realizan principalmente jueqos exploratorios relacionados
con sv gron curiosidad, carocterizada por la reiterada pregunta “cpor qué.?. €n
ese proceso, el nifio imita los conductas de los adultos mas importantes, simula
emociones Y disfruta las narraciones. Las oraciones crecen, Yy aparecen las historias
breves pero exagerados. También se establecen lugares ficcionales (“la casitar), y
el niflo se corre de los "monstruos”.

€N LOS NINOS DE CUATRO ANOS

Los nifios de cuvoiro ofios, generalmente, amplion sus representociones Y son
mas conscientes de los roles de los ofros. Por ejemplo, juegan asumiendo roles
altamente imagjnatives, tienen amigos Y "enemigos’, Y buscan la aprobacion de
sus pares. Gustan de jueqos de representacion en grupo. €vitan la agresion, se
anticipan al futuro Y tienen sus propios juicios. Inventan historias, expanden las
oraciones Y desarrollan mas la gromatico.

€N LOS NINOS DE CINCO ANOS

# los cinco afos, la representocion es flexible, es decir, los nifios pveden adaptarse
un poco mas o las circunstancios. Hocen representaciones breves. Representan sus
propias historias, dramatizan gran cantidod de experiencios Y, al conversar, pveden
comprender sitvaciones sociales complejas. Improvisan conversaciones, movimientos,
vestvarios Y sitvaciones, pero les es dificil aon diferencior bien realidad de
fontasio. Tienen una mayor percepcion, reconocen detalles y los integran en un
todo. # los cvatro afios, el movimiento dominaba ol habla; en combio, a los cinco,

la relacion es progresivamente mas verbol.




d. ¢Cuadles son las ideas que se tienen en la educacion inicial en torno al lenguaje
dramatico?

En la educacion inicial suele confundirse el natural juego simbélico de representacion que se
da en fotal libertad y por propia iniciativa con los juegos de creatividad dramdtica o “juegos
dramdticos”, que implican una serie de esfimulos para propiciar la libre creacion del nifo.

Algo similar ocurre con la diferencia entre el juego dramatico y el teatro. El juego dramatico
se propone dentro de un contexto educativo: no existe el publico, se lleva a cabo para
desarrollar competencias y capacidades, l0dicamente.

Lamentablemente, es usual que para el Dia de la Madre u otras celebraciones se preparen
representaciones teatrales con nifios destinados a un pablico. Para ello, suelen ensayar
repetidamente y, en muchos casos, se obliga a los nifios a salir a un escenario contra su
voluntad. Esto puede tener un efecto contraproducente, ya que los nifios pueden inhibirse
y emocionarse negativamente. Es usual fambién que, en lugar de promover la creatividad,
se copien historias clasicas o se hagan skefches que muchas veces no tienen un confenido
formativo.

En el capitulo 3 abordaremos como podemos favorecer el lenguaje dramatico en la
educacion inicial.

1.2.2 El lenguaje de la danza

Lo danzo es la celebracion de lo vido en movimiento.
Ximeno Moawrial

a. ¢A qué nos referimos con el lenguaije de la danza?

La danza es un lenguaije expresivo que se vale de movimientos corporales cargados de
emocion para expresar y comunicar, generalmente acompanado de musica. El cuerpo
“dibuja” en el espacio, al moverse en diversos niveles y direcciones. De ese modo, crea
formas, pero son formas que se suceden en el tiempo. A diferencia del lenguaije grafico-
plastico, la danza no deja huella, es etérea. Los movimientos, a la vez, estan guiados por



una energia especifica distinta en cada situacion y llevan una musicalidad o ritmo que le
da orden al movimiento. En la danza, el movimiento, las emociones y la imaginacion se
infegran. Ademas, se puede acompanar de elementos con los que también se genere
movimiento y que sean un disparador de la imaginacion y de la conciencia corporal.

La danza es una manifestacion cultural que esta llena de simbolos. Desde los inicios
de la humanidad, los pueblos han danzado con un cardcter ritual, pues, como dice
Maurial (Otero, 2010), la danza es la celebracion de la vida en movimiento. Las personas,
los grupos y los pueblos danzan para celebrar, contar historias, transmitir ideas y
sentimientos, etcéterq, reflejando la estética y la cosmovision particular de la cultura en
la que se desarrolla (Warmayllu, 2008). En nuestro pais hay una riqueza impresionante
en el arte de la danza y es frecuente observar fiestas con danzas muy diversas en todo
nuestro territorio. Los nifos son participes de esas fiestas y, por lo tanto, de esta manera
se acercan a la danza.

La vivencia de la danza en los nifos, ademas de la alegria y placer provocado por la
emocion, desarrolla principalmente lo siguiente:
Coordinacién motora y conciencia del cuerpo (de las posibilidades y

limitaciones de sus movimientos a nivel global y de cada segmento,
reconociendo fuerza, equilibrio, flexibilidad, etcéteral).

Autoconocimiento, conocimiento y respeto de los demas: en un espacio de
danzaq, el nifo “escucha su cuerpo” y “escucha” con el cuerpo al “ofro” y
esto les permite dialogar con los ofros, por momentos danzando juntos, por
momentos esperando el tiempo de cada uno.

Conciencia del espacio (las posibilidades de movimiento en un determinado
espacio) y de las relaciones espaciales (dentro-fuera, cerca-lejos, arriba-
abajo, lateralidad, figuras geométricas, direcciones, etfcétera), desde la
vivencia corporal.

Sentido ritmico y propioceptivo (percibirse a si mismo).

Conciencia del tiempo (lento-rapido, antes-después, etcétera) desde la
vivencia corporal y la secuencialidad de las acciones.

Memoria cinética (memoria de movimientos).
Imaginacion y creatividad.
Autoestima y confianza en si mismo.

Concienciade cantidad (mucho-poco, uno-ninguno-todos-ninguno, nUmeros
cardinales), pues, aunque la finalidad de la danza no sea favorecer nociones
matematicas, estas nociones se fortalecen desde la vivencia corporal.

Actitudes como iniciativa, respeto, paciencia y empatia.



c. ¢Como surge y se desarrolla el lenguaje de la danza en los ninos?

Los nifos danzan desde muy pequenos, pues la danza surge como producto de su
accién sensoriomotriz y por la necesidad interior de placer kinestésico (de movimiento),
unido al placer estético que proporciona el ritmo. Esta disposicion natural al baile se ve
fortalecida por la influencia del enforno. Asi, en comunidades en las que suele haber
una presencia constante de danza, los nifos y nifas danzaran desde muy pequenos
con mas frecuencia.

Al mismo tiempo, desde el nacimiento, ademas de la tendencia natural de los cuerpos a
danzar, los adultos promovemos el movimiento ritmico en los nifos y nifas al mecerlos,
acunarlos o cargarlos bailando. De ese modo los nifios ven fortalecida su disposicion a
danzar y son encaminados en el uso de un lenguaije que podria acompanarlos durante
toda su vida, pero que requiere un entorno favorable para enriquecerse.

Cuando los nifios y nifias de tres a cinco anos de la educacion inicial llegan al jardin,
bailan por intuicion y gusto, pero también porque han visto bailar e inclusive han
“aprendido” a bailar distinfos géneros musicales de su contexto o que llegan a ellos por
medios audiovisuales. Sin embargo, desde la perspectiva de la danza creativa en la
educacion, es necesario conocer las posibilidades expresivas de la danza en los nifos y
generar oportunidades ricas de exploracion, creacion y apreciacion mas alla de lo que
ellos socialmente incorporan.

Las posibilidades de movimiento de los nifios en la danza estan relacionadas con su
desarrollo psicomotor y sus procesos de socializacion. Asi, podemos mencionar algunas

caracteristicas generales de acuerdo con la edad.

€N LOS NINOS De TRES ANOS

Los nifios de tres afios estn adn mas centrados en si mismos que en la
relacion con el grupo. Si bien pueden llevar el pulso con sv cuerpo, es dificil
que lo mantengan durante los desplazamientos. Su fantasia e imaginacion
es Yy puede ser el movil de su exploracion del cuerpo Y del espacio.

€N LOS NINOS DE CUATRO ANOS

# los cvotro ofos, generoimente pueden coordinar movimientos en
parejo Y en grupo, Y recordar secuencios breves de movimientos Yy
coreogrofios simples.




€N LOS NINOS DE CINCO ANOS

& los cinco afios, los nifios generalmente pueden realizar mvy variodos fipos
de movimientos, tienen una moayor conciencio del espacio Y del ritmo, Y pueden
crear Y ejecutar diversos coreogrofios simples. €s importante resoltor que estos
coracteristicas son referencioles, porque, ol mismo tiempo, cada nifio es Vnico Yy
tiene sus propios tiempos de aprendizoje, sus propios infereses y posibilidades de
movimiento y expresividad.

Lo importante, como veremos en el copitulo 3, es que mediante la experiencia
de lo danza en la educacion iniciol se puede enriquecer este lenguaje que tanto
plocer y desarrollo puede favorecer, y que suele verse restringido o tergjversado
en la mayoria de los ovlas.

d. ¢Cudles son las ideas que se tienen en la educacion inicial en torno al lenguaje de
la danza?

A pesar de la tendencia natural a danzar y del placer que genera, en la educacion inicial
es frecuente encontrar que el empleo de la danza genera tension en los nifios, pues se
los fuerza a realizar ensayos intensos para presentarse ante un piblico en ceremonias
y festividades. Ademads, es muy comin encontrar, sobre todo en la ensefianza de
la danza tradicional, la exigencia de ejecutar movimientos de manera mecanica,
repetitiva, en donde aparentemente lo mas importante son “los pasos” (movimientos
prestablecidos) sin ahondar en la exploracién lodica. Por lo general, se considera una
pérdida de tiempo la exploracion del movimiento, se valora mucho mas la presentacion
de un producto concreto y no se reconoce todo el valor del proceso.

Sin duda, no es precisamente ese el mejor modo de vivir el lenguaje de la danza y
de obtener los beneficios que puede brindar para el desarrollo integral. Favorecer el
lenguaije de la danza en la educacion inicial no es tener que bailar bien la marinera o el
ballet, no es saber los pasos de un género de moda y captar la atencién de los adultos
con eso. Abordaremos ese punfo en el tercer capitulo de este fasciculo.




1.2.3 El lenguaje musical

Nifos de tres afos caminando por la calle con su maestra, en Ventanilla.

Vagamos en silencio
pora recoger todos
los sonidos qQue

escuchomos.

€scucho el sonido del
coferpillar que hoce

temblar el piso.
—

Un vecino lloma o
sv amigo silbando.. }

: ﬁiiiiUUllUUU

) a&'

2Como es el
sonido qQue hemos
escuchado?

Una oabuelita pasa
cerca al grupo..

2€scucharon?
2Como fue el
sonido?

Se escucho mosica desde

Se escucho o on vedro el megafono _del mercado..
arreglondo la _puerto.. o ! “€l sonido es ton
3 l?h‘d‘ .

L€scucharon?
2Como fue el
sonido?

desconsa”.

MOVILIZACION NACIONAL POR LA MEJORA DE LOS APRENDIZAJES



Vivimos rodeados de muchisimos sonidos y muy diversos. Asi como podemos reconocer
el paisaje que nos rodea (casas, calles, arboles, valles, etcéteral), también cada momento
de nuestra vida cuenta con su propio paisaje sonoro. Como observamos en la situacion
5, una maestra promueve que los nifos identifiquen los sonidos de su entorno urbano
y que mencionen sus caracteristicas.

La masica es la combinacién intencional de los distintos sonidos que puede producir
el ser humano distribuidos en el tiempo. Cuando alguien canta, por ejemplo: “Somos
libres...” (palabras iniciales del Himno Nacional), estd combinando con cada silaba la
vibracién de su voz para entonar. Segin qué tan fuerte quiera que se escuche, le dard un
volumen especifico a su canto; y segin qué tan larga quiera que sea su inferpretacion,
hard durar mucho o poco cada silaba; es decir, la musica, incluso la ya creada, esta
siempre sujeta a posibles cambios y recreaciones.

€s importante ir comprendiendo la musica como un sistema de combinaciones
sonoros que pueden expresar olguna emocion o alguna idea. Entonces, se
frata de un sistema capoz de comunicar, de un lenguoie.

El nifo que cuenta con la posibilidad de una educacion musical responsable, pertinente
y lodica desarrolla muchas capacidades y actitudes que le servirdn no solo para
sentarse a tocar un instrumento o apreciar los fendmenos sonoros y musicales, sino en
muchos otros campos a lo largo de su vida, como los siguientes:

Desarrollo de la percepcion auditiva. Sensibilidad para asimilar, atender,
apreciar, valorar la misica que escucha (con mds posibilidades de
encontrarse a si mismo en aquellas manifestaciones culturales).

Conexion con la cultura a la que pertenece, de una manera mds intima,
probablemente, mas respetuosay atenta, creando, recreando y fortaleciendo
asi la identidad personal y cultural.

Desarrollo de la infeligencia intrapersonal e interpersonal (autoconocimiento
y socializacion). Canalizacién de las emociones.

Habilidades légico-matematicas (al establecer relaciones entre elementos
abstractos, como son los sonidos).

Coordinacién motora fina (al explorar sonidos y tocar instrumentos musicales)
Memoria cinética y auditiva.

Conciencia del tiempo.

Habilidades lingUisticas (vocabulario, pronunciaciéon, comprension oral,
efcéteral).

Actitudes como la concentracion, la paciencia, la perseverancia y la
curiosidad.



c. ¢Como surge y se desarrolla el lenguaje musical en los nifnos?

La vida se inicia con nuestro primer lotido, alli nace nuestra mosico.
Luci Astudillo

Existe, en cada ser humano (aun en quienes no poseen la capacidad de escuchal), una
experiencia fetal del mundo de las vibraciones sonoras. Desde este momento, y durante
los primeros anos de vida, hasta empezar a hablar, el bebe se comunica con el mundo
a través del sonido de sus llantos, pequenos gritos 0 gemidos, que regula naturalmente
segun sus necesidades, y que va perfeccionando hasta lograr comunicarse a través del
habla. Todo este proceso es principalmente melddico. A medida que va desarrollando
sus habilidades motrices, es capaz de utilizar su propio cuerpo como medio de
exploracion ritmica, mostrando interés por la exploracion sonora con los objetos que
lo rodean.

Las primeras vivencias de produccion sonora se dan en un marco lodico y de
experimentacion que involucran todos los sentidos y todas las posibles experiencias.
Un bebé o un nifo explora multisensorialmente (Tarnawiecki, 2000). Lo que ocurre
sonoramente guarda una relacion con lo que sucede en el ferreno de lo tactil, lo visual,
lo olfativo y lo gustativo. Es asi que el nifio logra irse apropiando poco a poco de la
realidad en la que vive, a través de los juegos multisensoriales que experimenta.

Con lo mencionado podemos observar que la manipulacion del sonido, se encuentra
presente desde el nacimiento. Asi, podemos concluir que los inicios de la educacion
musical se encuentran en relacion directa con las maltiples experiencias de desarrollo
del nifo y sus posibilidades ludicas. La musica en la educacion inicial forma parte del
juego con el sonido, ya sea a través del canto o la manipulacion de objetos sonoros.

€N LOS NINOS DE TRES ANOS

# esta edad, la mayor parte del juego sonoro Y musical se encventra en el descubrimiento de
sonidos nuevos Y de nuevas formas de producirlo. Los nifios lo hacen principalmente percutiendo,
Sin necesariomente poder sequir o marcar el puiso, ounque en ocasiones pueden percibirse ciertos
potrones ritmicos elementales aon no definidos del fodo. Tombién lo pueden hacer soplando, si la
embocadura del instrumento que soplan lo fovorece (el bisel de la flavta duice o de émbolo, como el
de los pitos o silbatos, es de facil uso). Por otro lado, muchos nifios a esta edad (segon su desarrollo
Y entorno) ya son copoces de entonar melodios simples (es decir, sin saltos grandes entre notas).
Ademds, segun sus copacidades linglisticas vincvlodas ol hablo, son copoces de producir Yy
memorizor melodios con letros. €n algunos cosos, excepcionales, puede observarse la recreocion de
letras de melodias conocidas, cambiondo las letras de las canciones pero manteniendo las melodios,
Y viceverso. #go que si es evidente es su copacidad de reconocer melodios existentes.




€N LOS NINOS DE CUATRO ANOS

# los cuotro ofios, la sitvacion es muy similar a la de los tres afios, pero con algunos detalles
de moyor precision. Yo puede observarse moyor fociidad para poder producir potrones
ritmicos mas especificos 0 sequir el pulso, aunque no es vna sitvacion generalizado. Usvalmente,
en esta edad, el manejo del hobla es mucho mayor. Por ello, la produccion melodica Y de
canciones (letras) es mucho mas flvida. €l reconocimiento Y uso de "polos opuestos' (grove-
agudo, suave-fuerte, largo-corto) se encuentra habilitado de forma mas habitval.

€N LOS NINOS De CINCO ANOS

# los cinco afios, los nifios han desarrollado sus hobilidodes motrices, lo qQue les permite experimentar,
con mayor precision, con distintos tipos de instrumentos. Ademas, han oumentodo sus habilidades
para producir Y reproducir patrones ritmicos, lo mismo que con el pulso. Esto tiene que ver tombien
con el mejor uso del habla, lo que favorece, ademas, lo comprension de posos o explicaciones ol
momento de intentar aprender o tocar un instrumento determinado. Por ejemplo, a esta edad, es
mucho mas probable que un nifio pueda sentirse mas habil Yy comodo al jugar puisando cverdas o
vtilizando Yo algunas posiciones elementales en la flovta dulce o0 en el piono (por mencionar ejemplos
ilustrativos). €n cvanto ol desarrollo vocal, a esta edod son capaces de cantor casi ol mismo nivel

qQue un aduvtto promedio. Pueden, en muchos cosos, memorizar conciones completas y reproducirlos
ofinadamente.

Cabe destacar que las habilidades descritas para los tres, cuatro y cinco afos de edad
no son fijas. Tampoco se puede decir que un nifio tiene algin nivel de “retraso” en sus
capacidades musicales si no ha demostrado lograr lo que se menciona en los parrafos
anteriores para alguna de las edades descritas.

d. ¢Cuales son las ideas que se tienen en la educacion inicial en torno al lenguaje
musical?

El lenguaje musical tiene un rol utilitario

A pesar de que en las aulas de educacion inicial cantar es una actividad frecuente,
suele ocurrir que se le da a la masica un rol utilitario dentro del mundo educativo.
A veces sirve como un recurso para lograr concentracion, para aprender algin
contenido o para mostrar las “habilidades” de los nifios a la comunidad de familiares
y profesores en el marco de festividades. Este enfoque limita significativamente todo
el potencial educativo de la misica, ya que no le otorga un valor en si mismo sino
solamente en funcion de algo mas.




El lenguaje musical como la ensefianza de sus elementos tedricos

Otra forma generalizada de entender la educacién musical se encuentra en el
hecho de ensefarla a través de sus elementos tedricos. Muchas veces, el profesor
cae en el error de creer que la ensenanza de las notas o las figuras ritmicas, por
ejemplo, es indispensable para aprender musica; llega a ser, incluso, en algunos
casos extremos, casi un requisito. Como veremos mds adelante, esta circunstancia
puede ser un atropello involuntario a la expresion libre y a la conexion genuina del
niflo con la musica. Antes de leer y escribir hay que hablar; antes de representar las
notas en el pentagrama, hay que tocar.

El lenguaje musical como la copia o la reproduccién de melodias

Un Gltimo aspecto generalizado es el de la educacion musical como copia o
repeticion de melodias o ritmos producidos por el maestro por parte de los nifos y
las nifas, una suerte de sesion de ecos de los conocimientos musicales del profesor.
Esto lleva a una aproximacion muy limitada a la masica, ya que el Gnico y absoluto
referente de lo musicalmente posible empieza y termina en el profesor.

Estos ejemplos nos pueden dar vna povta de los limitaciones mas usvoles en
los que los docentes podemos coer ol no contar con herromientos fedricos

practicos para entender Y desarrollor sesiones musicales vivos y lienas de
contenido creativo, expresivo. Por esto, este fascicvlo buscard, junto con los
demads lenguajes arfisticos, obrir puertas para comprender los procesos del
aprendizoe de la mosica como un proceso creativo, lodico, constructivo Y propio.

Y t0, ¢qué ideas tienes de la misica en la educacion
inicial? ;Como favoreces la vivencia de este lenguaje?

Entendemos por lenguaie gréafico-plastico aquel que se vale de materiales que pueden
ser tfransformados o en los que se puede dejar una huella o registro visual con la
ayuda de herramientas. Para esa accion se utilizan las manos y el resultado se percibe
fundamentalmente con lavista, aunque generalmente también con el tacto. Todo aquello
en lo que se puede dejar una huella grdfica (escrita) o que puede ser transformable, es
decir, lo que tiene “plasticidad”, puede ser un material para la expresion y creacion
grafico—plastica. Y si bien nuestras manos son la herramienta por excelencia, también
podemos usar otras partes de nuestro cuerpo y otras herramientas pueden mediar
entre nuestras manos y los materiales.



Hablar de lenguaies gréfico-plasticos también nos da pie a pensar en muy diversos modos de
expresion en funcion de los materiales y herramientas utilizadas. Asi, los nifios dibujan, pintan
{y dan color no solo pintando), modelan y construyen con diversos materiales; organizan sus
espacios con su propia estéfica y, de ese modo, personalizan y dan significado almundo en el
que habitan. Sin embargo, es importante tener en cuenta que en ese afan transformador y de
incidencia sobre la materia con fines practicos o expresivos, surgen ofros lenguaijes y fécnicas
tan diversos como materia existe en nuestro mundo. Asi, podemos hablar de grabado, tejido,
bordado, orfebreria, hojalateria, cesteriq, etcétera, y de una infinidad de maneras, lenguajes
o técnicas que no necesariamente tienen nombre. Ademas, de acuerdo con el contexto y
con el desarrollo de la tecnologia, inclusive los nifos y las nifias acceden a ofros modos de
produccion visual como la fotografia o el disefio por computadora. Detallaremos algunos,
muy frecuentes en la vida de los nifios del Il ciclo de la educacion inicial.

El dibujo es movimiento que deja huella y el elemento
fundamental es la linea. Es ella, en sus diferentes grosores

direcciones y tonalidades o colores, la que nos muestra la
forma, el movimiento y la luz.

Pintar es dar color y es con la mancha de color en todos los
grados de luminosidad y consistencia que el nifo explora, elige
y manifiesta su subijefividad. Se puede dar color con elementos
naturales que tifien (flores, hojas, polvo de nogal [nogalinal,
achiote, tierras de color, efcétera) o con elementos industriales
como las anilinas, {émperas y lapices.

Modelar es dar forma con las manos usando un material que
pueda cambiar de forma, es decir, que tenga plasticidad:
arcilla, masas de haring, plastiling, etcétera. Las manos son la
herramienta principal, pero pueden haber ofros mediadores:
palitos, pitas, elementos reutilizables o cualquiera que permita
dejar una huella, unir o cortar. En el modelado, la forma y la
textura son los elementos fundamentales.

Construir también es transformar usando materia y uniendo partes
juntando, pegando, ensamblando, amarrando, efcétera). Se
construye con madera, plastico, cartones, telas u otros elementos
reutilizables. La construccion lleva a los nifios a representar casas,
puentes, corrales, templos, escuelas, lugares fantdsticos o a
formar persondijes. En la construccion, el espacio y la forma son
elementos fundamentales.



b. ¢Qué favorece el lenguaije grafico-plastico en los nifos?

Este lenguaie, tanto en lo referido a la produccion de los niflos como a la apreciacion de
obras visuales, desarrolla lo siguiente:

® Laimaginacion, la creatividad y la expresividad.

® Latoma de conciencia de la relacién causa-efecto, pues el nifio, al explorar

la materia, se percata de las consecuencias de sus actos.

® La percepcion visual y tactil.

® La conciencia del cuerpo y la coordinacidon motora fina.

® La conciencia de las relaciones espaciales (porque el lenguaje grafico-
plastico se da en un espacio determinado y también permite crear espacios).
La conciencia del tiempo (porque el lenguaje grafico-plastico implica
procesos con una secuencialidad en las acciones).
La identidad personal y cultural.
El sentido estéfico.
El pensamiento crifico.
Actitudes como la curiosidad, la iniciativa y el respeto a la diversidad.

c. ¢Como surge y se desarrolla el lenguaje grafico-plastico en los ninos?

Ante la materia, los nifos exploran, perciben su textura, su calor, su maleabilidad,
pablo ~ elcéterq, e inciden sobre ella: la golpean, la amasan, la rompen, dejan huella. Cuando
,2,0'5‘,’5 y midfo e —cm | son muy pequenos, actian, pero no necesariamente se percatan de
las consecuencias de sus actos. Poco a poco, descubren su trazo o
todo el poder de su accion. Enfonces, persisten en su exploracion.
Gradualmente, segin su desarrollo psicomotriz, van controlando
sus movimientos y haciendo mas precisa su accion; la realizan a
voluntad, calculando sus efectos, pero sin dejar de explorar y de

sorprenderse con los nuevos descubrimientos.

Con el desarrollo de la funcién simbélica, aproximadamente a los
dos anos, los nifos y nifas descubren que sus trazos o formas
tridimensionales pueden tener significados. Asi, mencionan: “Este es

el mar”, “Ella es mi mama”, sefalando figuras, o dicen: “Hace frio”,
sefalando unos trazos a modo de garabato.

Sin dejar la fantasia y por una gradual toma de conciencia del entorno
empiezan a “representar” la realidad: los seres, las situaciones. Al inicio,
sus “trabajos” no muestran similitud con la realidad pero poco a poco la
forma va evidenciando los seres y objetos. No a todo le dan significado
siempre, la exploracion no cesa, pero cada vez fienen mas intencion
de dar significados alusivos a la readlidad, plasmarla de modo que
brinde mayor informacién, que cuente, que narre su mundo, en el que
la fantasia estd siempre presente.



En los dibujos reproducidos que se muestran a continuacién podemos observar que
cada uno de ellos se encuentra en una etapa diferente. Pablo, de dos afos y medio,
ha desarrollado la funcion simbdélica y puede adjudicar significados aunque no haya
parentesco con la realidad. Alicia, de fres anos, ha logrado representar la estructura
de una persona y, por lo tanto, tiene conciencia de su yo, es decir, se distingue de su
enforno.

Mariluz, de cuatro anos, ha accedido al dibujo figurativo y, por ello, las figuras que
representa se pueden asociar a las formas de la realidad'. Mariluz, sin embargo, dibuja
las figuras por cualquier lugar del espacio del papel; su dibujo no presenta una légica
relacionada conla realidad, mientras que Elisa, de cinco afios, fiene una mayor conciencia
del espacio y, por ello, logra representar las relaciones espaciales: se observa que ubica
las figuras sobre una base, mostrando conciencia de la gravedad.

Mariluz
4 anos

|
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s otros,

T Un estudio exploratorio del dibujo infantil revela que el 99 % de los nifios de 5 afos en el Per0 acceden al nivel
figurativo, es decir que presentan dibujos que se pueden reconocer (MINEDU 2013). http://www?2.minedu.gob.pe/
umc/Estudio_Educacion_lInicial/Estudio_del_dibujo.pdf.

TODOS PODEMOS APRENDER, NADIE SE QUEDA ATRAS




Dibujo de la figura humana

Uno de los simbolos que los nifios prefieren en sus representaciones graficas es el de
la figura humana. Esta representacion empieza cuando el nifio toma conciencia de
que es un ser diferenciado de los demas seres y objetos. El o ella pueden representar
al ser humano gracias al desarrollo de la funcion simbélica y las capacidades motoras,
que le permiten cerrar el circulo y dirigir su trazo a voluntad. Para dibujar la figura
humana, el nifo debe haber logrado percibir su propio eje corporal y la simetria de
su cuerpo. Gradualmente, la conciencia de la gravedad lo llevara a representarse en
el contexto espacial (Martinez 2005). El dibujo de la figura humana es un espejo de
su identidad personal, sus emociones y su conciencia corporal y espacial, ganada
en funcion de sus experiencias. Los nifos empiezan a representar la figura humana
aproximadamente a los tres afos incluyendo la estructura basica de cabeza, tronco y
extremidades. Poco a poco y en funcion de su experiencia psicomotriz, que le permite
ganar conciencia de su cuerpo, ir@ incluyendo mas partes del cuerpo en su dibujo
y otros detalles accesorios que brindan informacién sobre sus percepciones, sus
intereses y sus ideas.

Hasta aqui hemos presentado las caracteristicas de este lenguaije, su importancia y
la forma como se desarrolla en los nifios. Sin embargo, en el contexto de la institucion
educativa inicial, es usual que este lenguaije se perciba de otra manera. Leamos el
didlogo siguiente:
11 11
Maestra Rosa  :Flora, mofiona me toca realizor jueqos grafico-
plasticos Y ya no sé que hocer. Ya hice con ellos
"lo gota que camina’, *la moancha como espejo’,
doctilopinturo. cQué mas puedo hocer?
Mestra Flora :Si, Yo tambien yo hice todo lo que estd en mi folder
del instituto y quiero buscar qué mas podrio hocer.

El lenguaije grafico-plastico como la ensefianza de técnicas

El didlogo de Rosa con Flora es muy frecuente entre las maestras. En nuestra formacion
hemos llevado cursos en los que nos han ensefado técnicas y hemos elaborado carpetas
con muchas ideas sobre estas. Asi, muchas veces abordamos los juegos grdfico-
plasticos como una sucesidn de técnicas. Sin embargo, el sentido de esta experiencia en
la educacion no es aprender técnicas sueltas ni desarrollar solamente destrezas motoras.

El lenguaije grafico-plastico y nuestras expectativas como adultos

Si bien la presencia de estos lenguaijes grafico-plasticos es muy relevante en la
educacion inicial, suele suceder que las maestras los ven con ojos de adulto y no
los comprenden. Es muy comin, por ejemplo, que una maestra crea que un dibujo
mas parecido a la realidad es mejor que aquel que no es tan realista, aunque
demuestre una fantasia y creatividad impresionantes. Es usual que los maestros y
maestras esperen que todos los dibujos estén “muy bien coloreados”, “sin pasarse
de la raya”, como si eso fuera una senal de calidad. En el capitulo Il abordaremos

este fema desde el punto de vista pedagogico.



En este capitulo hemos presentado lo que entendemos por expresion en diversos
lenguajes y hemos explicado por qué es importante brindar las condiciones para que los
ninos los utilicen. Ademas, hemos precisado a qué nos referimos cuando hablamos de
lenguaje dramatico, del lenguaie de la danza, del musical y del grafico-plastico, teniendo
en cuenta sus caracteristicas, los beneficios que aporta su practica, la forma como se
desarrollan en los niflos del Il ciclo del nivel inicial, y, por Gltimo, qué ideas se suelen tener
en la educacion inicial acerca de ellos.

No olvidemos que en el segundo ciclo de la educacion inicial, la institucion educativa,
escolarizada o no escolarizada, fiene que ser un lugar privilegiado para el juego creador.
Es alli donde los diferentes lenguaijes arfisticos —dramatico, musical, grdafico-plasticos
(visuales) y audiovisuales, asi como la danza— se infegran al desarrollo psicomotriz
del nifo para favorecer la expresion y comunicacion. A través de ellos, el nifio puede
acceder a otras maneras de representar su mundo y enriquecer el sentido de la accién
que realiza.

‘ La expresion y comunicacion son procesos muy importantes para el
P desarrollo de los nifios y de los seres humanos en general.

Los nifos y nifas se expresan y se comunican por medio de diversos
lenguajes, que generalmente se manifiestan de modo integrado
durante el juego.

En los nifos, el medio de expresion por excelencia es el propio cuerpo.
Asi, su expresion y comunicacion es fundamentalmente psicomotriz.

Los diversos lenguajes de los ninos surgen naturalmente y se
desarrollan favorecidos por la cultura y por el acompanamiento
pertinente, respetuoso y afectivo de los adultos.

Es importante expresarse y comunicarse por medio de diversos
lenguajes, pues ello permite el desarrollo de multiples capacidades
y posibilita que cada uno encuentre los medios mas adecuados para
manifestarse como ser Unico y especial.

Reflexionemos en torno a lo mencionado en este capitulo a partir de lo que nos dice
Malaguzzi, educador italiano fundador de las escuelas innovadoras de Reggio Emilia.

*Todos los lenguojes expresivos, cognitivos Yy comunicativos que se constituyen
en reciprocidad nacen Yy se desarrollan en los experiencias. €l nifo es sujeto
constructivo Y coovtor de estos lenguojes. Todos los lenguojes que ya conviven
en la mente y en los actividodes del nifio tienen el poder de convertirse en
fuerzos generadoras de otros lenguojes, de ofras acciones, de otras logicas Y
de ofras potencialidodes creotivas'. Malaguzzi (Reggjo Children Z005).



¢QUE aprenden los nifios de
la educacion inicial?
Veamos cudles son las competencias que lograran los nifios al término de la EBR

relacionadas con el aprendizaje fundamental de arte: Se expresa arfisticamente y
aprecia el arte.
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Como podemos ver, tenemos dos grandes competencias vinculadas al aprendizaje
fundamental de arte:

® Unavinculada a la expresion arfistica.

® Ofravinculada a la apreciacion arfistica.

El marco curricular menciona: “Este aprendizaje se desarrolla a fravés de la danza, las
artes dramdticas, las artes visuales y audiovisuales, la danza y la misica”; es decir, por
medio de lenguajes arfisticos.

¢Qué son los lenguajes artisticos?

Los “lenguaijes arfisticos” son aquellos que, utilizando diversos medios, expresan y
comunican de un modo metaférico, poético, fundamentalmente evocativo, con una
gran fuerza movilizadora de los afectos y las ideas. Estos lenguaijes, como la danza, la
musica, el arte dramdtico, las artes visuales (aqui desarrollado como lenguaije grafico
-plastico) y audiovisuales, se configuran en el seno de una determinada historia cultural.



En nuestro pais, la riqueza arfistico-cultural constituye un patrimonio muy valioso y muy
reconocido, pero es necesario entender el arte desde el contexto de nuestra diversidad
cultural en la complejidad de nuestro territorio, ya que no se concibe lo mismo por arte
en todas las regiones y no existe como cafegoria en nuestras poblaciones indigenas
(Warmayllu 2008).

Entonces, al hablar de arte o de lenguajes artisticos, lo haremos desde una mirada
amplia que incluye las labores y manifestaciones de nuestros pueblos, que existen con
un sentido ritual, estéfico, funcional o propiamente destinado a la apreciacion. Desde
esa perspectiva trabajaremos también lo relacionado con la expresion y la apreciacion
arfistica en los nifos pequenos, ya que la practica artistica —es decir, el arte en todas
sus formas— es parte de los derechos culturales y tiene una importancia primordial en la
formacion integral de toda persona (Vasquez 2009). En los Gltimos afos, este derecho y
esta importancia estan siendo cada vez mas reconocidos y exigidos en el mundo entero.

2.1 ;Como se da el desarrollo de las competencias
en la educacion inicial?

Para realizar nuestro trabajo como docentes, debemos tener claridad sobre el desarrollo
de las competencias que deben lograr los nifios en la educacion inicial.

a. Con relacion al desarrollo de la expresion artistica:

La creacion en los diversos lenguaies arfisticos tiene como base la expresion en los
distintos lenguajes de los nifos y nifas. La expresividad psicomotriz, unida a la
capacidad de simbolizar, da pie a la exploracién y a la produccion plastica, musical,
dramatica y de la danza. Sin embargo, fratGndose de nifos pequenos, su produccion
con los lenguaijes del arte tiene otro sentido y otros fines:

® son parte de su juego,
@ surgen como una necesidad, y
@ no estdn destinados a la presentacion para un pablico.

¢Qué tenemos que asegurar en la educacion inicial respecto a esta competencia?

En la medida en que los nifos tengan oportunidades para experimentar l0dicamente
con los elementos que forman parte de los diversos lenguajes arfisticos y de expresar
con dichos elementos sus emociones, sentimientos e ideas a través de sus producciones,
podran desarrollar la competencia de expresion arfistica que se espera en la EBR. En
este proceso, el rol del adulto consiste en respetar los tiempos, infereses y procesos de
los nifos, y en propiciar situaciones, recursos y ambientes adecuados y oportunos para
que puedan desarrollar sus potencialidades.




Los nifios desarrollaran
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b. Con relacion al desarrollo de la apreciacion arfistica
La competencia de apreciacion arfistica tiene su génesis en:

@ el desarrollo agudo de la percepcion,

® el goce estéticoy

@ el pensamiento crifico.
Desde el nacimiento, los nifos van desarrollando esas capacidades, que son
configuradas, en gran medida, por el entorno social y emocional. Por ello, el rol del
maestro y el ambiente de aprendizaije tienen mucha importancia para el enriqguecimiento
y desarrollo de esta capacidad desde un enfoque intercultural. Este enfoque respeta y
valora la riqueza cultural de las comunidades de los nifos y fomenta el conocimiento y
valoracion de las manifestaciones de otros lugares.

£Qué tenemos que asegurar en la educacion inicial respecto a esta competencia?

Enla medida en que los nifos tengan oportunidades para percibir, comentar, formularse
preguntas, plantearse hipofesis, investigar, infercambiar ideas y manifestar lo que les
gusta y disgusta, podran desarrollar progresivamente la competencia de apreciacion
arfistica. Finalmente, apreciar una manifestacion arfistica es posible principalmente si
se la conoce desde varios angulos y, mejor adn, si se la experimenta.
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2.2 Competencias, capacidades e indicadores para
la educacion inicial

Para leer los cuadros, debemos considerar lo siguiente:

® Algunos indicadores estan graduados por edad en funcion del desarrollo de la
capacidad, para dar una idea de la evolucion del aprendizaje. Sin embargo, el
logro de los indicadores varia en cada nifio, porque tanto su nivel de desarrollo
como sus infereses y oportunidades son diferentes. Por lo tanto, los indicadores
no se deben ver como estandares de desarrollo sino de un modo referencial.

® Algunos indicadores se refieren a varios lenguaies; otros son especificos de un
lenguaie.

® Los indicadores presentados no agotan todas las posibilidades de desarrollo
en cada lenguaie.

® Los indicadores que observamos en la columna de inicial de cinco afos son
referenciales; indican lo que esperamos que logre un nifio al término de la
educacion inicial.

EXPRESION ARTISTICA

COMPETENCIA PARA LA EBR:
Crea trabajos de arte a partir del manejo de lenguaijes, simbolos y procedimientos de las diversas formas
arfisticas —danza, artes dramaticas, mUsica, artes visuales y audiovisuales— para expresar sus propias
ideas, emociones y sentimientos, demostrando creatividad, imaginacion y sentido estético.

Capacidades para
desarrollar en la EBR

Indicadores

3 anos

4 anos

5 anos

Explora y desarrolla ideas
a partir de sus propias
experiencias, de temas
del entorno natural

y construido, y de su

Realiza libremente trazos
o volmenes (formas
tridimensionales) con
diversos materiales y
menciona sus significados
espontaneamente.

Representa lo que siente,
le sucede y observa a
fravés de diversos medios
grafico-plasticos.

Representa, de modo
figurativo y no figurativo,
lo que siente, le sucede

y percibe, a través de la
eleccién y uso de diversos
medios gréfico-plasticos.

entorno artistico y cultural.

Explora gestos y
movimientos libres en el
espacio imaginando y
asumiendo el rol de otro
ser u objeto.

Aporta ideas en la
solucién de los conflictos
para las representaciones
dramaticas grupales.

Aporta ideas en el

uso del espacio, la
caracterizacion de
personaies, el tiempo
y el espacio ficticio, asi
como en la solucion
de los conflictos en

las representaciones
dramdticas.

Explora y usa elementos,
materiales, técnicas y
procedimientos
arfisticos, reconociendo
las cualidades visuales,
factiles, auditivas y
expresivas del material
con el cual frabaja.

Muestra asombro al
combinar y descubrir
diversos colores usando
pinturas.

Menciona el proceso que
siguié para descubrir
diversas combinaciones
de colores con pintura.

Recuerda y sigue el
proceso descubierto para
obtener diversos colores.

Explora objetos y obtiene
diversos sonidos de ellos.
Explora las posibilidades
de su voz y su cuerpo.

Acompana eventos
musicales con su voz,
cuerpo u objetos sonoros.

Elige diversos sonidos
segln las distintas
necesidades, ya sea para
expresarse libremente o
para acompadar algin
evenfo musical.

Juega manipulando
fiteres.

Manipula titeres realizando diversas voces y
movimientos y creando historias.




EXPRESION ARTISTICA

COMPETENCIA PARA LA EBR:

Crea trabajos de arte a partir del manejo de lenguaies, simbolos y procedimientos de las diversas
formas arfisticas —danza, artes dramaticas, musica, artes visuales y audiovisuales— para expresar
sus propias ideas, emociones y sentimientos, demostrando creatividad, imaginacion y sentido estéfico.

Capacidades para
desarrollar en la EBR

Indicadores

3 anos

4 anos

5 anos

Realiza sus propias
obras de arte en las
diferentes formas
arfisticas,
expresando ideas,
senfimientos y
emociones en sus
trabajos y
desarrollando su
sensibilidad.

Entona canciones
breves y sencillas.
Improvisa melodias
y ritmos con
instrumentos de
percusion de altura
determinada e
indeterminada
simples.

Entona canciones e
improvisa melodias
y/0 ritmos con la voz,
con instrumentos
musicales y/u objetos
SONOros.

Crea secuencias
melddicas y ritmicas
que puede repetir,
ya sea con la voz
y/o con instrumentos
musicales u objetos
sonoros.

Dibuja, pinta, modelay
construye por iniciativa
propia y a su manera.

Crea diversas
producciones pldsticas
con las propias
técnicas que descubre,
demostrando
sensibilidad.

Crea diversas
producciones

plésticas con las
propias técnicas

que descubre y las
que aprende en su
contfexto, demostrando
sensibilidad y
comunicando ideas.

Baila
espontdneamente
y con placer con
diversas melodias y
ritmos.

Danza solo, en
parejas y en grupo,
desplazandose en el
espacio con diversos
movimientos libres.

Danza solo, en
parejas y en grupo,
desplazandose en el
espacio con diversos
movimientos libres y
aprendidos, llevando
el pulso de la misica.

Realiza juegos
simbélicos de
representacion
espontdneamente.

Asume roles en el
juego dramaético
grupal, utilizando

la voz, el gesto y el
movimiento corporal.

Participa en
creaciones dramaticas
caracterizando
personajes con su voz,
gestos y movimientos.

Se aproxima al trabajo
arfistico de manera
constante, trabajando
independientemente,
aprovechando
recursos natfurales y
culturales,
demostrando
capacidad, inventiva
y mirando los temas
desde distintas
perspectivas.

Juega libremente.

Demuestra iniciativa y
concentracién al jugar-
trabajar en el sector de
artes pldsticas, misica
y dramatizacion.

Demuestra iniciativa y
concentracién al jugar-
trabajar en el sector de
artes pldsticas, misica
y dramatizacion, asi
como en las sesiones
especificas en estos
lenguaijes y en la
danza.

Usa e infegra

medios artisticos
confempordneos como
la fotografia,

el video y ofros

medios digitales para
potenciar la expresion
y la creatividad.

No se desarrolla en
estas edades

Toma fotografias en las
situaciones que elige.

Toma fotografias y
filma videos cortos en
las situaciones que
elige.




APRECIACION ARTISTICA

COMPETENCIA:Aprecia, interpreta y emite juicios de valor frente a su entorno y a manifestaciones arfisticas
propias y de diversas épocas y culturas, y comunica sus respuestas frente a ellas.

Capacidades para
desarrollar durante la EBR

Indicadores

3 anos

4 anos

5 anos

Percibe y describe las
manifestaciones artisticas
de diversos contextos

y culturas, a partir

de los elementos y

las cualidades de los
materiales,

Se percata de timbres
distintos, pudiendo
reconocer voces y/o
sonidos cercanos a su
entforno.

Identifica opuestos entre distintos sonidos (fuerte-
suave, rapido-lento, agudo-grave, cercano-lejano,

etcétera).

Observa y menciona
seres, objetos, lugares y
colores en ilustraciones y
fotografias de cuentos y
en otras obras visuales de
su enforno.

Lee imagenes diversas: de cuentos, publicidad y otras
manifestaciones visuales de su entorno (polleras,
mantos, mates burilados, pinturas, fotografias,

peliculas, etcétera).

técnicas y procedimientos.

Observa y menciona
personajes y sus
caracteristicas en
representaciones de
fiteres que observa.

Describe los personajes
y acontecimientos de las
historias de fiteres que
observa.

Describe los sucesos,
personajes, espacios,
voces y modos de
manipular los fiteres en
las historias que observa.

Compara e inferpreta las
manifestaciones artisticas
de diferentes

fiempos y culturas.

No se desarrolla en estas edades.

Menciona las similitudes
y diferencias principales
que encuentra entre
obras visuales o
musicales diversas.

Aprecia y emite juicios de
valor a partir del andlisis
estético, de la
contextualizacion de las
manifestaciones artisticas
y de la comprension

del rol del arte en

Manifiesta lo que le
gustaylo que nole

gusta de los personajes

y sucesos que observa

en las ilustraciones de
cuentos, fotografia o
representaciones, y en las

Manifiesta lo que le gusta y disgusta al escuchar
piezas musicales y al observar obras visuales o
escénicas diversas. Comenta sobre lo observado y

escuchado.

frente a las criticas sobre
sus trabaijos.

con el cuerpo y los
materiales.

diferentes tiempos y canciones que escucha.
culturas.
Es autocritico y folerante | Disfruta expresandose Escucha y comenta lo que sus compafieros

y maestros preguntan o dicen en torno a su
participacién en producciones grupales pldsticas,
dramaticas, musicales o de danza.




Para comprender mejor algunos indicadores, presentamos algunos ejemplos.

Representa de modo figurativo y no figurativo lo que siente, le sucede y percibe a fravés
de la eleccion y uso de diversos medios grafico-plasticos.

Representar de modo figurativo por medios plasticos significa que en los dibujos
u otras creaciones del nifio o nifa se pueden reconocer con frecuencia seres y
objetos diversos, aunque no siempre los adultos distingamos exactamente qué
son.Porejemplo, observamos unanimal de cuatro patas, perononecesariamente
nos damos cuenta si es un perro, un burro u otro. Hemos considerado este
indicador para los nifos de cinco anos, a pesar de que la mayoria de los nifios
de cuatro anos e inclusive algunos de tres dibujan de modo figurativo. A los cinco
anos es muy poco frecuente que no hayan accedido al dibujo figurativo. Si esta
fuera la situacion, seria motivo para observar detenidamente el desarrollo de los
nifos. Sin embargo, el hecho de que el nifo acceda al dibujo figurativo no quiere
decir que “siempre” tiene que dibujar, pintar o modelar de modo reconocible,
pues, por el placer de pintar o trabajar con arcilla, por ejemplo, es usual obviar
la representacion y disfrutar simplemente del color y los volomenes o fexturas.

Identifica y compara diversos atributos de los sonidos que escucha (timbre, duracién,
intensidad y altura).

Percibir e identificar sonidos es una capacidad que se desarrolla desde muy
temprano, pero que cada vez se va complejizando mas. Es usual que los nifos
reconozcan el timbre del sonido que producen algunos seres y objetos, es decir,
su modo caracteristico de sonar. También pueden determinar si el sonido es
largo o corto, mas largo o mas corfo (duracion). Asimismo, si el sonido es muy
fuerte, regular o muy suave (intensidad). Segin se haya ejercitado la percepcion,
los nifos de cinco anos podran distinguir no solo el timbre, la intensidad y la
duracion del sonido sino también la altura, es decir, qué tan agudo (hota musical
mas alta) o grave (nota musical mas baija) es. Aunque no sepan la denominacion



de estos conceptos, pueden comparar y expresar la diferencia que perciben. La
practica en el reconocimiento de sonidos desde el entorno y desde la misica
dard una percepcion auditiva mas aguda. Ello también dependera del contexto
en el que se encuentren. Por ejemplo, los nifos de la selva podrian reconocer
la presencia de diversas aves por su sonido. En la misma situacion, los nifos
de la ciudad ni siquiera podrian percibir que hay varios tipos de aves emitiendo
sonidos. Favorecer la percepcion de un modo lddico y pertinente es también la
base de la apreciacion. Ademas, existe ofro tipo de apreciacion sonora: los nifios
pueden ser capaces de describir, segin sus propias categorias, los sonidos
que escuchan, otorgdndoles valores relativos a sus propias vivencias. Si bien
esta dimension de la apreciacion es menos concreta, desarrolla el potencial
interpretativo mediante la interiorizacion de lo escuchado y su asimilacion a
la realidad emocional personal. Este aspecto es importante en la construccion
de la identificacion del nifio con las diversas manifestaciones musicales que lo
rodean.

Lee imagenes diversas: de cuentos, publicidad y otras manifestaciones visuales de su
entorno (polleras, mantos, mates burilados, pinturas, fotografias, peliculas, etcétera).

Leer imagenes significa observarlas, describirlas e interpretarlas. Cada persona
leerd las imagenes de un modo particular, porque las asociard a ciertos
recuerdos y acontecimientos. Es importante que los nifos y nifnas se acerquen
a imagenes diversas y las describan e interpreten, porque de ese modo seran
“lectores” mdas agudos y criticos, no consumidores pasivos. Posibilitar la lectura
de imagenes no significa simplemente pedir a los nifos que digan todo lo que
ven sino, por ejemplo, que noten qué sucede en las imagenes, por qué creen que
esto sucede, qué resalta, por qué las imagenes estaran alli, a qué les recuerda,
siles gustan o no y por qué, etcétera. Leer imagenes implica percibir el conjunto
y los detalles y también plantear hipotesis, pero no hay respuestas “correctas”
y “Onicas”, sino inferpretaciones. Ademas, es importante que esta oportunidad
no esté restringida a las laminas educativas o los cuentos sino que también se
realice con las imagenes de la propia cultura del nifo. Por ejemplo, en la sierra
se pueden “leer” los mantos con los que las mujeres cargan a los bebes o las
imagenes de las polleras. Si hubiera artesanos en la zona, se pueden observar
e interpretar sus tallados en madera o sus bordados.También se pueden leer
los afiches de la calle y la publicidad de la television, siempre de un modo IGdico,
que genere curiosidad, y sin imposiciones. Serd importante aportar, de modo
l0dico a manera de anécdota o cuento, informacion de contexto.



O podemos
promover el uso de los
diversos lenguajes en el
nivel inicial?

Para promover la vivencia de los diversos lenguaijes arfisticos en la educacion inicial, es
importante verificar si los ambientes donde los nifios y nifias se desenvuelven favorecen
y enriquecen la experiencia o no. Ademas, es clave preguntarnos cudl es nuestro
rol como maestros en esta tarea y qué criterios metodolégicos debemos considerar
para potenciarla. Teniendo esto claro, podremos examinar también algunos criterios
metodoldgicos especificos de cada lenguaie.

3.1 Ambientes de aprendizaje

El jardin de nifios es un ambiente privilegiado de aprendizaie, pero, para ello, se deben
tomar algunas decisiones junto con los ninos, las madres y los padres. Para favorecer la
vivencia de los lenguaies arfisticos y la expresion libre y creativa de los nifos y nifias, se
necesita aprovechar los ambientes de aprendizaje de la localidad (lugares que puedan
visitar para aprender) y contar con un jardin (escuelita inicial) que cumpla las siguientes
condiciones:

® Tener espacios al aire libre o espacios comunales vecinos que puedan utilizar
(campo, parques, jardines). Tener un aula organizada con espacio para el
movimiento y con elementos que el nifio pueda explorar y que alimenten su
percepcion visual, auditiva, tactil, etcétera. Tener una estética pertinente para
su cultura (las cortinas, letreros, cojines u ofros elementos realizados con
materiales y con simbolos de la localidad) y que haya sido ambientada con la
participacion de los nifios y las familias, con creatividad pero sin saturacion (sin
paredes recargadas de adornos y trabajos).

® Ser flexible, de modo que los nifios y nifas la sigan configurando
permanentemente, respondiendo a sus necesidades.

Desde el Ministerio de Educacion se viene promoviendo el uso de diversos sectores de
juego en las aulas de educacion inicial (mUsica, construccion, biblioteca, etcéteral). En
estos sectores, se busca que los nifos y las ninas se expresen a través de los diversos
lenguaijes. Sin duda, en cada sector, el nifo desarrollard su juego integralmente.




3.2 Rol del docente

“Ahora vamos a movernos como las olas. Todos hagan como yo”. “Todos vamos a
hacer bolitas y las vamos a pegar en nuestras mariposas” Expresiones como estas dan
cuenta de la intervencion de un docente que no favorece el desarrollo de los diversos
lenguajes. Considerando esto, nos preguntamos: ¢cudl es nuestro rol como docentes?

® Dejar que los nifos jueguen y también jugar con ellos.

® Acompanar la experiencia de cada nifio brindandole confianza y seguridad.

® Promover el pensamiento divergente y dejar que las ninas y los nifos
tomen decisiones dentro de un marco de contencién que no los ponga ante
situaciones inmanejables.

® Promover que los nifos y las nifas exploren, se diviertan, se cuestionen.

® Estar atento a los intereses de los nifos y las nifas y brindar oportunidades
para que investiguen y concreten sus propdsitos.

® Brindar posibilidades para que los ninos y las nifas vivan experiencias ricas

en ambientes adecuados y diversos.

Programar las sesiones en funcion de los intereses y las necesidades de los

nifos y de su cultura.

Ser flexible en la ejecucion de las actividades programadas.

Dejar que los nifios y las nifias propongan y decidan lo que desean hacer.

Favorecer la integracion de los aprendizaies.

Investigar permanentemente las manifestaciones culturales del contexto de

la escuela y el arte en general.

Tener apertura y respeto a la diversidad.

® Conocer el desarrollo de cada nifio o nifa en particular y del grupo en
general.

® Asumir el arfe como parte de su propia vida.

3.3 Criterios metodologicos

Siendo el adulto quien promueve los aprendizaijes en la institucion educativa y tomando
en cuenta el rol del maestro que hemos sugerido, podemos sintetizar que la experiencia
con los diversos lenguaijes debe seguir los siguientes criterios metodoldgicos:

Ser artista es.. |
convertir un objeto cualquiera en vn objeto magjco.
€s jugor, jvgor, juapor, jugor
Pintorse lo cobezo de ozvul vliramoar.

Jorge €. Eielson




Se sabe que los nifos aprenden jugando; jugar es vivir, vivir es aprender. Por ello,
consideramos como un criterio metodologico esencial que la experiencia con los diversos
lenguajes sea una experiencia lddica. Entonces, promover la expresion del arte y su
apreciacion debe suceder en un contexto de juego, en el que las acciones se integran
entre si'y cobran senfido a partir de una planificacion y accion educativa consciente.

Como lo da a entender el verso de J. €. €ielson,

ol orte es como un “juego-trobojo’, pues para los
ortistas, su frabojo, el hocer arfe, no es solo un
frobojo, es su plocer, aquello sin lo cuq\ no pueden‘
vivir. Asi es pora el nifio el jveqo. Asi es para ¢
nifio lo posibilidod de expresarse por medio de los

diversos lenguoses.

Un criterio metodoldgico basico no solo para promover el desarrollo de los lenguaijes
arfisticos sino para todo crecimiento humano es que la labor docente sea creativa y
que favorezca la creatividad. Asi, es necesario que las situaciones planteadas a los
nifos y las nifas no sean repetitivas volviéndolas rutinarias (por ejemplo: pintar todos
los dias un modelo) sino que estas actividades deben promover que los nifios busquen
soluciones, que creen y recreen, que planteen diversas ideas en torno a un fema.

Es muy importante considerar que aunque en este fasciculo y en ofros los femas
se separan por motivos diddcticos, la educacion de los nifos debe ser infegral e
integradora. No se trata de dividir horarios por areas, como si fueran cursos. Tampoco
es necesario que cada lenguaje aqui detallado tenga un horario establecido, en el que
se trabaje aisladamente por talleres.

Enfonces, ¢;no podemos tener sesiones especificas de musica, danza u ofros lenguajes?
Si podemos tenerlas, pero planificadas de otra manera y sin perder de vista la
infegralidad. Para ello, observando los intereses de los nifios y nifias y en funcion del
calendario comunal y otras caracteristicas del contexto, podemos planificar sesiones
especificas que se relacionen con los proyectos que los nifos estén emprendiendo, o
bien con contenidos o capacidades que se estén trabajando, asi no sea en proyectos.

Como ya hemos comentado, los niflos aprenden a partir del juego y su juego es
mulfisensorial e infegral. Igualmente, en la labor educativa, no existiran divisiones rigidas
entre dreas del aprendizaje ni entre lenguajes expresivos. Los lenguajes deberan ir
entrelazandose y los nifos podran pasar de la vivencia de uno a otro, o podran vivirlos
holisticamente, es decir, como un todo integrado.




Pertinente o la realidad Yy obierto a la diversidad:

Un criterio metodologico muy importante es que en la labor que hagamos con los nifios,
tanto los temas como los contenidos, los materiales, los ambientes de aprendizaje y los
tiempos deben estar de acuerdo con su realidad natural y cultural. Asi, por ejemplo,
en el mundo andino, las producciones musicales, como las manifestaciones de los
ofros lenguaies, no son consideradas solo creaciéon humana sino creacion junto con
las deidades y guardan relacién con el tiempo-espacio del afo. Enfonces, no se canta
cualquier cancién en cualquier época sino que cada cancién tiene su momento y su
sentido: hay canciones para el aporque y la cosecha, para los carnavales o el corte de
pelo, etcétera (Warmayllu 2012).

Una forma de recuperar la cultura local es, por ejemplo, acercarse a los sabios de la
comunidad y aprender de ellos y con ellos; integrar a los padres y madres de familia a
los proyectos y en la ambientacion, e invitarlos a contar y fransmitir sus saberes.

Desde la infancia, los lenguaijes brindan una gran posibilidad para crear y mantener
viva una cultura, pero también para acercarse a las producciones culturales de otros.
Por ejemplo, un cuento, una leyenda, un poema, una cancién, una pelicula pueden
abrir las puertas de “otros mundos”, otras realidades. Acercar a los nifos, a través de
los diversos lenguajes, a otros modos de vivir es la base del desarrollo de actitudes
interculturales, siempre y cuando el didlogo esté presente, se promueva la reflexion y la
opinién junto con la imaginacion.

Nota: Muchas veces encontromos ovlas decoradas con
personojes de Wolt Disney, como el Pato Donald y Mickey
Mouse. Probablemente sean el icono mas frecvente, los
encontromos hasta en pueblitos alejodos de las civdades. Sin
embargo, deberiomos considerar los propios simbolos de la
clhtura local en la ambientacion de los avlas.

Pertinente para el nivel de desarrollo de los nifios Yy para sus intereses:

Cuando se habla de pertinencia para el nivel de desarrollo, hay que considerar que las
edades son referenciales: hay que tenerlas en cuenta, pero mads importante es observar
a cada nifo. No fenemos por qué “ensenar” lo mismo y esperar lo mismo de todos los
nifos de tres, cuatro o cinco anos. Ademads, es necesario romper algunos esquemas
mentales rigidos, que nos llevan a pensar, por ejemplo, que si los nifos son pequefios
“no saben dibujar”, hay que darles moldes ya hechos para que solo coloreen. Lo que
necesitan los nifos es exploracion. Asi como un nifo balbucea el lenguaje hablado
durante buen tiempo antes de articular palabras especificas, lo mismo puede ocurrir
con diversos lenguaijes arfisticos.



Es importante resaltar que al referirnos a cada lenguaie, no nos referimos solamente a
la “sesion” especifica en ese lenguaie, sino también a la integracion de estos en toda la
experiencia educativa del jardin de inicial.

A continuacién presentaremos como, a través de una situacion de aprendizaie, la maesira
planificd el uso de los diversos lenguaies siguiendo los criterios metodoldgicos sugeridos.

La maestra de una comunidad de Cajamarca, al planificar sus sesiones, se da cuenta de
gue en varias oportunidades ha visto a los nifos jugando con caballos de plastico en el
sector de construccion y diciendo: “Pisa, caballito, ya sale el trigo” o “Anda en redondito,
sigue dando vueltas”. Ademds, los nifos mencionaron que David no estaba porque se
habiaido ala trilla. Es agosto y en la comunidad se ha cosechado el frigo. Las familias estan
dedicadas a hacer mingas en las que los comuneros, con ayuda de sus animales, hacen la
trilla, es decir, separan el trigo de la paja. Teniendo esto en cuenta, la docente decide colocar
en el sector de artes plasticas el mifo (barro arcilloso) que los padres habian extraido de los
cerros cercanos. Ademas, decide mover el tema en la asamblea del dia siguiente.

11 11

Moestra : David, ayer no estuviste y Elias dijo que comino a lo escuela fe
Vio en ofro lugar. Cuéntanos donde estuviste ayer.

David : €stuve en la trillo. Me llevo mi papa.

Elios : Ahora no ha venido Charito.

Moestra : ¢Por qué creen que no ha venido Charito?

David : Tol vez ha ido a la trilla también.

Moestra : Tampoco estd Julian.

Gobriel : Pueden estar enfermos o se habrdan ido a la trilla, no sabemos.

Melissa : Mi moma no me dejo ir a la frilla, yo queria ir. Me dijo que voya
al jordin.

Moestra : cf ustedes les gustaria ir a la trilla juntos?

Nifios  : iSii

Moestra : Pero ustedes ya han ido a la frillo. cSaben como es?

Gobriel : €s con burro Y cabollo.

Melissa  : Yo vi que mi moma prepard almuerzo.

Moestra : # ver, cqué les parece si jugomos a la trilla?



Sesion de lenguaje dramatico:

La maesira, con la ayuda de los nifios, desocupa parte del aula, retirando las mesas y sillas

para dejar espacio para la representacion.

1

Moestra
Dovid

Moestra
Jaime

Moestra

Moestra
Nifos

Moestra

Melissa
Corlos
Moestra

Melisso

Moestro

Moestro

Noto: Como docentes, debe
los nifos Y nikos O
ritmos poro sel ‘
osumir el mismo rol Si

1Yo sere una moma. Ustedes, cqué personojes quieren ser?

:Yo seré el popd. (Se ocerco ol badl del avia Y se puso un

poncho). Mi papd se pone un poncho para ir a la trilla porque
hoy mucho viento; yo lo senti en mi coro.

1Y ustedes, zquiénes quieren ser?
:Yo soy otro papd. Son muchos.

:Buena idea. Necesitomos wvarios popas. :Qué les parece

cvatro? Yo tenemos dos. :Cudntos falton? (Se ocercon dos
nifos mas Y lo moestra les pide contar).

:€n la trilla no solo hoy personas. :Qué mas hoy?
:Hoy caballos, porque elios pisan.

:Entonces, zquiénes quieren ser cabollos en este jueqo? (Varios

ninos se ofrecen o ser cobollos). Tenemos tres coballos: vno
gronde Yy dos mas pequefios.

:Yo tombién quiero ser.
:No se puede, 10 eres mujer.

:Entonces, cqué puede ser Melissa si quiere ser parte de los

onimalitos?

: Puedo ser lo Yeguo.

:Claro, Yy los demas pueden ser los nifios que von a la trilla,

everdad?

:Yo empezare la historia y lvego ustedes me oyudon.

mos respetor lo dismsici()n de
lo representocion. recopgcuendo% r?xi
ntirse Sequros. Dos 0 mMas hinos p

osi lo eligieran.

1



Asi, sigue el juego. Llegan a la trilla, los nifos indican
que los caballos pisen el trigo y que vayan en
redondo.

Después de jugar a dramatizar la trilla y conversar
sobre lo que hicieron, la maestra les dice: “Vamos
a jugar en los sectores. Elijan sus sectores y miren
qué materiales fenemos hoy y qué podemos hacer
con eso”.

Melissa :AQui hay una mascara de caballo. Yo me la pongo para
ser la yeguo.

Mirtha :Yo tambien quiero. zNo hoy otra?

€lios :Miren, en este sector hoy mito. Hore el coballo.

Dovid :Yo también.

La maestra observa que algunos nifos representan los personajes de la frilla y ofros no.
También observa nifos dibujando. Un nifio de tres afos dice: “El viento sopla”, y sopla
con su boca mientras garabatea. La maestra, atenta a lo que dicen y hacen los nifos, le
dice: “Si, hay mucho viento. ; Qué hace el viento?”. El nifio confesta: “Da en mi cara. Aqui
estoy yo”. Y hace un circulo con dos piernas.

11 1

Moestra :iMlli estds sintiendo el viento en tu cara! —E€l nifio se
percata de lo que dice la maestra Y ofiade dos circvlos
en la cara Yy una royo para la boco.

La moestra se dirige o quienes modelon con mito.

David :Mi coballo tiene pata corto.

Elias :€l mio no se puede parar. Se coe.

Moestra :2Que puedes hacer pora que tenga equilibrio?

David :Gue su pata no sea ton gronde porque se rompe.
Moestra :Elios, vuelve o intentar hacer una pota mas corta para

qQue no se quiebre Y, al unir los piezas, recverda echarle
un poquito mas de agua Y presionar fuerte pora unir.

David :Ahora no se coe, pero mi coballo tiene cverpo de mesa
(se rie).




La maestra observa que una nifa de cuatro afos también hizo un caballo pero no lo
hizo tridimensional sino en alto relieve, pues con rollitos de arcilla “dibuj6” un caballo
sobre un papel y luego con plumén hizo muchos puntitos y rayitas. La maestra le dice:

“Paloma, ¢quieres contarme tu frabajo?".
) 1)

Paloma  : Hoy mucho rigo. Y la poja se va (mientros
lo dice, hace mas rayos). €l coballo va o
pisar mas.

Moestra : Veo que sobes sobre la frillo. zQuiénes
mas estdn en la trilla? :Quieres hacerlos
con otros moterioles?

Al final, después de limpiar y ordenar, los nifios
mostraron y contaron lo que hicieron y dejaron sus
trabajos colgados en el cordel o colocados en los
tableros.

Mas tarde, la maestra les propuso investigar mas
sobre la trilla, mencionaron lo que ellos ya sabian y
ella lo anot6. “sHay algo que no sabemos?”. Anoto las
preguntas. La maestra y los nifos acordaron visitar
juntos una ftrilla y también invitar al papa de David
para que les contara como fue su trilla.

Los nifos visitaron la frilla y observaron todo lo que sucedié. La maestra les recordd
algunas preguntas sobre lo que querian saber. Ademas, en un determinado momento,
les pidi6 hacer silencio para escuchar los sonidos que habia en el lugar. Al dia siguiente
conversaron en asamblea sobre la experiencia contando todo lo que observaron y
escucharon, y también cémo se sintieron y qué aprendieron. Luego, siguieron jugando
en sus sectores.

David volvié a elegir la arcilla para hacer caballos. Pero esta vez hizo tres caballos y los
junt. Como habia traido paja de la frilla, los puso sobre la paja y dijo: “jTengo mi trilla!”.

En otro momento, la maestra les recordd que habian acordado invitar al papa de David
para que les contara sobre la frilla. El sefor Benitez era muy gracioso y les contdé que
una vez su caballo estaba muy flojo y no queria ir a la trilla. Los nifos se reian. El sefor
aprovechd la situacién y conté una historia inferesante en la que a él también le sucedia
algo gracioso con la paja.

La historia era tan interesante que la maestra penso proponerles dramatizarla después.
Pero antes pensd que seria interesante caracterizar mejor a los personajes. Recordd



que solo habia una mascara de caballo y que varios nifos querian tener mads. Solo uno
de ellos se habia hecho su propia mascara jugando en sectores. Entonces, la maestra
les propuso hacer sus mascaras de caballitos.

La maestra les preguntd como podrian hacerlas y qué materiales necesitarian. Algunos
ninos aportaron ideas y ofros no. Ella les dio cartulinas, caijitas, fijeras y retazos de tela, pero
también les dijo que si necesitaban algo mas podrian coger de su sector de artes pldsticas.

Las mascaras fueron muy variadas. La mayoria pidié a la maestra que los ayudara a
cortar los ojos porque querian ver a través de ellas. Ella ponia la cartulina encima de la
cara del nifo y pedia a un companero que marcara donde estaban los ojos. Asi, luego
de tener los ojos marcados, insertaba la tijera para iniciar un agujero y el propio nifio lo
terminaba de cortar. Un nifio puso tela encima de la méscara para que esta tuviera la
piel suave. Un nifio de cinco anos coloco paja en la parte de arriba de la mascara para
que fueran sus crines. En algunos casos, la maestra dio ayuda técnica para que los
nifos concretaran sus ideas. Luego los nifos observaron y comentaron sus mascaras.

Al dia siguiente, la maestra organizé otra sesion de lenguaije dramdtico, y para ello, los nifios
primero jugaron con la voz y calentaron el cuerpo. Les cont6 la historia del sefior Benitez
hasta cierto punto y desde alli los nifos dijeron cdémo podia continuar. Algunos mencionaron
lo que el sefior Benitez habia dicho y otros inventaron otros sucesos. La maestra incorpord
las ideas a la historia y les propuso representarla usando sus mascaras. Algunos nifios no
quisieron usarlas y eligieron ofros personajes. La maestra decidié proponerles incluir otros
personaies y, asi, pregunto: “¢Sera el viento importante en la trilla? ; Alguien quisiera ser el
viento en la frilla y asi soplar y soplar para que la paja se separe y caiga el frigo?”. Una nina
de fres anos eligio ser el viento y la maestra le pregunto a ofra nina fambién de fres anos si
le gustaria a ella fambién representarlo. Durante el proceso de representacion, la maestra
los ayudd a imaginar el olor del trigo, la sensacion del viento en las caras de los caballos,
como se siente caminar en la paja, efcétera.

Después de la representacion, los nifos y ninas comentaron la experiencia, y la maestra
hizo énfasis en los sentimientos y emociones de las personas en la trilla. También los
ayudd aimaginar como se sienfen los pobladores cuando ya tienen su frigo para comer.

El proyecto continud por dos semanas mas. En ese transcurso, la maestra estuvo atenta
a las preguntas de los nifos para buscar respuestas a las ideas que surgian para
proponer nuevos trabajos. Ademas, estuvo pendiente de los logros de los nifios y del
modo de aprovechar el tema para favorecer capacidades matematicas y actitudes.



Asi, realizaron una serie de actividades, por ejemplo:

@ Hicieron “sacos” de trigo en bolsitas de tela y la maestra propicio
que usaran cuantificadores y que compararan el peso.

@ Visitaron montones de paja yd trillada y jugaron corriendo y
saltando. l _

@ Guardaron paja en bolsasy compararon el peso con los sac
de trigo. ” .

@ Fabricaron sus horquetas grandes para jugar d ventear” p
que se vaya la paja. -

@ Utilizaron frigo y paja para hacer ”chqge , represen orr; o
libremente lo que deseaban. Luego escribieron a su mane

que habian hecho.
@ Unamama les ensefid como tejer con paja.

Al observar los movimientos que surgian de estas experiencias, la maestra decidié proponer
sesiones de danza.

Sesion de danzo:

En una primera sesion, la docente puso misica alegre y los chicos bailaron libremente. En
determinado momento, ella les dijo: “En esta zona esta la frilla; bailemos sin caer en la paja”,
y marco una zona. El grupo siguié bailando. Después les dijo: “¢Donde mas puede haber
una frilla?”. Los nifos le sefalaron. “Entonces, podemos seguir bailando sin caer en la paja”.
Y asi tres veces mas. De ese modo, cada vez se restringia el espacio y eso mofivaba a los

nifnos a explorar movimientos diferentes para bailar sin caer en la paja. “¢Cuantas frillas
tenemos ya?”, les pregunto.

“Las personas estamos cansadas de bailar. Ahora
somos caballitos que queremos bailar. ;Coémo
bailariamos como caballitos alrededor de estas frillas?”.
Los nifos dieron sugerencias y empezaron a galopar
como trillando en redondito alrededor de las frillas.

“Ahora somos el viento. s Como bailariamos si fuéramos
el viento?”.

Para una segunda sesion, la maestra planifico lo
siguiente: eligié musica que tuviera marcadamente dos




partes intercaladas. Recibid a los niflos con una marca redonda en el piso que representaria
a su frilla. Pens6é que podria formar dos grupos: uno de nifas y uno de nifos. Puso la
musica y les dijo que cuando escucharan la caja (tamborecito), bailaran los nifos varones
como pisando la paja en la trilla. Y cuando escucharan cantar sin caja, bailaran las nifas
haciendo una ronda en el circulo. A partir de esta experiencia, logrando mds atencion para
sincronizar, les pregunto: “iDe qué ofra manera podriamos continuar danzando? ;Como
podemos movernos?”. Una nifa afirmé: “Podemos levantar la paja”. Entonces, la maestra
sugiridé ponerse todos en ronda y, a la indicacién de la maesira, moverse como levantando
la paja con la horqueta. Una nifia dijo: “Usemos las horquetas para bailar”. Enfonces, las
horquetas grandes que habian fabricado se incorporaron al baile. La maestra les propuso
recordar la secuencia: “Primero estan todos en ronda, luego escuchan la caja y salen los
nifos a bailar como pisando la paja al centro, luego viene una parte cantada y las nifas
hacenronda en el circulo, después los nifos se unen a la ronda y todos simulan movimientos
de levantar la paja con la horqueta”. Hacen ronda para un lado y para el otro hasta que la
mUsica termina. La maesira se da cuenta de que la experiencia ameritaria una siguiente
sesion para recordar y seguir creando.

Al final del proyecto, la maestra reunié a los nifos y nifas para conversar sobre lo que
habian aprendido. Después les mostré una imagen de un mate burilado que representaba
la cosecha de quinua en el ceniro del Per(. Observaron y comentaron. También les contd
que en ofros lugares, como en la ciudad, no se siembra trigo, y que la gente lo compra en
la tienda. Les mostrd imagenes de ofros lugares que no fienen campo o que siembran ofros
productos. “En estos lugares, no saben de la trilla”, les dijo. Entonces, les propuso hacer un
libro para contar a ofros como era la trilla. A los nifios les gusté la idea.

1] 1

Moestra : Vomos o usar varios paginos. ‘Pensemos
cOmo va o empezor nuestra historia sobre la
trillo.

Nifia : Primero todos eston durmiendo.

Moestra : €n lo primera pagina estardn los fomilios
durmiendo. :Que sigue?.

Nifios : Todos se von a la frilla con sus horquetos y
coballos.

Moestra : De ocverdo.



Y asi, los nifos sugirieron qué seguia. Luego, la maestra les pregunté: “s Quién quiere dibujar
a la familia que duerme? ;Quién quiere dibujar a todos yendo a la trilla con sus caballos
y sus horquetas?”.Y una nifa dijo: “jY con el almuerzo!”. Entonces la maestra le respondio:
“Claro, también con el almuerzo. ;TU quieres hacer el dibujo?”.

Individualmente o en parejas, hicieron una pagina del libro. Observaron y mencionaron qué
mas podria haber en cada pagina. Por cada pagina, la maesira les dio una tarjeta para
escribir a su manera lo que debia decir alli. Luego, los nifios le dijeron lo que habian escrito
y ella lo escribio fambién como escriben los adultos. Para realizar este libro, la maestra puso
a disposicion, ademas de plumones, paija, cola sintética y trigo.

La maestra, al planificar la actividad para leer el libro de la frilla, se dio cuenta de que el
cuento podria ser sonoro.

En el aula leyeron el cuento y ella les dijo: “Cuando vemos la pagina en que los padres estan
durmiendo y se van a levantar, ;como podemos hacer sonar?”. Entonces un nifo imit6 al
gallo. Siguieron leyendo y cuando leyeron que los caballos iban con sus amos a la frilla, la
maestra les pregunto: “sComo podemos hacer los sonidos del andar de los caballos?”. Un
nifo cogi6 una cajay golped. “Yo también”, dijo otro nifo. “Entonces, como hay tres caballos,
cada uno puede hacer sonar como las pisadas. ;Cudntos cajeros faltan?”.

Asi, practicaron un cuento sonoro.

C )
wAs
os desarrollaron muchas

Con esta experiencio oS nif
copocidodes que lo moestra fuve observando \'\J
regjstrondo. Conservo los robojos en el portofolio

de los nifos Y escribio ol respecto en el ano;\cdo:c:\n;
Se percatd de lo que logro coda uno de ellos o
ospecto COMUNICOTIVO Y SUS OVONCeS en lo apropt ol
de los nociones de contidod. ’Parg entonces, by
nifos estoban mostrando Nuevos intereses Y "
estoba evaluando lo posibilidod de  proponer

nuevo proyecto.

¢En qué ambientes de aprendizaje se ha desarrollado la experiencia y qué rol cumplié la
maestra? ;Con qué criterios metodoldgicos se ha acompainado la experiencia? ;Crees
gue ha sido pertinente para la realidad de los nifios? ¢Crees que ha sido pertinente
para sus intereses y necesidades?;La experiencia ha integrado aprendizajes?;De qué

manera han estado presentes diversos lenguajes? ;Qué hubieses hecho 10 si fueses
esa maestra?

A continuacion te invitamos a leer algunas sugerencias para que los ambientes de
aprendizaie, el rol de la maestra y los criterios metodolégicos que emplees al trabajar
con cada lenguaie artistico se enriquezcan.



3.4 El lenguaje dramatico en el ll ciclo de la
educacion inicial

3.4.1 El ambiente de aprendizaje para la experiencia
dramatica

0S en un escenario pora QUQ

[ ' dultos, puede ser
on vistos por decenos de 0j0S O
iS:Hmidan‘re 3‘,) en gron medido, contraproducente con

los objetivos que se pretende favorecer.

Poner o los nifios pequeft

Para promover la vivencia del lenguaje dramatico en la educacién inicial, es necesario
acondicionar el espacio lo mas vacio posible para que los nifos puedan moverse con
libertad. Por eso, es mejor acomodar el aula (en ocasiones, junto con los nifios) dejando
espacio libre de tal manera que el centro quede vacio para que los nifios y nifias tengan
libertad del movimiento.

Recuerda:

Si el espacio es muy pequeno, los nifos se pueden tropezar y
chocarse.

Si el espacio es muy grande (por ejemplo, un patio), los nifos
se expanden y no se concentran, y empiezan a jugar por su
cuenta. Tal vez la proporcion ideal del espacio es una en que
los nifos puedan repartirse en el lugar y extender sus brazos sin
chocar con un companero. También puedes delimitar espacios
con cintas para ayudarlos a reconocer sus limites.

Dado que en la sesion, la representacion estard presente, se requiere no solo un espacio
fisico sino también un espacio ficticio. Por ejemplo, cuando los nifos representan una
historia, una silla colocada al centro puede ser una montana, el frono de un palacio o
la banquita del parque. Una historia puede ocurrir en una casa, un establo, un lago
encantado. Todo cabe si ayudamos al nifo a resignificar el espacio. Algunas preguntas
que pueden ayudarlos son las siguientes: sen qué lugares ocurre tu historia?, ;donde
va a estar la casa?, ;con qué pueden construir la cueva?

En la implementacion del espacio, es necesario considerar que la presencia de algunos
objetos puede ser importante. Un espejo, por ejemplo, podria ayudarlos a mirarse en
sus roles. Con los ninos se puede implementar un badl con elementos que les puedan
servir al momento de crear las historias. Esos objetos tendran usos maltiples y adquiriran
nuevos significados: un pafuelo puede ser un bebé (si el nifio lo carga como tal), una
maderita puede ser un teléfono, una silla puede ser un auto, etcétera. Los ninos del I
ciclo de educacion inicial tienen una gran capacidad de simbolizacion.




3.4.2 Rol del docente en la vivencia del lenguaje
dramatico

El maestro debe realizar las acciones propuestas junfo con los nifos, debe
ser coparficipe y estar alegre.

Los nifos y el maestro deben llegar a acuerdos sobre las reglas de las
actividades. El encuadre es |0dico, pero con indicaciones claras. El maestro
puede llevar un elemento mofivador para presentar el tema o la actividad. Por
ejemplo, puede llevar un muhequito y animarlo para tener una conversacion
sobre el tema. También puede llevar una ldmina que se pueda analizar
pero que despierte el interés y la mofivacion. Puede tratarse también de un
relato de algo que le pasé.

El maestro debe promover la interaccion entre los nifios para que creen las
improvisaciones e historias en grupo. Su intervencion tiene como objetivo
estimularlos y no hacerlo todo por ellos. Debe formular preguntas y hacer
repreguntas para orientar la creacion.

Debe tener un gran bagaje de historias para contar y propiciar que
también creen sus historias. El maestro o maestra debe estar atento a las
manifestaciones culturales de su comunidad, especialmente aquellas que
se aproximan a la teatralidad; por ejemplo, fiestas, labores comunales, a fin
de incorporar elementos culturales en la representacion.

Es bueno que vea teatro U otras manifestaciones del arte dramatico y
promueva la presencia de grupos teatrales para nifios en la escuela.

3.4.3 Criterios metodologicos para favorecer el lenguaje
dramatico

Pertinencio para el nivel de desarrollo:

A manera de pautas generales, presentamos, en conjunto, las que investigadores—
educadores, como Bolton (1991) y Bullon (1983), sugieren graduar de acuerdo con la
edad de los nifos.

El juego dramatico. Estd muy relacionado con los juegos simbélicos de
representacion que los nifos ya manifiestan desde aproximadamente los
tres anos, aunque las acciones dramdaticas exigen la practica de destrezas
que no se suelen emplear en la vida real.

El modo de ilustracion se caracteriza por la realizacion de pequenas historias
a partir de un tema, en las que se exige al nifio que complete la historia para
ejemplificar una determinada situacion. Los nifos miran el trabajo de sus
companeros y pueden proponer cambios hasta que las propuestas sean
satisfactorias.



® La interpretacion implica el uso de un
texto teatral que puede ser tomado de
un fexto dramatico, de un cuento o de
la propia creacién que el grupo haya
propuesto en los ejercicios anteriores.
Implica usar elementos (que los mismos
nifos pueden hacer) y vestuario para
mejorar la presentacion, aunque la
funcion central es satisfacer el criterio de
representacion que los propios nifios se
hayan propuesto.

® Los ejercicios dramdticos implican poner en juego las emociones y la vivencia
de situaciones, pero, en este caso, se repiten las acciones para ir mejorando el
nivel expresivo, la concentracion o la imaginacion. Las primeras experiencias
deben ser grupales pero poco a poco se van reduciendo hasta que sean
individuales.

® La improvisacion es la creacion de una escena dramatica motivada por
un objeto, un sonido, uno o mds personajes, un tema o una situacion
determinada. El diGlogo es espontdneo y los movimientos completamente
libres. Implica capacidades de organizacion y, por tanto, comunicacion. Las
primeras improvisaciones deben ser hechas en pantomima para que se
centren en la accién mas que en la palabra. Poco o poco, se va a introducir
la palabra, pero siempre como complemento de la accion.

® El drama credtivo es la improvisacion de una obra dramatica (no ya de
una escena). La dramatizacion es espontdnea e improvisada ante un
texto estructurado: un cuento, un poema, una cancion, una pintura. La
improvisacion debe tener también una estructura: presentacion (escena
inicial que indica de quiénes se va a tratar, donde estan los personajes, qué
tiempo es, de donde vienen, qué hacen), conflicfo [escena o escenas que
presentan el problema en que estan envueltos los personaijes: hay algo que
ellos desean y no pueden realizar), crisis [escena que presenta el conflicto
agravado, empeorado o aumentado), climax (instante en que la situacion o
conflicto agravado explota; es el punto culminante), desenlace (escena en la
que se aprecia que el problema se desenreda; la tensién baja) y conclusion.

En la obra que se va a crear después de la motivacion, deben participar todos los nifios.
No se los debe seleccionar segin sus habilidades de actuacion, su voz ni su fisico. No
se precisa de talento ni de publico. Los nifios deben sentirse libres de participar usando
sus propias palabras y desplazamientos de acuerdo con su propio criterio.




® La experiencia featral. Solo cuando el nifo ha desarrollado seguridad en
si mismo, cuando ya no se siente inhibido, luego de un gran proceso de
drama creativo, es posible darle la oportunidad de crear una obrita como
proyecto teatral. En los ensayos y hasta en la funcion misma, los didglogos y
los movimienfos son espontdneos, sin fextos prestablecidos. La experiencia
teatral puede surgir de uno de los dramas creativos trabajados que los nifos
deseen perfeccionar.

Planificacion con pertinencia pora la realidad y lo diversidad:

Se sugiere que los temas que se aborden en las sesiones de lenguaje dramdtico
comiencen con el objetivo de que los ninos se descubran a si mismos. Imaginemos,
por ejemplo, que estamos frabajando juegos dramdticos perceptivos. Son distintos los
sonidos, aromas, sabores y colores del mar, de los cultivos de la selva, de la ciudad o
del campo. Por ello, también debemos tomar en cuenta la labor creativa de la propia
comunidad; sus preferencias por ciertos colores, también sus historias, mitos y leyendas,
sus lugares historicos.

Ademas, el Per( es heredero de una riqueza cultural ancestral. Asi, pues, es deseable
que nos conectemos con la sabiduria de los abuelos, y que apoyemos los esfuerzos por
preservar la tfradicion oral. De alli surgen muchas historias que al ser dramatizadas son
asumidas como propias.

€l cverpo se prepara:

El cuerpo se despierta mediante juegos de estiramiento (como si bostezaramos, como
gatos) y de movimiento sin desplazamiento primero y con desplazamiento después.
Gradualmente, esimportante que los niflos vayan distinguiendo entre el uso del “espacio
personal”y del “espacio colectivo”. Cuando los nifios hagan movimientos, deben estirar
los brazos sin tocar a nadie, para que se concentren en el control de si mismos. Podemos
lograrlo si les sugerimos hacer imaginariamente un globo o burbuja gigante en el que
se van a infroducir y les decimos que deben evitar que se rompa no chocandose con los
demas o cayéndose al piso. Los movimientos en el mismo lugar se pueden realizar con
juegos dramaticos con canciones; por ejemplo, con el tema “viajar en tren” o “la marcha
del calentamiento”. Luego, les pediremos a los nifios que se desplacen por el espacio
jugando con ritmos marcados por nuestras palmas o tocando algdn instrumento de
percusion (tinyas, maracas, etcétera), siempre respetando el espacio personal.

El espacio colectivo se frabaja cuando les pedimos que se junten en parejas, trios,
etcétera. Asi, el colectivo se transforma en una unidad que debe respetar su espacio
y el de los demas. El que hagan un grupo puede tener un sentido especifico: juntarse



para pegarse espalda con espalda, juntar las cabezas o los codos. Asi, juntos, pueden
hacer figuras: el grupo mas largo, el mas corfo o una ronda, una olla con comida, un
caiman, la danza del santiaguito, efcétera.

La voz se preparo:

La emision de sonidos obedece a sus cualidades:
timbre, intensidad, etcétera. El timbre es natural y
personal; sin embargo, la expresividad crea matices.
No es lo mismo decir, por ejemplo: “;Me ayudas, por
favor?” con voz neutra que cuando lo decimos como un
ruego, con duda, con alegria, etcétera. La infensidad
debe trabajarse diciendo cosas en voz muy baja o muy
alta, probando cdémo cambian los significados cuando
se emplean diferentes volimenes. A los nifos les gusta
experimentar con la voz aguda o grave, que también
sirven para representar personajes como loros, ratones,
monos, pumas, gigantes, etcétera.

Aligual que la experimentacion de las cualidades de la voz, debemos tomar en cuenta
fundamentalmente la intencion con la que se dicen las cosas. Una frase como “Se cayo
el frasco” puede decirse fratando de influir en ofra persona para que se asuste, se alivie,
se divierta, se apene, compre ofro frasco o sea la senal para que corra.

La representacion estd presente:

Al proponer las historias, debemos considerar las actitudes y valores que la historia
resalta y debemos considerar la infegraciéon con ofros aprendizajes. Asi, por ejemplo,
si estamos investigando sobre las plantas medicinales de la comunidad, podemos
buscar historias sobre “los duefios de las plantas”, especialmente si estamos en una
localidad amazénica. Este podria fambién ser un modo de trabajar con los nifios la
diversidad cultural.

Al proponer la representacion, debemos recordar que las formas iniciales de la
representacion son colectivas, son cuentos o historias narradas que todos van
representando simulianeamente. Por ejemplo, todos los nifios se acuestany “duermen”,
oyen ruidos, se levantan con cuidado, era su gato que quiere leche, y asi continGan con
eventos hasta la hora de levantarse, asearse, tomar desayuno, alistar su mochila, ir al
colegio, efcétera.




Una forma mas avanzada de representacion son los ejercicios dramdticos, que
requieren una participacion mas individual. Por ejemplo, transformar un obijeto con la
imaginacion: se le pide a los nifos que transformen un palito en ofro objeto mimandolo
para que todos puedan adivinar qué es. Podria ser un bebé, pero, si el nifio realiza
ofras acciones con el palito, podria tratarse de un lapicero, o una canha de pescar. Ver
Biblioteca Virtual Cervantes (Cervera 2002)%.

Los ejercicios de improvisacion parten de un tema que ya ha sido frabajado. Hay distinfos
temas que pueden servir para improvisaciones: uso de elementos (agua, teléfono,
vestidos, etcétera), valores (amistad, solidaridad, etcétera), sonidos (del campo, de un
aeropuerto, etcétera), sensaciones (calor, dolor, etcéteral), y asi por el estilo.

El drama creativo se realiza a partir de historias, canciones, poemas que nosotros
les contamos para que los nifos puedan representar libremente. El proceso empieza
con una narracién, continba con la separacion en grupos, la foma de decisiones en el
grupo para ver como y dénde van a representar el drama, el ensayo y la representacion
propiamente dicha. Todo ello toma un tiempo que debe ser previsto. Aqui no hay un
guion, sino que los propios nifios foman decisiones sobre los fextos y las acciones.
Luego, en la evaluaciéon preguntamos como salid la representacion, qué podria mejorar
y se discute sobre los valores implicados en la historia.

3.5 El lenguaje de la danza
en el Il ciclo de la educacion inicial

3.5.1 Ambiente de aprendizaje

El aprendizaje de la danza puede darse tanto en espacios abiertos como en el aula. Sin
duda, un enforno importante de aprendizaje de la danza es el propio contexto familiar
y comunal. Los nifos y nifas suelen estar presentes en celebraciones y acontecimientos
en los que el baile espontdneo en parejas y la danza con cardcter ritual o de espectaculo
arfistico es frecuente. La mayoria de los nifos llega a las aulas de educacion inicial con
una experiencia dancistica previa de acuerdo con su contexto social.

En la instfitucion educativa inicial o PRONOEI es importante crear condiciones para
la vivencia de la danza. Esto puede hacerse tanto en el aula como en los espacios
exteriores, patios o jardines. Si fuera en el aula, es importante contar con un espacio
amplio. Este espacio debe estar delimitado para que los nifios no se dispersen y no se
danen, y también para que haya un orden.

2 Elvinculo a la pdgina web estd en la bibliografia. Se debe hacer clic en el icono de HTML para acceder al texto.



Si se contara con espacios exteriores como patios, jardines o el campo, seria importante,
igualmente, delimitar el espacio para la danza, ya sea usando tizas, cintas o algin fipo
de senales que los nifos reconozcan como limites. Se debe trabajar l0dicamente el
reconocimiento y respeto de estos limites por parte de los nifios.

Es importante también contar con un equipo de sonido, aunque sea sencillo, para que
la mUsica esté presente en las sesiones de danza. De ese modo, se podrd incorporar
musica seleccionada para que sea acorde con la sesion. Sin embargo, aun sin equipo
de sonido podemos hacer danza. Un elemento muy valioso para la sesion puede ser
un instrumento de percusion (tambor, cajon, bombo, etcétera) u ofros instrumentos
como un tridngulo o una flauta. En ning0n caso se recomienda utilizar pitos, que suelen
ser md@s un modo violento de obligar a la disciplina que una herramienta que motive a
danzar y que organice tiempos.

Es conveniente contar con elementos que, en ocasiones, puedan acompanar los
movimientos corporales, como telas grandes de diversos colores, cintas de colores,
pelotas de diversos tamanos, globos, bolsitas de arena, panuelos y varas. Estos
elementos pueden ayudar a la conciencia corporal y aportar riqueza a los movimientos.
Por lo tanto, un badl implementado para ello puede ser muy valioso. En ocasiones,
la experiencia de danza propiciard luego la vivencia en otro lenguaje, por lo cual se
podrian requerir, por ejemplo, materiales para graficar o modelar a partir de la vivencia
de movimiento corporal.

La docente o el docente tiene la misién de preservar el movimiento espontaneo y
festivo de los nifios y nifias en presencia de masica o sin ella. Ademas, es quien puede
promover que descubran nuevas posibilidades de movimientoy, con ello, de conciencia
corporal y de sentido ritmico.

La maestra o el maestro tendrd un poder muy fuerte para influir en el tipo de misica que
se escuche y en las danzas que se practiquen, reforzando o no los bailes de moda, la
repeticion de pasos y coreografias que se ven en la television o promoviendo una mirada
mas amplia de la danza con un sentido creador, sensible y, en cierta medida, ritual. Por
lo tanto, su rol se orientard a observar las necesidades de los nifos, investigar en la
riqueza de la cultura en la que estan ubicados, seleccionar la musica y las propuestas
dancisticas, asi como acompanar la experiencia de un modo alegre y motivador,
brindando la contencion necesaria y respetando las posibilidades y caracteristicas
kinestésicas de cada nifo sin exigir uniformidad.



3.5.3 Criterios metodologicos para favorecer el lenguaije
de la danza

€xploracion de movimientos y creacion:

La experiencia de danza debe partir del juego y de la exploracion. En ningdn caso debe
ser una practica tediosa de repeticion de pasos de una determinada danza hasta que el
nifo los domine. La experiencia de danza debe ser una experiencia de descubrimiento,
de imaginacion y de juego con el cuerpo en el espacio, con el acompanamiento de la
musica en determinados momentos.

Los nifios no necesitan que se les “ensefien” movimientos. Ellos necesitan oportunidades
para descubrir sus propias posibilidades de movimiento, con el acompanamiento de un
maestro atento. Eso no significa que no esté bien aprender algunos pasos. Ello puede
suceder para aprender una determinada danza, pero siempre y cuando la experiencia
de exploracion previa haya sido muy rica y larga, y se llegue a “los pasos” de una
manera natural.

Asi, también la danza como creacion coreografica puede surgir del juego, de la
unién secuenciada de movimientos que cada nifio o nifa realice, de las decisiones
que se tomen en conjunto, siempre y cuando la experiencia de exploracion haya
sido suficientemente infensa. Para que un nifio cree en danza, es necesario fambién
contar con estrategias que lo propicien, como, por ejemplo, emplear “imagenes” que lo
moftiven a explorar y a elaborar propuestas de movimiento. También se pueden utilizar

nociones de coniraste como”pesado/ligero”, “grande/pequeno” y “rapido/lento”, asi
como invitaciones del tipo “hay que movernos como si fuéramos...”.

Pertinente para la realidod cultural:

La foto nos muestra una experiencia vivida en la escuelita Chaupin, en Carhuaz, utilizando
un elemento presente en bailes de su cultura, el palo o chukcht?. iQué hizo la maestra?

Investigd sobre las danzas en esa region y enconiré que el palo fenia una presencia
_ e

importante. Propuso a los nifios juntar palos y jugar
con ellos. En ofra sesion los pintaron cada uno
a su gusto. Una vez decorados, los observaron
y comentaron. En otra sesion les propuso jugar
con ellos y para eso pidid sus ideas. Los ninos
idearon juegos usando los palos. En una siguiente
oportunidad, les pidi6 explorar movimientos con los
palos, primero formando figuras sobre la superficie,
haciéndolos sonar y, luego, formando figuras en el
espacio y pasdndose los palos entre ellos. Los nifios

5 Esta parte del texto se ha basado en la experiencia de Marisel La Rosa con nifios de la escuelita Chaupin, en Carhuaz,
Ancash.



pudieron sugerir: los ponemos arriba y abajo, los pasamos hacia atrds, saltamos sobre
el palo, etcétera. Esta experiencia tomo varias sesiones. Los nifos llegaron a crear una
secuencia de movimientos que acompanaron de sonidos vocales a modo de ritual.

Asi como en esta experiencia, en todos los casos serd importante preguntarnos:
¢qué musica se escucha y como se danza en el contexto de los nifos? ¢En qué
circunstancias se danza? ;Qué elemento podria ser importante en la comunidad? Serd
importante conocer al grupo, su cultura, su cosmovision, sus ceremonias. Asimismo,
serd@ fundamental que los nifios bailen principalmente con la musica con que se suele
danzar en su comunidad o barrio, pero, como ya se ha mencionado, la idea no es que
solamente “aprendan” danzas o repitan las coreografias. Es importante que observeny
comenten, que con la musica elegida, disfruten y creen de acuerdo con sus posibilidades
de movimiento.

Ademas, serd necesario considerar la apertura gradual a la misica y la danza de otros
lugares, para que los nifios se acostumbren a reconocer la diferencia y tener apertura
a ofros ritmos, a otros movimientos. En la ciudad, por ejemplo, es usual que los nifios
y ninas aprendan, tras repeticion voluntaria, los bailes que ven en la television, bailes
con coreografias de adultos. Si bien esto no es lo que en aula corresponde promover,
debemos aprovechar sus destrezas para ampliar la vivencia de la danza con una
calidad de sentido y movimiento mads enriquecedora. En ofras ocasiones y de acuerdo
con la experiencia y la maduracion, se pueden proponer juegos danzados a partir de
una leyenda, un mito, un cuento fradicional, un juego popular, una cancién que logre
despertar el movimiento interior, la memoria personal del nifo e impulsar de este modo
una creacion colectiva.

Pertinente para el nivel de desarrollo de los nifios:

Al planificar sesiones especificas de danza y al acompanar la experiencia dancistica de
los nifos, la maestra o el maestro debe tener en cuenta no solo la pertinencia cultural o
la integracion de los aprendizajes sino también, al mismo tiempo, la pertinencia de la
propuesta segln los logros previos de su grupo y de cada nifo. Esto quiere decir que se
debe asegurar que las actividades sean acordes al nivel de desarrollo psicomotor de los
ninos, asi como a sus experiencias con el lenguaije de la danza. En el caso del proyecto de
la frilla era el mes de agosto. La maestra llevd esa propuesta basada en los movimientos
que habia observado en la trilla. En el medio afo previo ya habia propiciado varias
experiencias de baile espontdneo con diversos ritmos, habia propiciado varios juegos de
movimiento en que los nifos frabajaban la confianza, el reconocimiento de su espacio
personal y colectivo, y habian logrado desplazarse llevando el pulso de la masica.

Por ejemplo, uno de los juegos de movimiento que la maestra propicié en los primeros
meses del afo con la intencion de que los nifos exploraran y ganaran conciencia de sus




movimientos fue que los nifos dijeran su nombre mientras realizaran un movimiento
que les gustase, pero, para ello, en la primera oportunidad, favorecié primero una
situacion muy alegre en la que todos corrian a mirarse en el espejo y cada uno decia su
nombre a coro. Después de ello, se sentaron en ronda y les dijo:

“Les propongo jugar a decir nuestros nombres pasandonos la bolsita de arena”. Luego,
les pregunto: “;Qué les parece si ahora decimos los nombres moviéndonos, haciendo
cada uno un movimiento distinto que les guste?”. Ella hizo un movimiento y dijo su
nombre. Pidi6 a todos los nifos repetir su movimiento. “sAhora quién dice su nombre
y se mueve de una manera diferente a mi?”. Cada nifo dijo su nombre haciendo un
movimiento y después todos repefian. Al final les pidi6 recordar los movimientos que
habian hecho preguntando: “;Cuadl fue el movimiento de Flor?”. “;Nos acordamos cudl
fue el movimiento de Inés?”, efcétera. Cabe recordar que esta situacion tiene sentido
siempre y cuando no reemplace la exploracion y el juego libre en el que la expresion
psicomotriz se haga presente. El sentido de la experiencia es provocar situaciones
nuevas y mayor conciencia del movimiento.

Por Ultimo, cabe reflexionar sobre la posibilidad de presentar una danza a un puablico
cercano, vale decir, los padres y madres del grupo. Queremos dejar en claro que si bien ese
no es el proposito de la experiencia de danza en el jardin, es posible que en el caso de los
nifos de cinco anos se presente ya sea una danza tradicional o una creacién colectiva a fin
de ano, solamente cuando se cuente con la seguridad de que los nifos quieren compartir su
aprendizaje y tienen la suficiente confianza y madurez para dar ese paso.

3.6 ¢Como abordar el lenguaje musical en el I
ciclo de la educacion inicial?

3.6.1 El ambiente de aprendizaje para la educacion

musical
Recordemos que los nifos de entre tres y cinco afnos conocen y se apropian del mundo

a través de su cuerpo. En tal sentido, el ambiente debe ser libre y distendido para el
desplazamiento. Segin veremos, muchas actividades musicales en estas edades se
enriquecen a partir del movimiento, desde la escucha activa a través del cuerpo, los
juegos con posiciones, la construccion de instrumentos, etcétera.

Las paredes deben ser paredes que eduquen. En ellas puede existir una seccion
dedicada a los aprendizajes musicales. Por ejemplo, es posible que las ocasiones en
las que se conoce un instrumento nuevo terminen con la ejecucion de un dibujo (o
varios) del instrumento tocado. De esta forma va quedando registrado en la pared el
aprendizaije vinculado a los instrumentos representados en dibujos.



Es recomendable contar con una pizarra y colocarla a la altura de los nifios. La pizarra
debe servir para actividades graficas relacionadas con la musica. Por ejemplo, hacer
trazos mientras escuchan una pieza o leer trazos tarareando.

La presencia de instrumentos musicales dentro del aula puede ser estimulante, pero
también distractora para otras actividades. En tal sentido, es recomendable otorgarles
un espacio que no los ponga en riesgo y que, al mismo tiempo, los haga accesibles
si van a ser utilizados. En la medida de lo posible, busca ir formando poco a poco un
“banco de instrumentos”. Un badl donde vayan coleccionando diversos elementos en
desuso puede convertirse en una magica caja de sonidos adonde los niflos acudan
cuando necesiten explorar sonidos o acompanar sus canciones.

Ademds, poco a poco, segun tu interés y dedicacion, se pueden ir adquiriendo disfintos fipos
de libros, cuentos, revistas, follefines o afiches, para ir implementando la biblioteca del aula.

Con relacion a la diversidad de ambientes de aprendizaje, fe sugerimos reconocer
todas las posibles locaciones en las cuales podrias desarrollar la sesién de musica.
En tal sentido, al momento de programar las actividades, puedes ir asignando lugares
especificos que aporten algo especial a la actividad misma. Es esencial que los lugares
que elijas no terminen boicoteando las sesiones.

3.6.2 Rol del docenete

El educador musical es, en esencia, quien propicia el despertar del yo musical dentro
del nifo. Para ello, sugerimos tener en cuenta los siguientes principios:

Vivo lo mosico:

Los nifos, especialmente en la etapa de la educacion inicial, asimilan del enforno, de
forma directa, la mayor parte de sus aprendizaijes. Si su entorno es musical, es inevitable
el enriquecimiento. En la medida en que el educador pueda compartir con los chicos su
propia experiencia musical, la apropiacion de este lenguaje serd mas profunda.




Enfonces, si puedes tocar algin instrumento o cantar, ese es tu mejor punto de partida.
Si no lo haces, puedes iniciar la aventura de aprender a tocar alguno o cantar en
compania de algdn miembro de tu escuela que si lo haga. También puedes buscar en
tu localidad a algin misico cercano y pedirle que comparta contigo algo elemental de
la masica que inferpreta. No es cuestion de buscar ser un musico profesional, sino de
habilitar la misica en fi.

Por ejemplo, la exploracion sonora no requiere conocimientos musicales previos.
Explorar con los sonidos es una actividad que habilita la inteligencia musical en
cualquier ser humano. Descubre los sonidos que puedes producir con tu propio cuerpo
(golpes con palmas, contra los muslos, con los pies, etcétera). Averigua como suenan
distintos objetos y clasificalos segin creas conveniente. Con un tambor elemental (ya
hecho o creado por ti) trata de seguir el ritmo de alguno de los temas musicales que
mas fe gusten. Busca jugar creando instrumentos a partir de materiales reutilizables.
Luego puedes compartir todo esto con los nifios, adecudndolo a sus edades y niveles
de desarrollo.

Incluso, en el caso de sentir que no fienes habilidades musicales que te permitan
interpretar algin instrumento o cantar, el solo hecho de hacer una seleccion de obras
musicales que puedas compartir con los nifos y nifas, invitar a algdn masico que
conozcas o programar “excursiones musicales” para acercarte a las manifestaciones
arfisticas de tu localidad pueden ser un gran paso.

Invesﬁgo sobre mosico:

En la medida en que puedas, lee arficulos o libros que amplien tus horizontes en el
terreno de la musica, busca muisica de distintos lugares del pais, de Latinoamérica y
del mundo; acércate a misicos locales y trata de obtener informacién variada sobre
el trabajo que hacen, y si es posible, encuentra la manera de que los nifios fengan
contacto con alguno de ellos o con algin grupo; averigua sobre los instrumentos que
se tocan en tu medio y algo de su historia.

Planifico, acompafio Y evaldo:

Puedes hacer un listado de actividades l0dicas (juegos) que incluyan movimiento, otras
que supongan la interpretacion de instrumentos de percusion, otras que requieran la
percusion corporal, otras en las que se trabaje la construccion de instrumentos, etcétera.
Puedes combinar todas estas actividades segin vayas viendo la respuesta de los nifos
frente a los esfimulos que les vas proponiendo. Infegra las actividades musicales a los
proyectos que los nifos emprendan de un modo significativo. Observa los cambios que
se van dando te puede ir dando pistas sobre como continuar.
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3.6.3 Criterios metodologicos para favorecer la
educacion musical

Como ya hemos mencionado, el desarrollo musical se encuentra en el marco del
desarrollo psicomotriz del nifo; por lo tanto, es determinante para elaborar cualquier

planfeamiento educativo musical. En este senfido, presentamos algunos criterios
metodolégicos especificos para considerar en la educacion musical:

€l nifio como protagonista de sv educacion musical:

El nifo, teniendo un rol activo, se convierte en el actor principal de su propia educacion.
Hace suya la misica, la descubre, la crea y recreq, la vive. Por ejemplo, en lugar de
llegar a una clase con una serie de ritmos listos para ser reproducidos por los nifios,
entregarles los tambores y pedirles que repitan, es mejor llevar al aula los tambores
e iniciar con ellos un juego de expresion libre con algin tipo de acompafnamiento
(quitarra, grabacion o canto), luego cambiar a un juego de eco en el que cada uno va
tocando algo que luego todos reproducen a modo de eco. Seguidamente, se pueden
elegir algunos de los foques que han propuesto los nifios para repetirlos seguidamente

e ir creando asi una ritmica colectiva, a partir de la cual se puede cantar o simplemente
tocar, incluyendo ciertos momentos de improvisacion.




Reconocemos los gosios. intereses Yy necesidades de los nifios:

Si logramos conocer aquello que los nifos escuchan en su enforno y aquello que los
mofiva en relacion con la masica y el juego, es posible ir planteando actividades que
incluyan tanto los saberes previos y los gustos como las posibilidades de nuevos saberes
que estén vinculados con la vida musical y sonora que rodea a los nifos. Puedes ir
planteando momentos de escucha de distintos tipos de misica. Para hacerlo de forma
interactiva, se pueden elaborar cartillas que contengan dibujos de los instrumentos que
sonardn en lo que reproduciras. Un dia, reproduces un fragmento de una cancion u
obra instrumental y colocas las cartillas frente a los chicos y los invitas a elegir la cartilla
que creen que contiene el grupo de instrumentos que suena. De esta actividad puedes
recoger datos sobre qué tanto vinculan la figura de ciertos instrumentos a sus sonidos.
Otro diq, fras practicar el juego anterior algunas veces, puedes colocar las cartillas y
les pides a los nifos y nifas que te indiquen qué tipo de mdsica quieren escuchar tan
solo viendo los instrumentos dibujados. Asi también puedes obtener informacién sobre
aquello que mas les gusta escuchar.

La sorpresa y el asombro permanente:

Cuando le contamos a un nifio un cuento, podemos ver en él un despliegue del inferés
y de asombro permanente: jtodo lo que se va narrando es una sorpresa permanente!
Asi, por ejemplo, un dia los nifos llegan y has distribuido el espacio de manera circular
para un juego en particular o con algin instrumento nuevo listo para ser inspeccionado.
Otro diq, al iniciarse la sesion de muisica, sacas un juego de cajitas con contenidos
distintos que, al ser movidas, producen sonidos variados. Esta Gltima opcién supone
que los nifos no llegan a la clase, sino que estan ya ahi antes de la sesion de masica.
Otro diq, al iniciarse la sesion, reproduces sin previo aviso un fipo de musica “nueva
para sus oidos”. Otro dia, salen juntos a encontrar el sonido que mas les guste del
entorno de la clase.

Lo mosica sveno:

Si pensamos en que debemos ensefar a reconocer un pentagrama, las notas musicales
escritas en él, etcétera, estamos en el terreno de lo tedrico. En cambio, si nuestras
intenciones se encuentran en descubrir y jugar con distintos objetos sonoros, en conocer
diversos instrumentos tocandolos y explorando con ellos, en cantar variados tipos de
canciones, en escuchar misica de numerosos lugares y bailar, o en simplemente salir



a caminar a reconocer los sonidos que nos rodean, estamos en el territorio de lo que
suena, y no solo en el lugar de lo que simboliza, describe o clasifica lo que suena. Eso
es lo que necesitan los nifos.

Como senalan Blakemore y Frith: “Para comprender las palabras escritas, los nifos
deben entender que un objeto puede representarse mediante determinados sonidos
y que éstos pueden representarse mediante lineas en una superficie. Tanto la lectura
como la escritura se adquieren mas facilmente si se fundamentan en un buen lenguaje
hablado” (Blakemore y Frith 2011: 34 y 35). Haciendo una analogia entre lo que afirman
estos autores y el aprendizaje de la mUsica, proponemos priorizar un primer momento
de “habla musical”, anterior al momento de la “escritura musical”.

‘Programacibn obierta Yy flexible:

Se puede hacer una programacion en la que el nifio colabora y crea junto con el docente
aquello que va aprendiendo. Las sesiones especificas de misica son planificadas como
puntos de partida para que el nifo logre establecer su conexion con la masica. Esta
conexion se dard a partir del interés genuino que pueda suscitar un momento inicial
participativo y acorde con sus posibilidades. Para planificar las sesiones de educacion
musical, serd muy importante tener propdsitos claros. Aqui presentamos algunos ejes
gue debemos tomar en cuenta.

€scucho :Me enriquezco de diversas manifestaciones
sonoros Y musicoles.

Internalizo : Me hago consciente de oquello que ocurre
sonora Y musicalmente, yo sea escuchando
0 expresandome.

Expreso  :Me convierto en productor musical, creando
mosica Yy recreando musica existente.




3.7 ¢Como abordar los lenguajes grafico-plasticos
en el ll ciclo de la educacion inicial?

Para favorecer una vivencia enriquecedora de los lenguaijes gréafico-pldasticos (visuales),
es importante tener en cuenta varios aspectos:

3.7.1 El ambiente de aprendizaje y los materiales

Promover la experiencia plastica requiere fundamentalmente de un ambiente en donde
prime la libertad pero también la organizacion. Se puede trabajar tanto en el aula como
en un lugar al aire libre. Se puede aprender directamente viendo y haciendo en el lugar
donde los artistas de la localidad producen sus tejidos, cerGmica, mascaras, mates
burilados, pinturas, esculturas, etcétera, previa coordinacion y acondicionamiento.

En el aula, se puede implementar el rincon de las artes
plasticas: un espacio organizado, iluminado y ventilado
en el cual los nifos puedan acceder a los materiales
y herramientas y tener espacio y condiciones para
trabajar y colocar sus trabajos.

Es importante que este sector tenga repisas para
colocar materiales, tableros donde trabajar, paneles
para ubicar los trabajos realizados, cordeles para
colgar los que deben secar y zonas de pared vacia
para poder colocar papeles y pintar en forma vertical.

Es necesario también contar con depésitos (de material reutilizable) para mezclas de
colores y para colocar agua, asi como materiales de limpieza, mandiles o polos viejos
para proteger la ropa.

Ademas, en la biblioteca, es importante tener imagenes: objetos, cuentos ilustrados,
afiches y/o laminas fotograficas de obras de la cultura comunitaria y de otros lugares,
que deben ser seleccionados con cuidado.

En el siguiente cuadro presentamos algunas ideas de materiales y herramientas con
los que puedes contar segun el lugar en que estés. Estos materiales pueden estar
dispuestos en el sector gradualmente, no como un almacén sino a disposicion de los
nifos, organizados y etiquetados. Para que los materiales estén a su alcance, puedes
recurrir a estrategias que les permitan ser autbnomos. Por ejemplo, la pintura podria
estar en pomos de champd, ya que fienen un agujero pequeno y la tapa no se pierde
o endurece. De esta maneraq, los nifos pueden aprender a servirse la pintura ellos
mismos. jSi estas en la ciudad, aprovecha los envases en los que venden huevos, pues
son perfectos para servir la pintura!



Segin donde nos encontremos, podemos Arcilla (mito), cortezas de arbol
conseguir: (maderal), hojas, flores, piedras,
Naturales conchas, arena, plumas, semillas,
lana, aserrin, efcétera.
Es importante que fanto las maestras y maestros, | Cajas de diversos tipos y tamanos,
como los padres y los nifos, se acostumbren envolturas de galletas, plafinas
a ver las posibilidades de los residuos de casa de chocolates, restos de papeles
para reutilizarlos. Es muy necesario tener el de cualquier tipo, revistas, pomos,
habito de clasificarlos o fener una zona de tapas, lanas en desuso, esponjas,
. almacén organizada. Si hay industrias o talleres | botellas, retazos de tela, restos de
Reufilizables . . : )
diversos en la zona, se pueden pedir los residuos | madera, alambres de los anillados
como conos de hilo, envases diversos,etcétera. de cuaderno, soguillas, tfecnopor,
Con esto puedes obtener soportes para pinfar, portahuevos (excelente para servir
asi como elementos para construir o hacer pinturas), corchos, cualquier objeto
grabado (sellos), fejido 0 aquello alo que lleve la | en desuso que se puede convertir en
imaginacion de los nifos. ofra cosa.
En tiendas se pueden conseguir diversos Materiales: papel kraft, cartulina
materiales y herramientas, pero no debes blanca y negra, pinturas latex
depender de ellos para crear. En todo caso, (de pared) o témperas, crayolas,
debes saber elegir los mas importantes, tal plumones, tizas, lanas, cola sintética,
, . como se sugiere en la lista de la derecha. cintas para pegar, haring, sal,
industriales . . . .
Puedes también fabricar materiales caseros etcétera.
como carboncillos, masas para modelar,
etcétera, y herramientas como pinceles, Herramientas: tijeras, pinceles,
rodillos, efcétera. rodillos, engrapador, aguias,
efcéfera.

¢Te has percatado de que en la zona rural la naturaleza
te puede ofrecer mucho para trabajar? ;Y cuanto puedes
reutilizar tanto en una zona urbana como rural! De este
modo, también cuidamos el planeta, porque damos una
segunda vida a lo que usualmente se desecha.
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3.7.2 El rol del docente para favorecer el lenguaije
grafico-plastico

Aqui te presentamos solo algunos puntos especificos relacionados con los lenguajes
grafico-plasticos que vale la pena resaltar.

Invesﬁgo el entorno geogralc‘ico Yy cvltvral:

Es necesario situarse en el contexto laboral y conocerlo. Por ello, podrias formularte las
siguientes preguntas e investigar en ello: ;Cudl es el paisaje del lugar donde laboro?
¢Como son los cerros, el mar, los afiches del pueblo o la ciudad? ;Qué materiales me
ofrece la naturaleza? ;Qué crea la gente del lugar? ;Bordan, tejen, tallan, pintan, hacen
cer@mica? ;Cudles son sus simbolos, es decir, su iconografia? ;Se desarroll6 alli alguna
cultura prehispanica? ;Conviven varias culturas? ¢Hay talleres?  Cudles son los rituales?
Conozco al grupo y conozco a cada uno de los nifios a través de sus diversos lenguaies.

Planifico y acompafio la experiencio:

Algo que es importante tener claro y que debe ser percibido por los nifios es que
“cada uno trabaja a su manera y todos valen”. Se debe evitar que ellos se sientan
presionados, queriendo satisfacer las expectativas del docente o compararse con otros.
Sin embargo, decirles: “Si, esta lindo” o “T0 puedes”, no es suficiente cuando los nifos se
sienten frustrados. Es muy importante darnos cuenta de esas situaciones. Por ejemplo,
si los nifos tuvieran la percepcién de que “no saben dibujar”, no es suficiente alentarlos,
sino, por ejemplo, brindarles oportunidades de exploracién que no impliquen dibujo (es
decir, riesgo) sino juegos en los que no se sientan proclives a equivocarse. Asi, con la
confianza que el nifo gane en nosotros, empezard a confiar en sus posibilidades para
el dibujo. La frustracion que a veces genera la falta de ideas en el dibujo es producto en
gran parte de la presion que existe en algunos contextos familiares o escolares, y se ve
fortalecida por ciertas condiciones emocionales.

3.7.3 Criterios metodologicos para favorecer la
experiencia con el lenguaje grafico-plastico

Oportunidades para lo exploracion de moteriales Yy técnicas:

Cada material es una oportunidad. Los modos de uso y la combinaciéon de materiales y
procesos dardn las técnicas. jLas posibilidades son infinitas! Ademas, cada exploracion,
cada creacion ofrece diversos aprendizajes, sobre la maleabilidad, la textura, la
adherencia, la fuerza que algo necesita, el grosor del trazo, la huella que deja la
cantidad de agua que requiere, etcétera (Sald y Barbury 1976).



Ejemplos:
Un nifio trabaja sobre una superficie vertical utilizando pintura: tfendra que
calcular el uso del agua y aprender a controlar la consistencia para que no
chorree o, en caso contrario, podrda disfrutar del goteo y la mezcla de colores
si pone mucha agua.

Un nifo usa herramientas (rodillo, brocha, pincel, esponja) que le permiten
obtener una linea de diferente grosor. No solo disfruta con el color y la
manipulacion de las herramientas sino que fambién se va percatando de
que algunas de estas cubren el papel mas rapido que ofras. Entonces,
tanto su conciencia del cuerpo como del tiempo y del espacio, asi como su
percepcion, se enriquecen.

Un nifo amasa la arcilla y se percata de que ofros elementos dejan
huella en ella. Sigue probando, persiste en la investigaciéon y coge nuevos
elementos para ver qué pasa. Su percepcion tactil y visual ganard mucho
con la experiencia. La relacion causa-efecto que esto establece serd una
oportunidad para su aprendizaie.

Seguramente, la experiencia de exploracion después les facilitard concretar sus
ideas. Por ejemplo, cuando el niflo que exploraba la arcilla quiera representar a una
iguana y dar los efectos de la piel rugosa, acudira a los elementos que dejan la textura
que necesita. Aplicard sus aprendizajes, pero siempre seguird explorando nuevas
posibilidades.

—

Las tecnicas son importantes porque permiten enriquecer

los significados. No se irota de aprender técnicas solo
pora sober hacer cos0S bonitas. Lo importante OTS todo
lo que ellos aporton o la expresion del pensamiento Y

el sentimiento.

Lo que hemos mencionado no quita el valor de experimentar diversas técnicas y hacer
propuestas que provoquen el empleo de algunas de ellas. Por ejemplo, ssabias que al
pintar con tizas de colores sobre cartulina se puede mojarlas en agua con azGcar para
que el color se fijle mejor y sea mas intenso?

‘ Importante: t0 mismo(a), como maestro o maestra,
P debes explorar los materiales y las técnicas, pues debes
conocer también como se siente y vive cada proceso.



Creatividad en la produccion:

Para reflexionar en torno a este criterio, leamos el didlogo entre varias maestras:
1] })

Directora + Se viene el Dia del Padre. Recuerden que todos los nifios deben dar
un regalo bonito ol papd. cQue han pensado?

Moestra Juana  : Yo tenqo el molde de Tigger, el personoje de dibujos animados, Y lo
estoy haciendo con korospin con lo oyvda de mi owxilior. Los nifios
oyudaran a hacer las manchitas del cverpo para terminor el regolo
Yy fambien dibujordn la cara del tigre.

Moestra Yovony Yo he conversado con los nifios ocerca de como son sus popos Y qué
les gusto. Ellos quieren crearles reqgoalitos usando cojos Y ofros moterioles.
Perla dice que le construira un biho porque su papd colecciona bihos,
Arturo dice que su papd usa lentes Y le hard un portolentes. Mirtha
dice que sv popd es muy chistoso Y le hard una mascoro.

£Qué habra opinado la directora? ;Qué opinarias 0?

En los jardines se realizan muchas actividades en las que los nifios y nifias manipulan
y transforman materia, pero la mayoria de esas actividades, en lugar de favorecer la
creatividad, la expresion, la percepcion, etcétera, solamente prueban la paciencia de
los nifos. La excusa es que los ninos todavia no saben hacer regalos. jPor eso los
hacemos nosotras! Recordemos que el sentido de la experiencia plastica no es hacer
cosas bonitas para los ojos de los demas ni manualidades en serie. Lo que los nifos
crean son universos personales, en cada produccion estan su ser, sus ideas, sus
experiencias y sentimientos.

Por otro lado, seguramente habrds visto también que en la mayoria de las aulas de
educacion inicial hay cordeles donde se ponen los “trabajos” de los nifios. Esos “trabajos”
suelen ser muchas hojas bond fotocopiadas en las que se les ha pedido marcar, punzar,
pegar o colorear sobre una figura. Esas acciones podrian influir negativamente en la
disposicion para el dibujo expresivo y para la creatividad, porque se acostumbra a los
nifos a que todo esté hecho, a esperar indicaciones siempre y a comparar sus dibujos
con los de las fichas de aplicacion.

Pertinencio para el nivel de desarrollo:

Muchos de los nifios y nifias de tres afos adn estan en proceso de acceder al dibujo
figurativo y, por lo tanto, sus figuras todavia no muestran de modo reconocible
su percepcion de la realidad. ;Para qué pedirles que dibujen lo que mas les gusto
si muchos de ellos todavia no tienen nocién de dibujo? Mejor demos a estos nifos




oportunidades de seguir dibujando libremente en diversos soportes y tamanos, con
diversos elementos. Es muy importante tener en cuenta la pertinencia para la edad al
realizar ciertas actividades y no generar situaciones frustrantes para los nifos.

Ademas, muchas veces se abusa al pedir a los nifos que dibujen tal o cual situacion
poniéndolos en situacion de “obligacion” de dibujar.

Pertinencia cvHvral:

Es necesario tener en cuenta que los nifios
viven en un contexto especifico en el que
se desarrollan diversas manifestaciones
culturales. Investigarlas implicard también
conocer sus técnicas, sus procesos. Ese es
un modo de fortalecer la identidad. Los nifos
aprenden a cultivar las manifestaciones
culturales de su comunidad por imitacion,
por aprendizaje directo de sus padres o
familiares, pero también la escuela puede
propiciarlo.

¢Podran también los niflos emprender un proyecto de tejido en telar de cintura, por
ejemplo? Observa la foto: los nifos del PRONOEI de Sexemayo en Cajamarca, el 2009,
luego de participar con las familias en el proceso de trasquilado de oveja, hilado, urdido,
para luego aprender a hacer un tejido simple.

iCuantos aprendizoes se pueden integrar en los diversas

il
areos Y lenguoes ol emprender un proyecto osk

Favoreciendo la percepcion:

Como se aprecia en el capitulo ll, favorecer la percepcion es una condicion importante para
el desarrollo de competencias en los lenguajes arfisticos. Por ello, serd muy importante
posibilitar experiencias sensoriales ricas y variadas, tanto percepcion de la naturaleza como
de productos culturales.

Se sugiere tener como una prdctica permanente la “lectura de imagenes”, es decir, el
acercamiento a obras visuales del contexto cultural de la comunidad, asi como de ofros
confextos. Ser@ adecuado, enfonces, propiciar un acercamiento defenido a imagenes para
que los ninos las describan, digan si les gustan, sefalen qué les agrada e inferpreten.




Integracion de aprendizajes:

Un modo muy frecuente de integracion de aprendizajes se da entre el dibujo y la escritura.
Los niflos aprenden a dibujar por evolucion natural en su desarrollo psicomotor. Cuando
el nino estd en un ambiente letrado, se puede motivar por la escritura e incluir en sus
dibujos trazos que para ellos son escritura. Mencionamos aqui este hito en el desarrollo
porque es frecuente que se vea al dibujo como un nivel en el proceso de aprendizaje de
la escritura. Esto es cierto, pero no significa que el dibujo sea solo un predmbulo de la
escritura. El dibujo tiene un valor en si mismo: es necesario preservarlo cuando aparece
la escritura y hacer que ambas actividades caminen paralelamente.

Observemos en el ejemplo que Diego, un nifo
de cuatro afos, de zona urbana, ha dibujado un
caballo, un gato y un cuento. En el cuento hay trazos
que simulan la escritura y el nifio ha mencionado
espontdneamente lo que “dice” su dibujo y lo que
“dice” en el cuento: “El caballo le leia un cuento al
gatito. En el cuento decia: ‘El caballo cabalga por la
arena”. Podemos percibir que el niflo no solo tiene
nocion diferenciada del dibujo y la escritura, sino,
ademads, que fiene la nocién de que la escritura y los
cuentos se leen. Es una oportunidad para conocer
su pensamiento a fravés de su expresion grdfico-
plastica.

No corregimos, las experiencias enriquecen la expresion:

Lucila, nifa de cuatro anos, un dia después de
dibujarse, se acercé a la maestra y le dijo en voz muy
bajita: “Mi fio me dijo que tengo lindas pestanas”.
Hasta ese dia, ella no incluia las pestanas en su
representacion de la figura humana, pero una
situacion afectiva le permitié la toma de conciencia.
Eso hizo que ella se concentrara mas en el rostro y
no le diera tanta importancia a las extremidades, por
ejemplo, que ella solia detallar mas.




Son las experiencias, con sus componentes cognitivos y emotivos, las que provocan cambios
en el pensamiento y el sentir del nifo y, por lo fanto, fambién en sus representaciones. Por
ello, no debemos corregir sus proporciones o pretender que incluyan siempre todas las
partes del cuerpo, o que les pongan “piso” a las figuras. Todo ello serd producto de sus
experiencias corporales, perceptuales, emocionales. Si las experiencias son ricas, por lo
general la expresion plastica se ird enriqueciendo.

\ Favorecer la vivencia de los lenguaijes arfisticos:
P No es darles moldes para recortar o figuras dibujadas para colorear o
usar cualquier técnica.
No es corregir sus representaciones o esperar que tengan un parecido
a la realidad.
No es ensenarles a repetir sonidos con un instrumento musical.
No es obligar a repetir pasos de danza mecdnicamente.
No es memorizar obras dramaticas para actuar.
No es promover concursos.
No es promover presentaciones ante un pablico.

Es principalmente:

Brindar oportunidades para vivencias enriquecedoras de distintos
tipos, especialmente las que impliquen conciencia del cuerpo, del
espacio, del tiempo, y desarrollo de la percepcion con todos los
sentidos, en diversos ambientes de aprendizaie.

Brindar oportunidades para explorar movimientos corporales,
materiales y objetos sonoros.

Dar apoyo para que los nifios concreten sus ideas.

Brindar oportunidades para mirar imagenes, describirlas y
comentarlas. Oportunidades para escuchar y apreciar masica diversa
seleccionada, funciones de fiteres, danzas de la comunidad, etcétera.
Integrar la experiencia plastica, musical, dramatica, etcétera, a las
investigaciones que los ninos y ninas emprendan en sus proyectos.
Brindarles confianza valorando sus logros, nunca menospreciar su
esfuerzo. Tampoco es necesario sobrevalorarlo y elogiarlo todo. Las
experiencias deben ser actividades gratificantes que no necesiten del
elogio constante del adulto.



MO podemos saber que
los niflos estan logrando los
aprendizajes?

A continuacién un ejemplo de los cambios observados en los nifios con relacién a
diversos lenguaies:

LA PRIMERA SEMANA

Dovid, de tres afios, ol
jvgar en los sectores,
suele elegir hacerlo con

un rompecobezos. No es
vsval verlo disfrutar del
jveqo simbolico y de los
lenguojes expresivos en
generol, ounque si disfruta
mucho cvando o moestra
propone cantar.

David ha participado en la
implementacion de los sectores
de juego Y se interesa coda
vez mas en jugor en ellos.

Lo hace con confianza. Desde
hace poco, no solo juega solo
sino también, en ocasiones, con
otros nifios.

# LOS SETIS MESES

David juega con

mucha libertad en los
sectores Y, en ocasiones,
emprende proyectos de
jueqo breves con otros
nifos.

Lenguaje
dramatico

David participa en los
sesiones especificos de
jvego dramatico, por lo
general, muy atento
disfrutando los cuentos
que la maestra narro,
mas no se onima o
asumir un rol en el jueqo
dromatico.

David muestra mucha otencion
a la narrocion de cuentos
aporta ideas para la solucion
de los conflictos o desenlaces,
pero en el jueqo dromatico
solo asume roles que no
impliquen hablar (hace de
viento, por ejemplo).

Dovid descubrié que

con los fiteres puede
comunicarse. # trovés

de ellos, estd asumiendo
roles con vna gron
expresividad, inclusive
hace voces variados. Se
muestra muy confiado en
los sesiones especificas
de jvego dromatico, pero
no le gusm mucho asumir
roles mvy protagonicos.

Lenguoje de
la donza

David se rie cvando ve
bailor o los compafieros
y solo aplovde, mas no
Se anima o bailar.

Dovid porticipa en toda la
Secvencio de los sesiones

de danzo, pero, en ciertos
portes, como observodor
atento. No se lo observa bailor
espontaneamente ni exploror
movimientos libremente, pero si
porticipa en las rondos.

David estd disfrutondo
mucho al bailar
espontaneamente. Se
une al grupo con olegria
Y, ounque no explora
mucho los movimientos,
se muestro muy ritmico.

Lenguq‘,e
musical

A Doavid le gusta mucho
contar. Pide qQue la
moestra propongo mas
canciones Y, en ocasiones,
Se observa que estd
contondo mientras jueqa
con los rompecabezas.

Dovid ha oprendido muchas
canciones Yy en dos ocosiones

ho cantado canciones qQue le

hon ensefiado en coso. Suele
interesarse en el sector de mosica
Y cvando jvego, canta Yy marca
el pulso con olgunos objetos
sonoros con los que suele exploror.

Dovid suvele estar
otento o aquello que le
interesa realizar. Puede
proyectar mejor los
sonidos que usaro Yy las
formas de producirlos.




LA PRIMERA SEMANA # LOS SEIS MESES

Lenguoje Dovid vsa con libertad Dovid ha empezado o hablar Dovid se ha interesado
grafico- los materioles grafico- mientras pinta y, de ese por usor materioles que
plastico plasticos, pero solomente | modo, demuestra sv interés le permiten narrar sus
cvondo la moestra por el tema de sv hermonita ideas Y ahora se observa
lo propone. No elige por nacer. €n ocosiones, Yo que ha occedido ol dibujo
libremente moterioles elige libremente el sector de figurotivo. Suele dibvjor o
pora pintar, ounque en | pldsticas, y estd muy inferesodo | SV hermonita al lodo de su
ocasiones se interesa en | en combinar colores. Expresa mama. Al pintar menciona
construir. sv asombro cvando logra @ nombre de los colores
combinociones que le guston. Y dice como los logrt: *Asi,
con o2ul Y mucho amarillo,
hice verde".

4.1 ;Como evaluamos estos aprendizajes?
)

—

gvoluar no solo es mirar ol nifio, sino tambien
y con igual grado de importancio, es mirorse
Uno mismo como profesor. €s My sensoto
y realisto sober que si los nifios Y ninas,
0 Veces, no progresan en 0lqo, puede. ser
porque no hemos encontrado los. mejores
cominos paro promover los oprendizojes.

En ese sentido, realizar la calificacion de las producciones, ya sea con “caritas felices o tristes”,
o0 con valores numéricos o en letras puede ser perjudicial para su autoestima. Recordemos
que las producciones personales involucran el ser de cada uno, su identidad, su imaginacion
y SUS emociones.

¢Qué tenemos qué observar en las producciones de los nifos y ninas?

En primer lugar, debemos observar nuestras acciones y, por ende, evaluarlas. Asi, antes
de iniciar una sesion, observamos nuestra programacion de clase prestando especial
atencién a su pertinencia. Una vez que termina la sesion, observamos el proceso tratando
de ver si hemos logrado lo que nos hemos propuesto y si hemos aplicado los criterios
metodolégicos planteados.

Para observar el desempefio de los nifios y nifas en los lenguaijes expresivos, asi como
en cualquiera de los aspectos de su desarrollo, tendremos en cuenta, como referencia, los
indicadores presentados en el capitulo dos, pero teniendo claro que los criterios que hemos
desarrollado en el tercer capitulo nos dan también una pauta de lo que debemos observar.




¢A qué tipos de observacion recurrimos?

Observacion espontdnea: registra datos cuo|itot|\r1(<])|s
de los ninos en particular y/0 del gru|p(: er: gir;ees
i del afo. Por lo tanio,
en cualquier momento o
ifi i odemos observar,

lanificada. Por ejemplo, p : . r
Zl grupo estaen asamblea, que Mario sugiere cred
una cancion y da aportes para ello.

Observacién sistemdtica: consiste en establecer

previamente el aspecto del aprendizaje que
Se quiere observar. Para ello, es necesario
formularse Preguntas previas al respecto.

4.2 ;Como registramos el progreso de estos
aprendizajes?

El registro es la toma de apuntes (manual o digital) de lo que ocurre en las sesiones que
tienes a tu cargo. En este proceso, la fotografia y, en ocasiones, el video pueden aportar
mucho. Para lograr un registro ordenado, es conveniente que cuentes con algunos
formatos que simplemente llenes segin sea el caso. Ten en cuenta que los formatos
deben ser amigables y pertinentes para tus capacidades registrales.

No vole la pena eloborar formodtos excesivamem‘e’ comp\;._loss acl/sizj
lvego serd vna "pesadillo” completor Yy que gen?.mran una ﬁo?m :
exiro. Los regjsiros debieran ser uno aguda mas que uy:\ » oo ,\OS
fin de que tu labor no pase como el viento gn’rre \a; 0y e
arboles, sino para que se convierta en lo medida de riego Sn o
y oporfuna para coda fipo de plantita de lo que eres resp .

DIARIO DE OBSERVACION

Es un cuaderno con un formato en el que pones la fecha y en el que anotas el desarrollo
de la sesion, los imprevistos, los cambios y logros que observas. Estas anotaciones fe

permitirdn darte cuenta fambién de tus aciertos y desaciertos, y te llevaran a decidir la
ruta por seguir. Por ejemplo:




BEER SULTETEPRLEERERERERERL RERY

@n’roni\\o, 18 de agos’ro del 2013
les conte 1o concion del limoncito verde:

Hoy ol inicior lo osomblea

Limoncito limon verde/No me amargues tanto..

ve lo conte otra vez Y espom‘onwmen’re empezoron O bailor.

Me pidieron Q 22000N
. tororeobon. fopnos emp
Nuevomente me pidieron que lo conte Y ellos abor:,a po\mmobah 0

o golpeor lo meso siguiendo el erg ofros 20pofe
movion su cuerpo ol ritmo de la cancion.

Reflexion:
Yo fuve otra intencion ol llevar lo concion, pero me hg cpdo c:en’m oiedc}\éz
los chicos fienen mucho interés por 1o mOsicc:) Pde\dmowmf:;:. Cgio Qc\l —
hs enfosi i de posibilidodes son .
dor mos eénfosis ol descubrimiento : ‘ S
i i i 1o investigando sobre 10

vez inclusive de olli se pueda derivar un Progec .

Zg\nidzs “Propicioré otro sitvacion a ver Si rotfifico que estos son Sus intereses.

g\‘s\_)OTARIO

Es un cuaderno en el que se registran situaciones relevantes sobre los avances y
retrocesos o actitudes de los nifos de modo descripfivo. Por ejemplo:

p1990900 9000008080

PRONOEL Sonto Rito, distrito de Bafios del Inca Fecho: 2/10/2013
Amoro, 3 afos

Descripcion del hecho:

Ante lo propuesta de pinfar con los dedos usando engrudo de color (harina con
ogua preporoda o fueqo lento a modo de mazomorra Y ofiadiendo lvego un poquito
de témpero), Amara usoba un dedito Y lo mojoba con la pintura delicadamente
hociendo frozos. Grodualmente iba incorporando mas deditos, siempre con mucha
delicadezo (inclusive parecia que no se otrevia). Después de aproximodamente quince
minutos, Amara pintoba con toda la mano, haciendo movimientos amplios con los
polmos Y lvego observando los trazos que sus dedos dejobon ritmicomente sobre la
cortulin. cubierfa de pintura o2l Todos los nifios Yo habian terminado hacia rofo
y ella continuabo. €n dos oporfunidades pidio mas pintura e inclusive se sirvio ella
Solo con una cuchorito. Se la observo reir mirondo lo que sucedia con lo pintura
que usabo.

Comentaric:
€n ese tronscurso de tiempo se lo noto codo vez mas alegre demostré mucha

concentracion Y parecia sentir que hobia logrado disfrutar de olgo que antes no se
otrevia o disfrutor. Realmente hizo un trobojo de explorocion con Sus mManos.




' PORTAFOLIO

Permite archivar ordenadamente los trabajos de los nifos, inclusive los espontdneos y
verlos a lo largo del tiempo. Los nifos y niflas pueden participar en la elaboracion de su
portafolio. De ese modo, cada portafolio tendra idenfidad y ellos lo podran reconocer y
valorar. Te sugerimos que sea en tamano A3, para que no se limite a frabajos en hoja
bond. Serd importante que en la parte de atras de los trabajos de los nifios (pegando
una tarjeta), anotes lo que te cuentan espontdneamente o a partir de tus preguntas. No
intervengas el propio frabajo de los nifios. Ese archivo, ordenado y comentado, te permitird
conocer mucho mejor los procesos de los nifos y llegar a conclusiones sobre sus avances
a lo largo del tiempo.

- PORTAFOLIO DIGITAL O PPT

La tecnologia nos permite ahora contar con herramientas y técnicas de registro que
pueden facilitar nuestra labor y lograr una documentacion mas exacta y rica. A través de
la fotografia, que aun en las zonas rurales es posible, con el uso cada vez mas frecuente
del teléfono mévil con camara, podemos registrar situaciones grupales, trabajos
realizados por los niflos que no se pueden conservar (por ejemplo, sus construcciones)
e inclusive sus trabajos en distintas fases. Si, anotamos las circunstancias del trabajo
y lo que el propio nifo comentd y nuestro didlogo con ellos, podremos, a partir de ese
“documento”, reflexionar sobre nuestra labor, sobre los pensamientos y sentimientos de
los nifos, las oportunidades que conviene darles a continuacion, etcétera.

Ademas, de este modo, podemos compartir también con los propios padres y madres y
con la comunidad los procesos de los nifios y sus resultados. Y, por qué no, con los mas
interesados en verse: los propios ninos. Ellos, inclusive, pueden tomar sus propias fotos.
Sin duda, seria ideal tener cierta preparacion y algunos criterios para saber documentar
fotograficamente, pero si nosotros mismos observamos nuestro proceso, podremos ir
mejorando con la practica y la reflexion.

Un aspecto muy importante de la evaluacion es que no sea unilateral, que no provenga y
exista solo desde tu lado. Para esto, es necesario que promuevas momentos en que los ninos
y nifas puedan opinar, crificar y proponer lo que crean conveniente para el enriquecimiento de
las sesiones, procurando que desarrollen una mirada atenta sobre lo que ocurre. Esto se da
principalmente a fravés de preguntas. El solo hecho de preguntar en algin momento “nifios
y nifas, ¢les gusta lo que estamos haciendo? ya es un paso. Sin embargo, es necesario no
hacer preguntas que puedan generar frustracion en ellos, al no saber como responderlas. Por
ejemplo, al final de la sesion de lenguaje dramdtico, les pedimos a fodos los nifios que opinen



sobre la forma en que hicieron una representacion sobre la vida animal en el mar: se los
escucho atodos? ¢ Parecian peces? ; Como podria mejorar la representacion? Estas reflexiones
ayudaran a los niflos a proponerse valores en la accién, asi como comunicar sus ideas y
senfimientos. Por ello, nosotros no debemos cuestionar a los nifos por lo que propusieron sino
observar las acciones y las decisiones de los personaijes de la historia. La evaluacion conjunta
puede confar con el apoyo de los padres. Esto fiene una particular perfinencia en la evaluacion
de los proyectos que los niflos emprenden.

¢Queé registramos?

Podemos revisar el capitulo 2. Sin embargo, los indicadores que alli se presentan no
son los Onicos que se pueden observar. Ademas, es necesario tener en cuenta donde
estamos y como son los nifios de ese lugar, asi como cada nifo en particular. Es pertinente
también mirar otros aspectos que se ven favorecidos por la vivencia de los lenguajes
arfisticos.

El maestro evalua su labor

Por ejemplo, si planificaste una actividad de percusion corporal y los nifios se estan
demorando en lograr lo planificado, date cuenta de si es porque no transmitiste bien las
pautas, el espacio no estuvo bien habilitado o el desarrollo psicomotriz de los nifios ain
no les permitia realizar alguna accidén, como chasquear los dedos, por ejemplo.

Toda observacion debiera conducirte a ciertas conclusiones. Estas conclusiones te
permitiran ir formando criterios para seguir planificando.
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Si eres victima o testigo de

¢Que es “Paz Escolar”? un caso de violencia escolar,

Es el nombre de la Estrategia Nacional contra la Violencia repdrtalo en www.siseve.pe

(’\) Paz Escolar

‘ Estrategia Nacional contra la Violencia Escolar ESCOIa.r' que tiene pOr Ob]e“VOS(]) Meno? ViOIenCia esco.lar:
N (2) Mejores logros de aprendizaje y (3) Mas escolares felices. - 3 >
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Visita: www.pazescolar.pe  www.facebooR.com/pazescolar SiseVe



