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Involucramiento de los padres de familia y de los
estudiantes y su influencia en el logro de la lectura

e Laley General de Educacion, promulgada en el afio 2003, enfatiza la necesidad de
fomentar la participacion de los padres de familia en el proceso educativo de sus
hijos, teniendo una colaboracion y coordinacion fluida en las decisiones tomadas en
la escuela.

e Aunque la participacion parental en el proceso educativo de sus hijos puede
manifestarse de diversas maneras, lo ideal es que exista un complemento entre
los roles de los docentes y de los padres de familis, de tal modo que se integre lo
realizado en la escuela y en el hogar.

e |ainvestigacion revela que las actitudes positivas de los padres de familia hacia la
lectura podrian relacionarse no solo al desarrollo de la comprension lectora de sus
hijos, sino también al incremento de la motivacion y la autoeficacia de estos hacia la

lectura.
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el aprendizaje en casa. Por ello, interesa aproximarse a los mecanismos que explicarian la interrelacion
entre el monitoreo parental, por un lado, y la dedicacion al estudio y a la lectura de los estudiantes, por
otro, y cémo todo ello influye en el desarrollo de la comprension lectora de los estudiantes.

A partir de los datos del Tercer Estudio Regional Comparativo y Explicativo (TERCE) (Organizacion de
las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Culturs, 2015), este documento analiza cémo los
padres monitorean el estudio de sus hijos de 6.° grado de primaria en el hogar, como ello se relaciona
con la realizacion de tareas o de actividades de lectura en casa por parte de los estudiantes, y cOmo en
conjunto estos factores influyen en el logro de la lectura.

¢Cuanto se involucran los padres de familia en el proceso educativo de sus hijos?

a participacion de los padres en las actividades académicas de sus hijos podria variar dependiendo

de su ubicacion en las dreas urbanas o rurales (Bello & Villaran, 2009; Benavides, Olivera & Mena,

2006). Teniendo en cuenta algunos aspectos vinculados al monitoreo que realizan los padres de
familia sobre el estudio de sus hijos en el hogar, los resultados muestran que la mayoria de los padres
refiere que siempre o casi siempre se involucra en el proceso educativo de sus hijos de 6.° grado de
primaria, aunque se aprecian algunas diferencias segin drea geogréfica (ver Grafico 1).

Especificamente, se observa que los padres de zonas urbanas (76,8%) reportan preguntar a los
estudiantes qué hicieron en la escuela con mayor frecuencia que los de zonas rurales (60,8%). Una
tendencia similar se evidencia al analizar si los padres de familia consultan a sus hijos sobre sus notas en
la escuels, donde 81,3% de los padres de zonas urbanas afirma hacerlo, en comparacion con el 68,7% de
las zonas rurales. Las diferencias son menores al observar silos padres se aseguran de que el estudiante
haya hecho todas sus tareas escolares (74,3% en las zonas urbanas y 71,3% en las zonas rurales). Estos
resultados indicarian que los padres de familia de zonas urbanas, en promedio, se estarian involucrando
en mayor medida en la escolaridad de sus hijos proximas a finalizar la educacion primaria que agquellos
de zonas rurales.

Grafico 1. Tasa de respuesta de las actividades que realizan los padres de familia para monitorear los
estudios de sus hijos en el hogar, segun area geografica
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Fuente: UNESCO - LLECE. Base de datos TERCE 2013. Sexto grado de primaria.
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¢Cuanto tiempo los estudiantes se dedican a estudiar o hacer tareas y con qué
propositos leen en casa?

obre la dedicacion al estudio de los estudiantes de 6.° grado de primaria en casa, se han hallado

diferencias significativas en el tiempo promedio que le otorgan a estudiar y hacer sus tareas en

zonas urbanas y rurales. Existe una diferencia aproximada de 10 puntos porcentuales entre los
estudiantes de escuelas urbanas que se dedican como minimo una hora a estudiar (811%) y aquellos
de escuelas rurales que le dedican el mismo tiempo a estudiar (714%). Asi, mas de la cuarta parte de los
estudiantes de zonas rurales afirma que no estudia o estudia menos de una hora.

Respecto a las actividades de lectura en el hogar, existen resultados mixtos al analizar los fines con que
los estudiantes de distintas dreas geograficas las realizan (ver Grafico 2). Por una parte, los estudiantes
de escuelas rurales afirman leer todos o casi todos los dias con distintos propdsitos en mayor medida
que sus pares de escuelas urbanas; par ejemplo, cuando leen para entretenerse, para saber mas acerca
de cosas que les interesan y, sobre todo, para hacer tareas o trabajos de la escuela. No obstante, por
otra parte, se observa gue los estudiantes que asisten a escuelas rurales reportan gue NUNCa O Casi
nunca realizan estas actividades lectoras con mayor frecuencia que sus pares de escuelas urbanas,
pasiblemente aquellos que participan en actividades productivas junto con sus padres 0 quienes viven
en zonas con poca accesibilidad y circulacion de medios impresos. Estos resultados revelarian que no
existe un claro patron de las actividades de lectura que realizan los estudiantes proximas a finalizar la
educacion primaria en casa con diversos propositos segun area geografica!

Grafico 2. Tasa de respuesta de los propésitos por que los estudiantes leen en casa, segun area
geografica
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Fuente: UNESCO - LLECE. Base de datos TERCE 2013. Sexto grado de primaria.

1 Se recomienda tener cautela al momento de analizar estos indicadores, debido a que se basan en la percepcion de los propios
estudiantes y, por lo tanto, podrian presentar a algn tipo de sesgo.
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¢Cual es el mecanismo mediante el cual el involucramiento de los padres se
relaciona con el logro de la lectura de sus hijos?

os indicadores deinvolucramiento delos padres, asicomo 1 “E| efecto que ya tenia

los de dedicacion de tiempo al estudio y las actividades ‘

de lectura de sus hijos en el hogar se vinculan de manera 1
significativa y positiva con el desempefio de los estudiantes | de os padres sobre el
de 6° grado de primaria en la prueba de Lecturg, incluso en | rendimiento de sus hijos
estudiantes con un estatus socioeconémico? similar. Ahora 5 . .
bien, es importante analizar como estas variables se vinculan de 6° grado de primaria
entre si y finalmente se asocian al rendimiento en Lectura | €N Lectura se reflgja en
de los estudiantes. Tal como se ha mencionado, se desea las actividades de estudio
evidenciar que no solamente el involucramiento que presentan ‘
los estudiantes en sus estudios influiria sobre el desarrollo de Ia ; g lectura de estos en el
lectura, sino que dicho comportamiento también se encontraria ~ © hogar, generandose un
mﬂq@o por el mvolucramemtg mostrado por los padres de - valor agregado positivo’,
familia en el proceso de aprendizaje de sus hijos.

inicialmente el monitoreo

Manteniendo constantes las caracteristicas socioeconomicas de los estudiantes evaluados, en
el Grafico 3 se observa que el monitoreo parental se relaciona de manera significativa y directa con
el tiempo que los estudiantes dedican al estudio diarismente y con las actividades de lectura del
estudiante en el hogar. Ademas, como ya se ha visto previamente, estas acciones del estudiante se
relacionan positivamente con su rendimiento en Lectura. Esto implica que el efecto del monitoreo
parental sobre el logro de la lectura que se produce a traves del tiempo de estudio y las actividades
de lectura del estudiante es positivo. Entonces, el efecto que ya tenia inicialmente el monitoreo de os
padres sobre el rendimiento de sus hijos de 6.° grado de primaria en Lectura se refelja en las actividades
de estudio y lectura de estos en el hogar, generandose un valor agregado positivo.?

Grafico 3. Efecto del monitoreo parental sobre el rendimiento en Lectura mediado por la dedicacién al
estudio y a las actividades de lectura de los estudiantes en el hogar*
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Fuente: UNESCO - LLECE. Base de datos TERCE 2013. Sexto grado de primaria.

2 Debido a las diferencias segUn area geografica observadas, se incluyé el indice socioeconémico de los estudiantes evaluados
coma variable de control para afinar el analisis de los resultados.

3 Si bien el involucramiento parental y estudiantil en el hogar presentan efectos pequefios sobre el logro de la lectura, estos
aportan a la comprension de los resultados obtenidos por los estudiantes peruanos proximos a concluir la educacion primaria.

4 El modelo se controld por el indicador socioeconémico de los estudiantes y contd con una adecuada bondad de gjuste
(CFI=0982; TLI=0918; RMSEA=0,045; SRMR=0,018). Todos los coeficientes se presentan estandarizados.
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“Losresultados |  Posiblementelarelacion entre el monitoreo que realizan los padres

presentados revelan que . de fam/ilia en casa y el tiempq que IQ dedican sus hijos a estudiar
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padres mas involucrados - los resultados presentados revelan que es mas probable que los
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aproximacion hacia la . que profundicen en las interacciones entre padres e hijos en casa
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e A modo de cierre:

Los padres de familia pueden apoyar a sus hijos a mejorar su comprension lectora involucrandose
activamente en su proceso de aprendizaje. Lo presentado sugiere que los padres pregunten 8
sus hijos como les va en la escuela y verifiquen el avance de sus aprendizajes con Ias actividades
que realizan en casa, pues son factores clave que promueven gue los estudiantes le dediquen
mas tiempo a sus estudios y se involucren en mayor medida en distintas actividades lectoras.
Estos hallazgos sustentarian la importancia de que desde la escuela se fomente Ia participacion
continua de los padres de familia en el proceso educativo de sus hijos, para gue incluso desde
casa se les brinde oportunidades de aprendizaje significativas. Esto directa o indirectamente
podria promover la mejora de los aprendizajes de comprension lectora de los estudiantes, sea
para aplicarlos dentro o fuera de la escuels.
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