Oficina de Medicién de la Calidad de los Aprendizajes - Ministerio de Educacion

Estereotipos de género y aprendizaje: creencias de
los padres de familia y resultados estudiantiles en
Matematica y Lectura

e | 0s estereotipos de género son comprendidos como un conjunto de creencias respecto a
lo que puede o debe hacer una persona dada su condicion de ser hombre o mujer (Correll,
2001). Por ejemplo, que los nifios son buenos para la matematica y las nifias para la lectura
(Eccles, Jacobs y Harold, 1990; Rapp y Borgonovi, 2019).

e |os padres de familia transmiten a sus hijos estas creencias mediante actividades,
comentarios y comportamiento diferenciados segun el sexo de sus hijos. Asimismo, esto
podria ser reforzado en la escuela (Gelber, Trevifio e Inostroza, 2016).

e Al crecer y relacionarse en un ambiente donde predominan este tipo de creencias, la
disposicion y valoracion de los estudiantes sobre la matematica y lectura podrian verse
afectadas. Por ello, es importante identificar estas creencias y reflexionar sobre el posible
impacto que pueden tener en el desarrollo de aprendizajes de los estudiantes.

[~ | contexto familiar del estudiante es crucial para el desarrollo de aprendizajes. Este esta configurado por los
— recursos con los que se cuenta en el hogar, el tipo de apoyo que puedan brindar los padres de familia u otros
L familiares, un clima familiar adecuado, entre otros (Pizarro, Santana y Vial, 2013). En particular, el soporte
académico que ofrezcan los padres de familia a sus hijos puede verse influenciado por las creencias gue ellos
tengan.

Un conjunto de creencias, que segun los estudios pueden afectar las actitudes de los estudiantes hacia sus
estudios y su aprendizaje, son las creencias asociadas con estereotipos de género (Jacabs, Davis-Kean, Bleeker,
Eccles y Malanchuk, 2005; Gunderson, Ramirez, Levine y Beilock, 2012), siendo la més frecuente la de asumir la
matematica como un area masculina y la lectura como femenina (Gelber et al,20716).

Por ejemplo, Gunderson et al. (2012) encontraron que los padres atribuyen el éxito de las nifias en matematica al
esfuerzo que realizan y su fracaso, a Ia falta de habilidad innata en dicha area; mientras que, en el caso de 10s Nifios,
atribuyen el éxito académico a su habilidad innata y sus fallas, a Ia falta de esfuerzo. Asimisma, Jacobs y Eccles
(1992] encontraron que los padres que tienen estereotipos de género sobre las matematicas (que favorecen a los
hombres) tienen menores expectativas de éxito en dicha area para sus hijas que para sus hijos.

Segun Correll (2001), los nifios aprenden e internalizan las creencias de género,

y esta internalizacion afecta su comportamiento. Asi, cuando los nifios crecen | - los nifios aprenden e
en un entarno en el que estan presentes este tipo de creencias y que sirven de internalizan las creencias
un posible marco para interpretar su comportamiento, el riesgo a ser juzgados de género, y esta

(emenaza de estereotipo) puede influir negativamente en su desempefio y . o
aspiraciones (Spencer, Logel y Davies, 20716). En ese sentido, las creencias de internalizacion afecta su
género estarfan contribuyendo a la reproduccion de la desigualdad de género. comportamiento...”
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En el presente documento, se pretende explorar qué tipo de relacion existe entre algunas creencias de los padres
de familia sobre el desempefio de los estudiantes en el area de matematica y lecturs, asociadas con ser Nifio 0
nifa, y su rendimiento en dichas areas.

¢Como se relacionan las creencias de estereotipos de género y los resultados
estudiantiles en la ECE 20187

egun los resultados de la Evaluacion Censal de Estudiantes (ECE) 2018 aplicada en 4.° grado de primaria,

el 32,5 % de los estudiantes hombres se ubico en el nivel Satisfactorio en Matematica, mientras que el

porcentaje de mujeres que se ubico en este nivel fue de 28,3 %. Asimismo, el 36,3 % de estudiantes mujeres
alcanzo el nivel Satisfactorio en Lectura, mientras que el porcentsje de hombres en este nivel fue de 334 %' Esto
indica la existencia de una brecha entre hombres y mujeres respecto de sus aprendizajes, la cual se mantiene a
través del tiempao?.

Coma parte de la ECE 2018, se aplicd un cuestionario dirigido a los padres de familia de los estudiantes de 4.°
grado de primaria que participaron de la evaluacion, en el cual se les pregunto qué tan de acuerdo se encontraban
respecto de una serie de afirmaciones referidas a estereotipos de género, relacionadas con los aprendizajes de los
ninos y nifias. En la figura 71, se observa el porcentsje de acuerdo para algunas de estas afirmaciones.

Figura1. Porcentaje de acuerdo o desacuerdo de los padres de familia por cada afirmacion
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Las nifias tienen mas facilidad para leer que los nifios _ 719 %
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Los resultados descriptivos muestran que, si bien la mayoria de los padres de familia sefialaron estar en desacuerdo
caon las afirmaciones presentadas, No deja de ser preocupante el porcentsje de padres que manifesto estar de
acuerdo con estas afirmaciones (entre el 23,2 % y el 40,0 %). Dados estos resultados, y considerando Ia brecha
persistente entre hombres y mujeres segin los resultados de las evaluaciones censales (ECE 20716 y 2019), se
busca identificar cuales eran las diferencias en el rendimiento de los estudiantes en las pruebas de Matematica y
Lectura de la ECE 2018° segUn el grado de acuerdo de sus padres con las afirmaciones presentadas.

Creencias de género y Matematica

[ nlafigura 2 se presenta el parcentsje de estudiantes hombres y mujeres en el nivel Satisfactario en Matematica
— segUn el grado de acuerdo de sus padres respecto de la afirmacion “los nifos tienen mas facilidad para las
L Matematicas que las nifias”. En este grafico, se observa que los estudiantes cuyos padres manifestaron estar
en desacuerdo se ubicaron en una mayor proporcion en el nivel Satisfactorio (384 % de hombres y 353 % de
mujeres), que en el caso opuesto (34,2 % en el caso de los estudiantes hombres y 22,6 % en el de mujeres).

"Para mayor informacion sobre los niveles de logro, visite |a siguiente pagina:
2http //umc.minedu.gob.pe/resultadosnacionales2019/#1582319165057-e6662755-9cd6 (¢ Como leer los resultados de las evaluaciones nacionales?).
,Vver resultados de I ECE 2016 y 2078 para el 4.° grado de primaria.
El andlisis solo incluyo las respuestas de los padres 0 madres de familia y no de otros familiares o apoderados que respondieron el cuestionario; esto debido a que la
bibliografia revisada sola se centra en |a relacion entre las creencias de los padres de familia y sus hijos (Tasa de retorno de respuestas de padres de familia = 80,7 %).
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Figura 2. Porcentaje de estudiantes en el nivel Satisfactorio en Matematica respecto de la
afirmacién “Los nifos tienen mas facilidad para las Matematicas que las nifias”

“Los nifos tienen mas facilidad para la Matematica

que las nifias”
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Ademas, puede observarse que, en ambos grupas, los estudiantes hombres tienen una ventaja respecto 3 sus
pares mujeres. No obstante, la brecha es mucho mayor en el primer grupo (diferencia de 11,6 puntos porcentuales
en el primer grupo y de 3,1 puntos porcentuales en el segundo grupo).

En la figura 3 se observa un escenario similar respecto del grado de acuerdo con los padres en la afirmacion “los
nifos entienden mas de NUMeros porque es iNNato en ellos”. En este caso, en el primer grupo se encuentran 0s
estudiantes cuyos padres consideraron que los nifos entienden mas de NUMeros porque esinNato en ellos, mientras
que el segundo agrupa a los estudiantes cuyos padres se manifestaron en desacuerdo con esta afirmacion.

Figura 3. Porcentaje de estudiantes en el nivel Satisfactorio en Matematica respecto de la
afirmacién “Los nifios entienden mas de numeros porque es innato en ellos”

“Los nifios entienden mas de nimeros porque es

innato en ellos”
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Segun los resultados, en el segundo grupo se observa un mayor porcentaje de estudiantes en el nivel Satisfactorio
(39,3 % de hombres y 35,7 % de mujeres) que en el primero. Ademas, puede observarse que en ambos grupos los
estudiantes hombres tienen una ventaja con respecto de sus pares mujeres, pera la brecha es mayor en el primer
grupo (diferencia de 8,8 puntos porcentuales en el grupo de la izquierda U 3,6 puntos porcentuales en el de Ia
derecha).

Creencias de género y Lectura

ara el caso de los resultados en el area de Lectura, se observa un comportamiento similar al descrito para
Matematica. Asi, en la figura 4 se muestra el porcentaje de estudiantes hambres y mujeres en el nivel
Satisfactorio segun el grado de acuerdo de sus padres respecta de la afirmacion "las nifias tienen mas
facilidad para leer que los nifios"

Figura 4. Porcentaje de estudiantes en el nivel Satisfactorio en Lectura respecto de la
afirmacioén “Las nifias tienen mas facilidad para leer que los nifios”

“Las nifias tienen mas facilidad para leer que
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Al lado izquierdo se encuentran los estudiantes cuyos padres consideraron que las nifias tienen mas facilidad
para leer que los nifios y, a la derecha, los estudiantes cuyos padres se manifestaron en desacuerdo con esta
afirmacion. Segun los resultados, en el grupo de Ia derecha se observa un mayor porcentaje de estudiantes en el
nivel Satisfactorio (41,5 % de hombres y 43,6 % de mujeres) que en el de la izquierda.

Asimismo, en ambos grupos, las estudiantes mujeres tienen una ventaja con respecto de sus pares hombres, pero
la brecha es mayor en el grupo de la izquierda (diferencia de 74 puntos porcentuales en el grupo de la izquierda y
21 puntos porcentuales en el de la derecha).

También se les pregunto a los padres de familia su grado de acuerdo respecta de la afirmacion ‘las nifias comprenden
mas cuando leen porque les nace ser mas comunicativas” En la figura S se presenta el porcentaje de estudiantes
hombres y mujeres en el nivel Satisfactorio en Lectura segUn el grado de acuerdo de sus padres respecto de esta
afirmacion.
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Figura 5. Porcentaje de estudiantes en el nivel Satisfactorio en Lectura respecto de la
afirmacién “Las nifias comprenden mas cuando leen porque les nace ser mas
comunicativas”

“Las nifias comprender mas cuando leen

porque les nace ser mas comunicativas”
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SegUn los resultados, en el segundo grupo se observa un mayor parcentaje de estudiantes en el nivel Satisfactorio
(426 % de hombres y 453 % de mujeres) que en el primero. Ademas, puede observarse que en ambos grupos
las estudiantes mujeres tienen una ventaja con respecta de sus pares hombres, pero la brecha es mayor en el
primer grupo (diferencia de 5,5 puntos porcentuales en el grupo de la derecha y 2,7 puntos porcentuales en el de
la izquierda).

¢Qué nos dicen estos resultados?

Sostener creencias sobre estereotipos de género y actuar de acuerdo con ellas podria tener algin tipo de efecto
en los resultados de los estudiantes. Precisamente, l0s resultados muestran un mayor porcentaje de estudiantes
hombres en el nivel Satisfactorio en Matematica Yy un mayor porcentsje de mujeres en Lectura.

Los padres de familia que se muestran de acuerdo con las creencias que ponen a la matematica como un area
masculina dan a entender que al estudiante hombre le es mas facil la matematica o que dicha facilidad es innata
en él. En contraposicion, a las estudiantes mujeres les resultars dificil aprender la matematica o creeran que no
tienen suficiente habilidad para aprenderla (Yee y Eccles, 1988; Gunderson et al, 2012). Con el tiempo, esto puede
generar en las estudiantes mujeres una ‘amenaza del estereotipo” que ejercera una Mayor presion sobre ellas
cuando desarrollan actividades matematicas, causando una sensacion de no pertenencia o de poca habilidad para
esta area curricular, afectando aln méas su rendimiento (Tomasetto, Alparone y Candinu, 2011).

Lo propio sucede en el area de lectura. Los padres de familia que estuvieron de acuerdo con las creencias que
asocian Ia lectura como un area femenina asumen que se debe a que las mujeres tienen una habilidad innata y
son mMas aptas en esta ares, mientras que los hombres tendran que esforzarse Mas para aprender a leer y escribir
(Gelber et al,2016). Estar de acuerdo con estas creencias sobre los estereatipos de género y el rendimiento segin
sexo de los estudiantes podria orientar la ejecucion de conductas que las refuercen aln mas. De acuerdo con
Gelber et al. (2016), en el rea de matematica, un mayor rendimiento de los hombres podria deberse a que tanto los
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padres como estudiantes priorizan actividades con nUMeros y ejercicios matematicos para estos, ademas de tener
expectativas respecto de su desenvalvimiento en el futuro en el area de nimeraos y ciencias. En el rea de lecturs,
un mayor desempefio de las mujeres podria deberse a que tienen mayores oportunidades para practicar Ia lectura
y escritura en clase; ademas, es posible que los padres de familia promuevan con mayor intensidad Ia lectura entre
las nifias y esto se vea reforzado aln mas con los procesos de socializacion en el hogar.

e A modo de cierre

La informacion presentada podria ayudar a que los padres y las madres de familia examinen sus propias
creencias sobre Ia relacion que tiene el aprendizaje de la matematica y Ia lectura con respecto del sexo de
sus hijos (por ejemplo, haciéndose preguntas como ¢los aprendizajes dependen de un talento natural o,
mas bien, se apoyan en retos sucesivos y en el esfuerzo que se realiza para superarlos?). A partir de esta
reflexion, estaran en mayor capacidad de reconocer en qué medida lo que ellos expresan o la manera en
la que apoyan a sus hijos podria asociarse con estas creencias y evaluar si esto pudiera afectar o no la
disposicion y valoracion de sus hijos respecto de estas U otras areas de aprendizaje.

Una de las formas en la que los padres y madres de familia podrian apoyar a sus hijos es maotivandolos
mediante el empleo de algunas frases. Por ejemplo, de acuerdo con Dweck y Molden (2017), el uso de frases
coma “valoro el esfuerzo que has realizado en aprender esto” brindaria al estudiante una sensacion de
control ante los retos y formas de superarlos; asi, el estudiante entiende que podria encontrar dificultades
0 cometera errores durante su aprendizaje, pero que padra superarlos. Ademas, al emplear frases libres de
estereotipos de género permitirian al estudiante crecer y aprender en un entorna donde se valore por igual
el esfuerza de las mujeres y el de los hombres.

Asimismo, estos resultados presentan una oportunidad para un trabajo que implique Ia colaboracion
conjunta entre directores y docentes, y entre la escuela y los padres de familia, con el objetivo de que
puedan reflexionar sobre Ias implicancias del tema, dado que los esterectipos de género se construyen
en los diferentes espacios de socializacion. De este modo, la comunidad educativa podria fomentar
ambientes de aprendizaje (en la escuela y en el hogar) en los cuales tanto las nifias como los nifios puedan
desarrollarse libres de estereotipos negativos. Este paso es impartante para cerrar las brechas existentes
y lograr equidad en el desarrollo de los estudiantes peruanos.
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