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Presentacion

Querida estudiante o querido estudiante:

on mucha satisfaccién te entregamos las fichas

de autoaprendizaje para el primer grado de
secundaria. Estas han sido preparadas por un equipo
de profesoras y profesores con mucho carifioy
dedicacion.

Las actividades de cada ficha serviran para desarrollar
eficientemente tus competencias comunicativas de acuerdo
con el area de Comunicacion. Las primeras cinco
fichas desarrollan la competencia “Lee diversos
tipos de textos escritos en su lengua materna”, y
las siguientes tres fichas, la competencia “Escribe
diversos tipos de textos escritos en su lengua
materna”.

Por otro lado, Anita, Gerson, Cecilia, Alejandro,
Noemiy JesUs te acompafiaran en cada ficha.
Ellos tienen la misién de ayudarte a reflexionar
sobre tu proceso de aprendizaje para que te
desenvuelvas de manera auténoma en espacios
distintos al de tu escuela (casa, residencia u otros).
Ademas, te brindaran diversas estrategias para aprovechary
desarrollar tus potencialidades, partiendo de tus saberes

y conocimientos.

Las lecturas y las propuestas de escritura en cada ficha son
una oportunidad para que disfrutes encontrando
soluciones a sus desafios mediante estrategiasy
conocimientos del drea de Comunicacion que deberas
emplear de manera flexible.

Asimismo, el analisis y la indagacion, a partir de las
lecturas aqui propuestasy la produccion de textos a
través de la escritura libre, te permitiran desarrollar
adecuadamente tus potencialidades.

iTe deseamos muchos éxitos en esta nueva aventural

Ministerio de Educacion
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uto Primero de secundaria
o300,

iQué aprenderé?

Aleer un texto narrativo para expresar mi opinion.

iComo aprenderé?
Leeré el texto relacionando su contenido con mis
saberes, subrayaré las acciones principal
personajes de la lectura e investigaré sobre
para expresar mi opinién.

o °

iBienvenida!

Teinvitoa
Observo la siguiente imagen. desarrollaresta
ficha de lectura.
Para ello, sigue
cada uno de los
pasos

Reflexiono sobre la imagen observada. A continuacién, respondo
en mi cuaderno las siguientes preguntas:

¢. ;Qué historias sobre sequias he escuchado en mi comunidad o
en una cercana?

d. ;Para qué me senvirfa saber sobre la sequia?

Comunicacion 1.° —

Primero de secundaria

028090,

iConoces las plantas medicinales?

iQué aprenderé?

v escribir un texto expositivoy a expresar mi

iCémo aprenderé?

guntas y aplicaré la escritura libre
ara activar ideas. Tomare decisiones sobre
la situacid

(6n comunicativa de mi texto. Luego,
organizaré mis ideas iniciales en un esquema que
me serviré para redactar la primeraversidn de mi - g

reflexionaré sobre 7
ritura para mi textoy
" v iHola!

texto expositivo. Finalmer
el uso de recursos d
redactaré la versién final

Continuamos con
la aventura de
escribir.

TR Prcpararse para escribic

@ Leoelsiguiente caso.

Cierto muel amanecio con
dolor de garganta, Ademés, su
cabeza e reventaba de dolor. Un
dia antes, se habia metido al rfo a
tomé en cuentala
eran las cuatro de
Alsalir, pese a g
el sol brillaba, corria mucho vier
élnoseab
Su abuela al verlo con malestary
tendido en su cama le hizo un té de
eucaliptoy, al dia siguiente, Samuel
se sinti6 més aliviado.

Probablemente hasvivido una situacién similar ala de Samuel
tus padres han acudido al uso de alguna planta medicinal
‘e tu comunidad para aliviar tu dolor. ;Cunto sabes de estas
plantas medicinales? ¢Todos os miembros de tu comunidad
{as conocen? Te proponemos esciibir un texto expositivo sobre
i " este aspecto. Para ello, sigue los pasos que a continuacion te
presentamos.

Competencia: Lee diversos tipos de
textos escritos en su lengua materna.

Ficha

Tiempos
de sequia

D

iLa anemia
nonos ganara!..........cccocoeeeveeeveeee. L1

Manos
QUESANAN ...oovveieiieieeieeeeeeeeeeeeeeeeeeenee. L

Cuando los arboles
renacen...

23

Los seres magicos
demitierra ...

Competencia: Escribe diversos tipos
de textos escritos en su lengua materna.

Ficha

Un hecho
Mmuy curioso......

37

¢Conoces las plantas
medicinales?.........ccccoovvvveeveceeeeee. 47

Nuestro punto
de Vista.....ccooooveeeeiieieieeceeeeeeneees D




Primer grado de secundaria

Tiempos de sequia

:Qué aprenderé?

A leer un texto narrativo para expresar mi opinién.

:Como aprenderé?

Leeré el texto relacionando su contenido con mis
saberes, subrayaré las acciones principales de los
personajes de la lectura e investigaré sobre o leido
para expresar mi opinion.

l iBienvenida!

Te invito a
desarrollar esta
ficha de lectura.
Para ello, sigue
cadauno de los

pasos.

o Observo la siguiente imagen:

Las preguntas que
respondas en esta
seccion te ayudardn
a recordar lo que
conoces. Asi te
relacionards mejor con
el contenido del texto
que vas aleeren las
siguientes pdginas.

e Reflexiono sobre la imagen observada. A continuacion, respondo
en mi cuaderno las siguientes preguntas:

a. iQuésituacion observo?
b. ;Qué séacerca de la sequia?

c. /Qué historias sobre sequias he escuchado en mi comunidad o
en una cercana?

d. ;Para qué me serviria saber sobre la sequia?

Comunicacion 1.°



Comunicacion 1.°

m Leer el texto activamente

Observo el titulo de la leyenda que leeré y respondo. ;De qué
tratara el texto? Escribo todas las ideas que se me ocurran.

e Leo la leyenda teniendo en cuenta lo siguiente:

a. Mientras leo, relaciono el contenido con lo que conozco.

b. Encierro en circulos los personajes y subrayo las acciones
principales que realizan.

c. Compruebo las predicciones que realicé en la actividad 1.

La misidn del colibri

uentan que, hace muchisimos afios, una terrible sequia se

extendi6 por las tierras de los quechuas. Los liquenes y

el musgo se redujeron a polvo, y pronto las plantas
mas grandes comenzaron a
sufrir por la falta de agua.

El cielo estaba
completamente limpio, no
pasaba ni la mas minima
nubecita, asi que la tierra
recibia los rayos del sol sin
el alivio de un parche de
sombra.

Las rocas comenzaban a
agrietarse y el aire caliente levantaba
remolinos de polvo aqui y alla. Si no
llovia pronto, todas las plantas y animales
moririan.

En esa desolacion, solo resistia tenazmente
la planta de gantu, que necesita muy poca agua
para crecer y florecer en el desierto. Pero hasta
ella comenzo6 a secarse.

Y dicen que la planta, al sentir que su vida se evaporaba gota a gota, puso
toda su energia en el ultimo pimpollo que le quedaba. Durante la noche,
se produjo en la flor una metamorfosis magica.

Estrategia de lectura

La estrategia que estds
aplicando se llama
prediccién y consiste

en decir lo que podria
ocurrir con los personajes
dentro de la historia. Para
ello, formulas hipétesis o
supuestos de sijtuaciones,
los cuales debes
comprobar al finalizar tu
lectura.

Tipo de texto s o ®

El texto de la izquierda
es una leyenda. Esta se
caracteriza por narrar
una historia en la que

se resaltan ciertas
caracteristicas de un
pueblo, personas u otros
seres de un determinado
lugar que realizaron un
hecho heroico o especial.

En la leyenda se
combinan elementos
reales, sucedidos en

un contexto geogrdfico
e histérico real, con
elementos imaginarios
o maravillosos. Ademds,
se transmiten oralmente
de una generacién a otra
como parte de la vida
cotidiana.

Desolacion. Dolor
extremo.

Qantu. Planta que se
considera la flor nacional.

Metamorfosis.
Transformacion.

Agostado. Seco.
Copioso. Abundante.

Hendieron. Abrieron.



de rocio, el pimpollo se desprendio del tallo y, en lugar de
caer al suelo reseco, salio volando convertido en colibri.

Con las primeras luces del amanecer, agobiado por la falta
Para saber mas @

Toma en cuenta que

Zumbando se dirigi6 a la cordillera. Paso sobre la laguna de la leyenda, al serun

Wacracocha mirando sediento la superficie de las aguas, pero no texto narrativo, al igual

se detuvo a beber ni una gota. Siguié volando, cada vez mas alto, que el cuento, el mito
cada vez mas lejos, con sus alas diminutas. Su destino era la cumbre del y lafabula, tiene los

monte donde vivia el dios Waitapallana. siguientes elementos:

+ Hechos
Waitapallana se encontraba contemplando el amanecer, cuando olio el « Personajes
perfume de la flor del gantu, su preferida, la que usaba para adornar sus + Lugar o espacio
trajes y sus fiestas. Pero no habia ninguna planta a su alrededor. Solo vio al » Tiempo
pequefio y valiente colibri, que muri6 de agotamiento en sus manos luego de ~ * Narrador
pedirle piedad para la tierra agostada.
Waitapallana miré hacia abajo y descubri6 el dafno que la sequia le estaba
produciendo a la tierra de los quechuas. Dejo con ternura al colibri sobre
una piedra. Triste, no pudo evitar que dos enormes lagrimas de cristal de
roca brotaran de sus ojos y cayeran rodando montafia abajo. Todo el mundo
se sacudio mientras caian desprendiendo grandes trozos de montaia.
Las lagrimas de Waitapallana fueron a caer en el lago Wacracocha,
despertando a la serpiente Amaru. Alli, en el fondo del lago, descansaba
su cabeza, mientras que su cuerpo se enroscaba en torno a la cordillera por
kilémetros y kilometros.
Una vez que
Alas tenia, que podian hacer sombra sobre el mundo. Cola de pez tenia, termines de leer,
y escamas de todos los colores. Cabeza llameante tenia, con unos ojos reflexiona sobre
cristalinos y un hocico rojo. estas preguntas.
¢De qué manera
El Amaru salié de su sueno de siglos desperezandose, y el mundo se te GyUC{é encerrar
sacudid. Elevo la cabeza sobre las aguas espumosas de la laguna y extendid /55” Cgr Cslé/r(z); 'gs
las alas, y cubrio asi de sombras la tierra castigada. ygu b rayajr

El brillo de sus ojos fue mayor que el sol. Su aliento fue una espesa niebla ~ susacciones
principales? Mientras

que cubrio los cerros. De su cola de pez se desprendid un copioso granizo. comprobabas tus
Al sacudir las alas empapadas, hizo llover durante dias. Y del reflejo de sus predicciones, jc6mo
escamas multicolores surgio, anunciando la calma, el arcoiris. te sentiste?

Luego volvid a enroscarse en los montes, hundié la luminosa cabeza en el
lago y volvid a dormirse. Pero la mision del colibri habia sido cumplida.

Los quechuas, aliviados, veian reverdecer su imperio, alimentado por la
lluvia, mientras descubrian nuevos cursos de agua, alli donde las sacudidas
de Amaru hendieron la tierra.

Y cuentan desde entonces, a quien quiera saber, que en las escamas

del Amaru estan escritas todas las cosas, todos los seres, sus vidas, sus
realidades y sus suefios. Y nunca olvidan como una pequeiia flor del desierto
salvé al mundo de la sequia.

Adaptado de Melantoni, E. (Recopilador). (2006). La mision del colibri.
https:/bit.ly/310z60V

Comunicacion 1.°



m Profundizar mi lectura

o Respondo:

a. iComo era la tierra de los quechuas durante la sequia?

b. Teniendo en cuenta lo que sé sobre la sequia, iqué opino sobre
la forma en que la leyenda la describe?, ; por qué pienso eso?

e Completo el cuadro. Para eso, tengo en cuenta la técnica que
apliqué en la leyenda al encerrar en circulos y subrayar.

Recuerda que en
esta ficha tienes como
propdsito expresar tus
opiniones sobre lo que

leiste en la leyenda.
Para lograrlo, responde

las preguntas que se
proponen en el paso 3.

Personajes Acciones principales

e Ahora que he identificado las principales acciones de los
personajes, contesto las siguientes preguntas para expresar mi
opinién.

a. iQué pienso sobre la accion del colibri? Siyo hubiera sido el
colibri, ;qué hubiera hecho en su lugar?

b. iQué opinidn tengo sobre como actud el dios Waitapallana
frente al pedido del colibri?, jpor qué?

Comunicacion 1.°

Para saber mas @

Opinar consiste en
expresar lo que se
piensa sobre un tema,
una persona o un
suceso. Toda opinion
tiene valor cuando
seindica por qué se
piensa eso. Es decir,
se tienen que dar las
razones que sustentan

la opinion.




Investigar a partir de lo leido

Sobre el gantu

e Averiguo con los miembros de mi comunidad
qué plantas tienen la misma caracteristica
que el gantu, segin lo que lei en la leyenda.
Después, en una hoja aparte, realizo un
esquema con la lista de plantas y las dibujo.

a Pregunto a los miembros de mi
comunidad si existe alguna leyenda
sobre alguna de las plantas de la
lista. Solicito que me la cuentenyy,
si puedo, la grabo.

Sobre la sequia

e Pido a mis padres, abuelos o a los yachag de mi comunidad
que me cuenten historias sobre tiempos de sequia. Le coloco
un titulo a cada unay las organizo en un esquema en mi
cuaderno.

o Pienso en qué soluciones puedo proponer si mi comunidad
enfrenta una sequia. Para poder presentar mi propuesta, sigo
las siguientes indicaciones:

a. Consulto con mis maestros qué otros textos puedo leer sobre
ese tema o busco informacién que me ayude a proponer
soluciones en la biblioteca de mi escuela.

b. Luego de que haya leido los textos a los que accedi, opino si
la informacién proporcionada me fue Gtil o no. Sustento mi
opinion con dos razones.

Si te es posible grabar las historias, animate y
transcribelas, pues es una forma de preservar
parte de la herencia cultural de tu comunidad.

Comunicacion 1.°

| ey >

El libro es como una
puerta abierta. Es decir,
la lectura de un texto
lleva a leer otros. Esto,
permite que los saberes
personales se amplien
y, claro, también la
forma de pensar. La
leyenda “La mision

del colibri” seré para

ti una de esas puertas
que te llevaré a otras
lecturas, a las que
ingresaras mediante la
investigacion.

Ha llegado la hora
de reflexionar. ;Qué
dificultades tuviste
para cumplir con tu
investigacién? Ahora
que has investigado,
/qué opinas de esta

estrategia?, ;en qué

te ayudo?




pQué aprendi@----
esta -Ficha?

Asi como td, Juana y Javier, dos estudiantes del primer grado de
secundaria, leyeron “La mision del colibri” y expresaron sus opiniones.
Lee cada una de ellas y responde la pregunta.

| Pienso que el
Amaru es un ser
poderoso que, asi

1
i

Considero que

como puede ayudar, . el colibri fue .
también puede frresponsable consigo
hacer dafio mismo: él debio

detenerse a beber el
agua, asi se hubiera
salvado.

o (Estoy de acuerdo con la opinién de Juana o la opinion de Javier? Fundamento mi
respuesta.

e Leo el siguiente texto. Luego, lo comparo con “La mision del colibri”.

La sequia

La sequia se define como la ausencia de lluvias durante un periodo de tiempo prolongado. La
falta de Iluvia da lugar a un abastecimiento insuficiente de agua para las plantas, los animales
y los seres humanos. Ademas, genera otros desastres: inseguridad alimentaria, hambrunas,
malnutricion, epidemias y desplazamientos de poblaciones.

A veces, las comunidades rurales son capaces de hacer frente a uno o dos periodos sucesivos
de escasez de lluvias y de pérdida de cultivos o ganado. Pero la situacion se convierte en una
emergencia cuando se han agotado todas sus reservas de alimentos y bienes para salir adelante.

Adaptado de IFRC. (s.f.). La sequia. https://bit.ly/2VysvsK

¢ Este texto me ayuda a mejorar mi comprensién de la lectura de Ahora detente un

“La mision del colibri”?, jpor qué? momento y reflexiona.
/Qué dificultades tuviste
al expresar tus opiniones?

¢Como lograste
superarlas? ;Cémo debes
expresar tu opinion sobre
lo leido?

Reflexiono sobre mis aprendizajes

1. ;Logré el propdsito de leer un texto narrativo para expresar mi opinién?
2. ;Para qué me sirvié opinar sobre lo leido?
3. ;Coémo puedo aplicar lo aprendido en la lectura de otros textos?

Comunicacion 1°



Primer grado de secundaria

iLa anemia no nos ganara!

{Qué aprenderé?

Aleer una noticia para informarme y expresar mi
opinion sobre un problema de salud.

:Como aprenderé?

Leeré el texto relacionédndolo con mis saberes
previos, deduciré significados de algunas frases,
estableceré causas y efectos de situaciones, y
realizaré una investigacion a partir de lo leido para
expresar mi opinién.

I ¢ | o
repararse para leer
P P Nos encontramos

de nuevo. Te invito

o Leo el siguiente afiche: a desarrollar esta

ficha para que
. sigas mejorando
Para prevenir tu lectura.
la ANEMIA,
dale alimentos

RICOS EN
HIERRO.

Recuerda que,
al responder las
preguntas, estds

Adaptado de https://bit.ly/2Zwy38G creando ideas a part[r
de lo que conoces. Esas

e Reflexiono a partir del afiche contestando las siguientes ideas te serviran para
relacionar lo que sabes

con la informacién que
el texto te presentard en
las siguientes pdginas.

preguntas en mi cuaderno:

a. iQué problema observo? ;Qué solucion o soluciones puedo
proponer para prevenirlo?

b. ;Qué sé sobre la anemia? ;Qué alimentos conozco para
combatirla?

c. Siquisiera buscar més informacion sobre la anemia, ja qué
tipo de fuentes de informacion acudiria?

d. ;De qué manera me ayudaria informarme sobre la anemia?,
;por qué?

Comunicacion 1.°



m Leer el texto activamente

Observo la siguiente imagen que tiene relacion con la noticia que
leeré. Luego, respondo las siguientes preguntas:

Enla ficha 1,
“Tiempos de sequia’,
creaste ideas a partir

del titulo y antes de leer
el texto completo. Ahora
también realizards tus
predicciones, pero a
partir de una imagen.
Recuerda que las ideas
que propongas las
relacionards con el
contenido de la lectura.

a. ;Quién es el personaje que aparece?
iQué sé sobre él?

b. ;De qué creo que tratara el texto? Escribo todas las ideas que se
me ocurran.

Realizo una primera lectura de la siguiente noticia teniendo en
cuenta las siguientes indicaciones:

a. Mientras leo, relaciono el contenido con lo que conozco.

b. Compruebo las predicciones que expresé en la actividad 1.

Julio Garay, el joven ingeniero creador de la
Y ) 9 Tipode texto e s ®

Comunicacion 1.°

galleta que combate la anemia en 30 dias

A Julio Garay Barrios, natural de Ayacucho, le diagnosticaron anemia
cuando tenia cinco afios. Dos décadas después, convertido en ingeniero
agroindustrial, cobra su revancha y con sus galletas Nutri Hierro
combate este mal que ataca a cuatro de cada diez nifios.

Garay Barrios estudi6 en la Universidad Nacional San Cristobal de
Huamanga gracias a Beca 18. Para encontrar la formula de Nutri
Hierro, paso tres afios en el laboratorio experimental de panificacion de
su facultad. Desecho mas de 300 tipos de galletas que no funcionaron,
pero no se rindio.

El afo pasado encontr¢ la formula. La galleta que podria eliminar la
anemia en el pais tiene 13 ingredientes, entre ellos, harina de trigo
fortificada, lentejas, sangrecita, kiwicha, huevo y chia, todos altos

en contenido de proteinas, minerales y vitamina C (para una mejor
absorcion). Encontrar la formula no fue lo mas complicado, la prueba
de fuego fue saber si funcionaba.

Es asi como eligio el asentamiento humano de Mollepata y luego el
centro poblado de Allpachaca, donde casi todos los nifios tenian anemia
(10,8 de hemoglobina). La Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS)
sostiene que el nivel minimo de hemoglobina en un nifio es 11. Con
apoyo del centro de salud, se desparasito a los nifios. Posteriormente,
les hizo consumir las galletas durante 30 dias. Los resultados superaron
las expectativas: los nifios subieron su hemoglobina hasta 15.

El texto que estds
leyendo es una noticia.
Esta se caracteriza

por dar a conocer de
manera detallada
informacion sobre un
hecho reciente y de
interés publico.

Anemia. Disminucién de
globulos rojos que afecta
el transporte del oxigeno
al organismo.

Burocratico. Relativo al
conjunto de tramites que
se realizan en oficinas del

Estado.

Aliarse. Unirse.



Comunicacion 1.°

Formalizaciéon

De los laboratorios de panificacion, Julio Garay paso a las gestiones
burocraticas. Tramit6 el registro sanitario, el codigo de barras y tuvo
que patentar su creacion en Indecopi. Los resultados estan registrados
en una notaria que da fe de que son reales. Con todos los permisos
legales comenz6 a venderlas en los mercados. Al inicio las ponia en
bolsitas de pléstico con unas etiquetas que habia disefiado.

La noticia de la galleta que combatia la anemia llam¢ la atencion

de laboratorios de Lima y algunos se atrevieron a analizarla; asi
comprobaron que son las galletas con mayor cantidad de hierro en

el mercado. La demanda comenzo a incrementarse. Garay empezo

a contratar a sus compaiieros de la universidad y, con el apoyo de la
empresa privada, realizé un nuevo disefio y empaque para su producto.
Ademas, ahora cuenta con una planta industrial con capacidad para
producir 10 000 bolsitas por hora.

“Por ahora estamos produciendo 4000 galletas por dia. El costo de

una galleta deberia ser S/ 2,00, pero lo estamos dando a S/ 1,00 a fin

de que los niflos que mas lo necesiten puedan acceder. No estamos
comercializando a las grandes cadenas porque nuestro objetivo es llegar
a la gente que mas lo necesita, a las zonas mas alejadas, pero solos no
podemos, para eso queremos aliarnos con las autoridades”, indicé Garay.

Proyectos

' ' Mientras el joven ingeniero
ayacuchano va tocando las
puertas de las autoridades
regionales, dos paises
ya estan interesados en
su producto. Bolivia y
Ecuador desean su galleta.
Si las negociaciones llegan
a buen puerto, en un par de
meses se estaria exportando
de esfuerzo y solidaridad 1as Nutn Hierro.

Julio Garay, ejemplo

No se duerme en sus laureles. Garay esta trabajando en otras dos
galletas. Una es con DHA para la inteligencia, una galleta que estimula
al cerebro. La otra es para veganos, que no contiene sangrecita, sino
otro tipo de hierro, de origen vegetal.

Junto con su hermano mayor Juan Carlos (28), que es ingeniero agronomo,
fortaleceran su proyecto. Ellos mismos sembraran y cosecharan sus
productos de manera organica para asi elevar la calidad de sus galletas. Su
chacra, donde producen cacao, serd ampliada para producir otros productos.
Adaptado de Redaccion. (18 de marzo de 2019). Julio Garay, el joven ingeniero

creador de galleta que combate la anemia en 30 dias. E/ Comercio.
https://bit.ly/2KBr2LZ

o Ahora que hice mi primera lectura y la relacioné con mis saberes

previos, ;qué informacion nueva obtuve?

Realizo una segunda lectura siguiendo las indicaciones de la
cajita “Estrategia de lectura”.

Estrategia de lectura

Las ideas principales
son las oraciones que
expresan la informacion
mds importante del texto.

Para que logres
identificarlas, sigue estos
pasos:

1.° Encuentra la palabra
clave en cada parrafo.
Para ello, pregunta:
¢De qué trata este
pdrrafo? Luego,
subraya la respuesta.

2.° Pregunta: ;qué es lo
mds importante que
se dice de esa palabra
clave? Subraya la
respuesta.

;Como te
ayudd la estrategia
de subrayar ideas
principales para
obtener nueva
informacion? ;De qué
manera crees que
puedes identificar las
ideas principales?




m Profundizar mi lectura

Para obtener informacion mas detallada sobre el contenido
del texto, completo el siguiente cuadro. Para ello, respondo las
preguntas.

/Qué sucedio?

/Quién realizo la
accién?

;Donde ocurrio?

;Cuando sucedié?

/Como acontecio?

(Por qué sucedié?

o ¢De qué modo me ayudo contestar las preguntas del cuadro
anterior para obtener mas informacion?

Deduzco el significado del texto. Para ello, realizo las siguientes
actividades:

a. Leoelsiguiente fragmento:

“A Julio Garay Barrios, natural de Ayacucho, le diagnosticaron anemia
cuando tenia cinco afos. Dos décadas después, convertido en ingeniero
agroindustrial, cobra su revanchay con sus galletas Nutri Hierro
combate este mal que ataca a cuatro de cada diez nifios”.

b. Explico qué significa la expresién destacada.

o Leo el siguiente fragmento y respondo: ;cuales creo que son las
causas por las que Julio Garay tiene ese objetivo?

“No estamos comercializando a las grandes cadenas porque nuestro
objetivo es llegar a la gente que mas lo necesita, a las zonas mas
alejadas|[...]"

Comunicacion 1.°

Generalmente la
estructura de una
noticia responde
a las preguntas de
este cuadro.

| ey >

Julio Garay, creador
de Nutri Hierro,

gano el concurso
internacional de
History Channel “Una
idea para cambiar la
Historia 2019”. De esta
manera, su invento se
impuso a los de otros
paises.

Para saber mas de él,
accede a este enlace:

https://bit.ly/3bgZdDi

Las actividades 3
y4 teayudardn a
obtener informacion
sobre las palabras
o frases del texto
cuyo significado
desconoces. También
podrds identificar las
relaciones de
causa-efecto que
estdn presentes en el
texto.




Leo el fragmento. Luego, respondo: ;qué opino sobre la actitud
de Julio Garay? Sustento mi respuesta con argumentos.

“Para encontrar la formula de Nutri

Hierro paso tres afios en el laboratorio
experimental de panificacion de su facultad.
Desech6 mas de 300 tipos de galletas que
no funcionaron, pero no se rindio”.

Investigar a partir de lo leido

a Pregunto a los miembros de mi comunidad
si hay personas que, como Julio Garay,
han contribuido a solucionar un problema
social de nuestra localidad. Tomo nota de
sus nombres y los organizo en un esquema
que comparto con mis familiares y mis
companeras y companeros de clase para
que sirva como ejemplo y motivacion.

a Investigo qué alimentos que combaten la anemia existen en
mi comunidad. Luego de haber recopilado la informacion,
reflexiono a partir de estas preguntas:

a. ;De qué manera contribuiria con mi comunidad si difundo
esainformacion?

b. iComo me gustaria difundir esa informacién?

e Recopilo periddicos, revistas o textos que
hablen sobre cdmo combatir la anemia
y elaboro con ellos un album. Una vez
terminado, lo presento a los miembros
de mi comunidad para que ellos también =
estén informados y puedan utilizarlo en
su beneficio.

De acuerdo con las actividades que realizaste,
difunde la informacién que recopilaste a través
de los medios que consideres convenientes.

Comunicacion 1.°

Enla ficha 1,
“Tiempos de sequia’,
aprendiste a opinar

sobre el contenido del
texto. Ahora aplica
esa estrategia para
expresar lo que piensas
sobre la informacion
que obtuviste.

/Qué materiales
podrias usar para
tu album? ;Crees que
después de compartir
con tu comunidad
podrias donar tu
dlbum a la biblioteca
de tu escuela?,
(por qué?




pQué aprendi@----
esta ficha?

T“ggSabfas que el contenido de un texto puede relacionarse con otro? Lee
el siguiente reporte estadistico para que lo relaciones con la noticia que
leiste sobre Julio Garay; asi comprobards la informacion que obtuviste.

Niveles de anemia durante el primer trimestre del 2018  p..a saber mas @

Lima Metropolitana Los datos estadisticos

2017 NN 33 2 dan informacion a

2018 (i) N 10 % A través de porcentajes.
' Son Utiles para tomar

Region andina -
2017 I 5, decisiones. Observa

2018 (1) NG - ; A en el reporte que el

Regioén amazénica mayor porcentaje
201% h 53,6 % de anemia esta en

2018 (1) I g s V la region andina. A
partir de este dato, se
pueden implementar
méas campafias de
alimentacion a base de
hierro.

Fuente: ENDES

u (Qué semejanzay qué diferencia puedo establecer entre esta
informacion estadistica y el contenido de la noticia que lei?

e (Cual de ellas creo que me brinda mas informacion?, ;por qué?

e ;Qué dato estadistico se relaciona con mi comunidad?, ;por qué?

¢De qué modo
deducir el significado
de las palabras,
° ;De qué manera podria usar la informacion del reporte establecer las causas

estadistico y la informacién de la noticia en mi comunidad? de los hechosy
relacionar el texto

con otro, te ayudaron
a obtener mds
informacion?

Reflexiono sobre mis aprendizajes

1. ;Logré el propdsito de leer una noticia para informarmey para
expresar mi opinion?

2. ;Para qué mesirvié opinar sobre lo leido?
3. iComo puedo aplicar lo aprendido en la lectura de otros textos? (45

Comunicacion 1.°



Manos que sanan

Primer grado de secundaria

:Qué aprenderé?

Aleer un texto expositivo para informarme y
expresar mi opinion.

:Como aprenderé?

Leeré relacionando el texto con mis saberes,
subrayaré palabras clave, realizaré preguntas
e investigaré sobre lo leido para ampliar mi
informacion y expresar mi opinion.

o Observo la siguiente imagen y leo el texto.

Jorge esun Jorge, es muy importante
adolescente que lavarse siempre las
manos para prevenir
usualmente no se enfermedades.
lava las manos antes
de comer o luego
de alimentar a los
animales que cria en
su casa. Cierto dia,
sintio que no se podia
levantar de la cama,
pues le dolia mucho el
estobmago. Estando en
esa situacion, recordo
lo que su profesora le aconsejaba: “Es muy importante lavarse las
manos antes de comer”. Sus padres lo llevaron al centro de salud,
donde le diagnosticaron una infeccion estomacal. Después de
aquella experiencia, siempre se lava las manos.

e Reflexiono sobre la imagen observada y el texto leido. Para eso,
respondo en mi cuaderno las siguientes preguntas:

/Qué problema tuvo Jorge? ;Cémo se resolvié?
b. ;Con qué frecuencia me lavo las manos?

c. ;Qué enfermedades conozco que se puedan prevenir con el
lavado de manos?

d. ;Enquésituaciones creo que es necesario el lavado de manos?

Comunicacion 1.°

»
jHola!

En esta ficha te
esperan nuevas
aventuras.

Recuerda que
estas preguntas las
respondes a partir de
tus conocimientos y
experiencias, las cuales se
llaman saberes previos.



m Leer el texto activamente

Leo el titulo del texto y anoto todo lo que viene a mi mente para
predecir el contenido.

e Realizo una primera lectura del texto teniendo en cuenta lo
siguiente:

a. Mientras leo, relaciono el contenido con lo que conozco.

b. Compruebo las predicciones que realicé.

Lavarse las manos reduce el 90 % de las
bacterias perjudiciales para la salud

Cada 15 de octubre se celebra el Dia Mundial del Lavado de Manos,
practica que se sigue para combatir muchos males.

De todas las formas que existen para eliminar las bacterias y los
parasitos intestinales, el lavado de las manos con agua y jabon sigue
siendo la mas eficaz para combatir estos males, seglin indicoé el
Ministerio de Salud (Minsa).

“Estos males pueden afectar principalmente a los nifios y a las mujeres
gestantes, lo que conlleva problemas de salud que facilmente se pueden
prevenir”, informa Andina.

“Para reducir el riesgo de infecciones por virus (como influenza),
bacterias y parasitos, es necesario realizar con frecuencia el lavado
de manos con abundante agua y jabdn, porque en las manos pueden
permanecer transitoriamente los huevos y los quistes de los parasitos
que no mueren con alcohol ni lejia”, refiere Manuel Espinoza Silva,
médico infectélogo del Instituto Nacional de Salud (INS).

“Se ha demostrado que, en promedio,
un ser humano se toca la cara entre 15

a 23 veces cada hora, es decir, hace
contacto con los 0jos, los labios, la nariz
o el menton. Parasitos, virus y bacterias
pueden pasar del rostro a los labios, las
fosas nasales, los ojos, y de alli, a otros
sistemas como el digestivo”, agreg6 el
experto. Las manos son una de las partes
de nuestro cuerpo que se encuentra en
constante contacto con todo lo que nos
rodea y, por tal motivo, se encuentran
expuestas.

Comunicacion 1.°

Tipode texto s s ®

El texto expositivo se
caracteriza por informar
sobre un determinado
tema de manera objetiva
y detallada, y usando un
lenguaje sencillo.

Estrategia de lectura

Realizar preguntas

1.° Elige tres pdrrafos que
te hayan llamado la
atencion.

2.° Relee cada parrafo
seleccionado y subraya
la palabra clave.

3.° Construye tu pregunta
a partir de la palabra
clave.

Por ejemplo, de la

siguiente oracion:

Ellavado de manos es una

alternativa para evitar el

contagio de la covid-19.

Se puede plantear la
pregunta:

;Como se evita la covid-19?




Por tal razon, el lavado de manos por un lapso no menor de 20 segundos

previene mas de una decena de enfermedades, ya que con esta practica
saludable se puede remover alrededor del 90 % de microorganismos
perjudiciales para la salud como los causantes de parasitosis (que puede
provocar anemia), influenza o gripe estacional, hepatitis A, tifoidea,
diarrea, colera, neumonia, ademas de infecciones en los ojos y la piel.

Los momentos clave para el lavado de manos son los siguientes:

 Cuando las manos estén visiblemente
sucias.

* Después de ir al bafo.

* Antes y después de comer.

* Cuando se manipulan los alimentos.

* Después de realizar la limpieza del
hogar.

» Antes y después de atender a
enfermos en casa.

* Después de manipular animales y
objetos personales.

Adaptado de Redaccion. (13 de octubre de 2018). Lavarse las manos reduce el 90 % de
las bacterias perjudiciales para la salud. Perz 21. https://bit.ly/2zZaxHu

e Realizo una segunda lectura del texto. Para ello, tengo en cuenta

lo siguiente:

a. Sigo lasinstrucciones de la cajita “Estrategia de lectura”,

b. Escribo las preguntas:

c. Respondo las preguntas:

Reflexiono sobre mis aprendizajes

1. ;De qué manera me ayudaron los pasos que segui de la cajita
“Estrategias de lectura” para elaborar preguntas?
2. ;ComMo me senti mientras respondia las preguntas?

3. ;En qué otras situaciones puedo aplicar esta estrategia?

Comunicacion 1.°

Conllevar. Acarrear,
implicar.

Infectélogo. Médico
especialista en
enfermedades
infecciosas.

Lapso. Porcion de
tiempo.

Al leer, es
recomendable
hacer preguntas
sobre el texto y
responderlas. Esta
estrategia te permite
saber si estds
comprendiendo
el contenido.
Ademds, te ayuda
a desarrollar tu
pensamiento y
a ordenar tus

conocimientos.




m Profundizar mi lectura

o Releo el texto e identifico los beneficios del lavado de manos. Los

organizo en el siguiente esquema:

Beneficios del lavado de las manos

o Segln el texto, ;cual es la razon por la que debemos lavarnos las
manos?

e Leo la informacion de la cajita “Para saber mas” y sigo las
instrucciones.

a. Subrayo las fuentes de informacion que el autor usa en el texto

y las anoto en forma de lista en mi cuaderno.

b. Respondo.

e ,;Creo que estas fuentes de informacion son especializadas
en el tema?, jpor qué?

e Teniendo en cuenta lo que contesté en la pregunta anterior,
icreo que la informacién que brinda el texto leido es
confiable?, jpor qué?

Comunicacion 1.°

Para saber mas @

En los textos
expositivos, el autor
acude a fuentes de
informacion para
desarrollar el tema del
texto. Ejemplo:

“El lavado constante
de las manos evita

el contagio del
coronavirus’ afirmé el
doctor Ciro Maguifia.

El uso de fuentes
especializadas en
el tema da validez

a lo que el autor

expone, y proporciona
confianza al lector
sobre la informacion
que obtiene.




Investigar a partir de lo leido

o Pregunto a mis padres o al personal de la posta médica
sobre el procedimiento adecuado del lavado de manos 'y
difundo la informacion a través de un afiche.

o Pregunto a los sabios de mi comunidad sobre productos
naturales que pueden usarse para la limpieza de las manos
en reemplazo del jabdn. Luego, dialogo con mi familia para
saber si puedo usarlos en casa.

o Investigo sobre la frecuencia en la que se realiza el lavado
de manos en mi comunidad. Para ello, sigo la ruta de
actividades que se presenta a continuacion:

a. Selecciono una muestra de pobladores de mi comunidad.
b. Aplico la pregunta:

;Con qué frecuencia se lava las manos
durante el dia?

a) No me lavo.

b) Una vez al dia.

c) Dos veces al dia.

d) Tres veces a mas.

0 Indico los datos obtenidos de mi investigacion en el siguiente
cuadro:

Encuestados | No me lavo | Una vez al dia | Dos veces al dia | Tres veces a mas

Maria

Pedro

Total

e Pido apoyo a mi profesora o profesor de Matematica y, con los
datos de mi encuesta, elaboro un cuadro estadistico.

G Presento el cuadro estadistico a mis compafieras y
compafieros, y, segln los resultados, felicito a los encuestados
por su habito de limpieza o, en caso contrario, realizo una
campana que promueva la importancia del lavado de manos
para la salud.

Reflexiono sobre mi proceso de investigacion

1. iQuédificultades tuve al realizar mi encuesta? ;Como logré
superarlas?
2. iCémo me senti mientras asumia el rol de investigador?

3. iQué aprendi al realizar mi investigacién?

Comunicacion 1.°

| ey >

El lavado de manos
como prevencién

de enfermedades
fue producto de

una investigacion
médica realizada por
el doctor Ignac Fulop
Semmelweis.

Accede a este enlace
https://bit.ly/3c8Ta5g
para conocer

cdmo realizé dicha
investigacion.




pQué aprendi@----
esta -Ficha?

i | AT .I"",t] l

jUfI Después de jugar
voley, siempre me da
hambre. jVamos a
comer algo!

No es necesario.
iPodemos
limpiarnos con i
las servilletas! B

o Segln lo que aprendi en esta ficha, ;qué recomendacion deberia
darle Carla a Pedro? ;Qué argumentos podria utilizar para justificar
su recomendaciéon?

Carla y Pedro son dos estudiantes de primer grado de secundaria a quienes

les gustan mucho los deportes. Después de ir al colegio, practican sus

d deportes favoritos. Luego de tanto esfuerzo, suelen compartir alguna
merienda. Antes de comer, Carla siempre se lava bien las manos, pero

Antonio a veces se olvida de hacerlo. Por eso, ella se lo recuerda.

w, &

o g, i
bt oo,
iClaro!, pero
antes debemos
lavarnos las

manos.

e Si tuviera que recomendar la lectura del texto expositivo del paso 2
a uno de mis familiares, ;qué razones le daria para convencerlo?

e ¢Cual creo que es la idea mas importante del texto leido? Con
esa idea, construyo un eslogan.

Reflexiono sobre mis aprendizajes
1. ;Con qué propdsito lei? ;Qué hice para lograr ese propdsito?
2. ;Quéeslo que mas me gusto de esta ficha?
3. iQué aprendi del texto leido?

Comunicacion 1.°

Para saber mas @

Recuerda que el
eslogan es una frase
corta cuyo objetivo es
influir en el lector para
que adquiera algo o
actle de una manera
determinada. Ejemplo:

Bien alimentados, se
aprende mejor.




Primer grado de secundaria

Cuando los arboles renacen

:Qué aprenderé?

Aleer un reportaje para identificar el tema y el propésito
del texto, y a expresar mi opinion acerca de él.

:Como aprenderé?

Leeré el texto relacionandolo con mis saberes,

subrayaré ideas principales, contestaré ?
preguntas sobre el contenido del texto con jHola!
el apoyo del subrayado, seguiré pasos para
determinar el temay el propdsito, e investigarée 105 eNContremos

a partir de lo leido. nuevamentey ver

m Prepararse para leer que contindas

tu avance en las

Me alegra que

o Observo la siguiente situacion y leo el dialogo. lecturas.
Hoy vi cémo .
tun{baron un __jcente
irresponsable!

cedro. Ese drbol
demora mds de 50
afos en crecer.

Estd matando el
bosque. Mi abuelo me
conté que hay otros
tipos de darboles que se
pueden comercializar
sin dafiar el bosque.

No sabia
eso... jMe
tienes que

contar mas!

Ten presente que
tus saberes previos
son conocimientos
que ya tienes y que,
al momento de leer,

9 Reflexiono sobre la situacion anterior y respondo en mi recuerdas y relacionas
cuaderno las siguientes preguntas: con el contenido
del texto.

a. iDe qué conversan los adolescentes?
b. ;Porqué creo que se talan los arboles de manera irresponsable?

¢Este problema se presenta en mi comunidad?, ;de qué manera
la afecta?

d. ;Qué entiendo por proteccion de los drboles?

/Qué alternativas de solucion conozco para evitar la tala
irresponsable?

Comunicacion 1.°



Comunicacion 1.°

m Leer el texto activamente

o Leo el titulo y observo las imagenes que acompafan al texto.

Luego, respondo. ;Qué ideas me sugieren estos elementos?

e Realizo una primera lectura del texto teniendo en cuenta lo siguiente:

a. Mientras leo, relaciono el contenido con lo que conozco.

b. Compruebo las predicciones que realicé en la actividad
anterior.

Guardianes del bosque: sobrevivir regenerando

En su parcela de Contamana, en la region amazonica del Peru, don
Lirio Rodriguez esta sembrando y preservando arboles que casi han
desaparecido. Las épocas en las que las caobas, los cedros y las lupunas
se alzaban gloriosas quedaron atras, pero ¢l ahora estd cuidando

de algunos de estos arboles sobreexplotados, no solo para que sus
descendientes no olviden su grandeza, sino para que el bosque regrese.

Algunos de estos arboles ya tienen 30 afios y se erigen soberbios en
medio de su propiedad.

Pero don Lirio hace mas que reforestar y proteger especies depredadas
del bosque amazénico. El ha hecho de su medio de vida una actividad
sostenible, y en tierras que la naturaleza recupera a su favor, conocidas
como purmas, cultiva también especies maderables de rapido
crecimiento que, junto con las frutas, otros vegetales y el ganado, le
proveen su sustento.

El arbol de bolaina, que los
pequefios productores de
Contamana (como don

Lirio) cuidan en sistemas
agroforestales, solo necesita
entre 5 y 6 afios para ser
utilizado. Al crecer en un area
naturalmente regenerada,

es un gran ejemplo de
aprovechamiento maderero
sostenible, una alternativa
contra la depredacion de otras
especies y una fuente de ingreso para los pobladores del bosque, que
ademas evita la desaparicion de esta especie.

Dejar que el bosque crezca

“Quiero dejarlo, que semillee [sic]”, dice don Segundo Saboya, también
productor agrostal de Contamana, extendiendo sus brazos en el medio de
los altos y espigados arbustos de bolaina que ¢l también cultiva.

Estrategia de lectura

Recuerda que el titulo y
la imagen pueden darte
ideas para predecir y
anticipar el contenido

del texto. Luego, irds
comprobando estas ideas
durante la lectura.

Tipo de texto s s ®

El reportaje es un
texto cuya finalidad es
informar sobre un hecho
de interés publico. Se
centra en un asunto,
personaje o hecho en
particular. La autora o
el autor suele estar en
el lugar de los hechos
y reunir informacion

de diferentes fuentes.
El reportaje profundiza
en la informacion, a
diferencia de la noticia.

Eregir. Levantar.
Depredado. Destruido.

Sostenible. Permanece a
lo largo del tiempo.

Purma. Bosque
regenerado en suelos que
se habian deforestado.

Sustento. Medio para
cubrir las necesidades
basicas de la vida.

Bolaina. Arbol que crece
hasta los 35 metros de
altoy 50 cm de diametro.

Aprovechamiento
racional. Uso adecuado
de los recursos naturales.

Sobreexplotada. Usar
un recurso natural de
manera que excede a lo
necesario.

Subsistencia. Conjunto
de medios necesarios
para el sustento de la

vida humana.
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“Yo ya no quiero hacer
chacra, ya no quiero botar.
Solo limpiar para que crezca
el bosque”. A sus 75 afos, ¢l
contintia manteniendo a su
familia con las posibilidades
que el bosque le brinda.

Una de las caobas que ha
cuidado ya casi llega a los

40 afios. El cree que tal vez
no alcance a verla madura,
pero que servira para que sus
nietos la conozcan. “;Llegaré
a los 100 afios?”, se pregunta.

Para Peter Cronkleton —cientifico de Cifor (Centro para la Investigacion
Forestal Internacional), quien estudia los sistemas de produccion de estos
Guardianes del Bosque— la actividad de la bolaina no solo es sostenible
por la forma en que permite la regeneracion del bosque, promueve el
aprovechamiento racional y disminuye la amenaza de las especies
sobreexplotadas, sino que ha producido una cadena econdmica en la que
muchas familias de escasos recursos encuentran su subsistencia.

Asi, personas como don Lirio y don Segundo cuentan con los arboles de
bolaina cuando tienen emergencias o algiin gasto imprevisto, siendo la
purma una especie de “cuenta de ahorros” en tiempos de necesidad. Pero
la bolaina es también la madera mas economica a la que pueden acceder
las familias de escasos recursos para tener una casa, y estos beneficios
son posibles bajo un sistema de produccion que no dana al bosque.

Grata sorpresa

Segun explica Robin Sears, investigadora de Cifor, encontrar que los
productores de bolaina, ademas de mantener practicas sostenibles, cuidan
y protegen especies maderables sobreexplotadas fue una grata sorpresa.

Por ello, el proyecto que desarrolla Cifor, gracias al apoyo de la Agencia
de los Estados Unidos para el Desarrollo Internacional (Usaid), busca
incluir el reconocimiento de estos sistemas econémicos sostenibles
dentro de las normas para la comercializacion de madera en el Peru; asi
los productores y los guardianes de los bosques podran mantener sus
sistemas dentro de marcos economicos formales y mejorar sus ingresos.

Gracias al aporte, experiencia y conocimiento de don Lirio y don
Segundo, otros pequeiios productores también podran mejorar sus
condiciones de vida, al mismo tiempo que las caobas y los cedros —asi
como las aves y los animales silvestres que se alimentan en sus purmas—
se benefician de la vida que regresa cuando renace el bosque.

Adaptado de Cifor. (27 de marzo de 2015). Guardianes del bosque. https://bit.ly/3tkXXTf

Te sugiero que,
ademds de
relacionar tus saberes
y comprobar las
predicciones que
realizaste, apliques la
estrategia “imaginar el
contenido del texto”.
Esta consiste en crear
en tu mente imagenes
de lo que vas leyendo,
como si fueran fotos que
estuvieras observando.

. . ()
| ey >

Los casos de don
Lirioy don Segundo
fueron llevados a un
documental. Accede
al siguiente enlace:
https://bit.ly/3gfo7XT

Alli podras informarte
mas sobre sus
experiencias en

el cuidado de los
bosques.

Estrategia de lectura

Para identificar las ideas
principales, puedes seguir
estos pasos:

1.° Encuentra la palabra

clave en cada pérrafo.
Para ello, pregunta: ;de
qué trata este pdrrafo?
Luego, subraya la
respuesta.

2.2 Prequnta: ;qué es lo mds

importante que se dice
de esa palabra (clave)?
Subraya la respuesta.




m Profundizar mi lectura

o Contesto las siguientes preguntas para comprobar la informacion
que obtuve. Me apoyo en las ideas subrayadas en cada parrafo.

Sobre don Lirio

a. ;Quétipo de arboles han sido sobreexplotados? ; Por qué don
Lirio cuida esos arboles?

b. ;Qué actividad sostenible implementé don Lirio?

c. jCuénto tiempo demora en crecer la bolaina? ;Qué alternativa
representa para don Lirio este arbol?

Sobre don Segundo

d. ;Qué cultiva don Segundo?

e. /Quéarbol cuida don Segundo?, ;por qué?

Sobre Cifor

f. ;Porqué el cientifico sefiala que la bolaina es sostenible?

Hago un alto y reflexiono

1. iLasideas que subrayé me ayudaron a responder las preguntas?
2. ;En qué pregunta tuve mayor dificultad? ;Como la superé?

Comunicacion 1.°

Recuerda que debes
explicar el proposito
del autor, pero antes
debes asegurarte de
tener la informacion
necesaria. Contesta
las preguntas y lo
sabrds. Si necesitas
volver a leer, hazlo; a
mds lecturas, mejor.

jExcelente!
Ya tienes el
dominio del
contenido del
reportaje.




e Sigo los pasos que se presentan a continuacion para determinar
el tema del texto que lei.

a.

C.

:De qué tratan las ideas que subrayé en mi segunda lectura? Las

expreso en una sola palabra.

;Las ideas tratan sobre todos los aspectos o se centran en uno
determinado?, jcual?

Entonces el tema del texto es

e Respondo las siguientes preguntas sobre el texto.

iQuiere brindarme

iQuiere entretenerme?

;Quiere
informarme?

iQuiere
convencerme?

iQuiere que me

instrucciones? emocione?

° Elijo uno de los textos de los recuadros y completo.

a. Elautortiene el proposito de

Para que identifiques el tema, lee el siguiente ejemplo:

La granadilla mejora el sistema digestivo. Favorece el
funcionamiento del rifién y regenera las células.

:De qué tratan todas las ideas?

La respuesta seria de la granadilla.

Ahora preglntate: ; El texto habla sobre todos los aspectos de la
granadilla o se centra en uno?”.

Si revisas las ideas, todas hablan de como la granadilla beneficia a
la salud.

Entonces, si relacionas la respuesta a la primera pregunta
(granadilla) con la respuesta a la segunda (beneficio a la salud),
determinaras el tema del texto: “Beneficios saludables de la
granadilla” o “La granadilla y sus beneficios para la salud”. Observa
que el tema del texto se expresa en una frase nominal (sin verbo).

Investigo a partir de lo leido

a Investigo sobre los arboles de mi comunidad. Organizo la
informacion obtenida en mi cuaderno, siguiendo el modelo del
cuadro. Luego, se lo presento a mi familia y dialogamos sobre la
importancia de cuidarlos.

Ten presente que
las ideas de un texto
explican el tema.
Por eso, el tema estd
presente en todo el
contenido.

sobre

Caracteristica
principal

Uso que se le da
en la comunidad

Tipo de Tiempo de
arbol crecimiento

Comunicacion 1.°

Para saber mas @

Cada autor escribe con
un proposito, es decir,
con una razén por la

que decide comunicarse
a través del texto. Este
proposito puede ser
informar, convencer,
entretener, dar
instrucciones, entre otros.

Ten en cuenta que

ese proposito esta
relacionado con el tema.
Por ejemplo:

:De qué quiere convencer
el autor a sus lectores?

De gue aumenten su
consumo de granadillas
para mejorar su salud.




pQué aprendi@----
esta ficha?

A nivel mundial, se han planteado diferentes objetivos de desarrollo sostenible. Leo
uno de ellos.

Gestionar sosteniblemente los bosques, luchar
contra la desertificacion, detener e invertir la

degradacidn de las tierras y detener la pérdida
de biodiversidad.

e iCreo que las actividades que don Lirio y don Segundo realizan contribuyen a cumplir
con el objetivo de desarrollo sostenible que acabo de leer?, ;por qué?

e Leo el siguiente caso:

La sefiora Sudrez es propietaria de dos hectareas de
tierra en una zona de la Amazonia peruana. Desde que
sus abuelos le ensefiaron a vivir de la venta de madera,
ella se dedica a esa labor. Conforme se corta un

arbol, se siembra otro. En los Ultimos afios ha notado
que ya tiene pocos arboles para comercializary estéa
preocupada por este problema, pues el resto de sus
arboles estaran listos en unos quince afios.

° A partir del reportaje que lei, respondo las siguientes preguntas:

a. ;Quéalternativa de solucién podria implementar para el problema que tiene la
sefiora Suarez?, ;por qué?

b. Segln miopinidn, jqué es lo mas importante que aprendi del texto leido?

Reflexiono sobre mis aprendizajes

1. ;Con qué propésito lei? ;Qué hice para lograr ese propdsito?

2. ;Qué dificultades tuve en mi proceso de investigacion? ;Como las superé?
3. iComo puedo aplicar lo aprendido en mi comunidad?

Comunicacion 1.°



Primer grado de secundaria

Los seres magicos de mi tierra

:Qué aprenderé?

A leer leyendas para entretenerme, extraer
ensefianzas y expresar mi opinion.

:Como aprenderé?

Relacionaré mis saberes con el texto, realizaré
prediccionesy las comprobaré, subrayaré las
acciones principales, estableceré relaciones entre los
personajes de distintas leyendas e investigaré a partir
de lo leido.

2

m Prepararse para leer jHola!

Ingresaras a un

o Leo y observo la siguiente escena. mundo mégico
donde la palabra,
;Escuchas el _ ademas de
canto de esos 2 ;& ; entretenerte, te

pdjaros? Parece [P ' } ensefiara.
que estuvieran - '
llorando.

Recuerda que,
alo largo de las
anteriores fichas,
fuiste activando tus

Deben ser los ayaymaman. saberes previos para
Antes de ser pdjaros, fueron re/aqonar/os con el )
nifios. Segin la leyenda, conten/do de{ texto y, asi,
su padre los abandond y construir tus /dea‘s‘ Cada
un hada, para salvarlos, vez que leas, OP//CO esta
los convirtio en aves, pero : estrategia.
mantuvieron su tristeza.

e Reflexiono sobre la situacion anterior y respondo en mi cuaderno
las siguientes preguntas:

a. ;De qué conversan los personajes?

b. ;Qué paso con los nifios de la leyenda a la que se refiere el
personaje?

.Creo que esa transformacion es posible?, ;por qué?

/Qué historias de pajaros o de otros animales parecidos conozco?

e. ;Paraqué creo que puede ser (til conocer una leyenda? _ ‘-

Comunicacion 1.° —9



m Leer el texto activamente

Texto 1

o Leo el titulo y observo la imagen que acompafia al texto. Luego,
realizo predicciones. Me apoyo en la siguiente pregunta: ;qué
ideas me sugieren estos elementos?

a Realizo una primera lectura relacionando el contenido con mis
saberesy compruebo las predicciones que realicé.

EL caballito del diablo o chinchilejo

a libélula es un insecto llamado vulgarmente “caballito del diablo”;
en algunos lugares la llaman también “chinchilejo”. Vive junto a las
lagunas, su vuelo es rapido y se alimenta
de otros insectos y gusanos.

Cuentan que un dia, el menos pensado,
aparecio en un pueblo tranquilo de la
Amazonia un joven alto, delgado, con
un vestido de color rojo oscuro y muy
charlatan.

Cuando le preguntaron de donde habia
venido, a unos les decia que sali6

de la copa de una lupuna y a otros,

de las raices de un renaco, y que, por
consiguiente, era pariente del diablo [...].

Todo esto contestaba en son de mofa.

Su ocupacion no era mas que andar de casa en casa,

engafiando a la gente e intrigando a unos y a otros con noticias a las que
ponia pies y manos a su antojo, de tal manera que, en poco tiempo, el
tranquilo pueblo se convirtid en un infierno donde imperaban el chisme y
la calumnia.

Convencidos los moradores de que todo aquello era debido a la
incorregible lengua del forastero, resolvieron aplicarle un severo castigo,
para lo cual se valieron de tres brujos, quienes después de una serie de
oraciones le convidaron un liquido color chocolate y lo convirtieron en un
insecto al que le pusieron el nombre de chinchilejo.

Sin embargo, el joven charlatan, a pesar de haber sido convertido en
chinchilejo, no se ha arrepentido del castigo, pues continua dando noticias,
pero ya no intrigantes, sino beneficiosas. Asi, por ejemplo, cuando entra a
una casa, da vueltas en ella y luego sale, es signo segurisimo de que alli van
a tener visita o van a recibir cartas, telegramas u otras buenas noticias.

Adaptado de Izquierdo, R. y Arguedas, J. M. (Eds.). (2011). Mitos, leyendas y cuentos
peruanos. Lima: Santillana.

e Realizo una segunda lectura teniendo en cuenta la cajita
“Estrategia de lectura”.

Tipode texto s s ®

Las leyendas narran
hechos maravillosos,
pero con una base
realista y suelen

explicar el porqué de

un acontecimiento o el
origen de un lugar, un
animal, etc. Se trasmiten
oralmente de generacion
en generacion. Sin
embargo, muchas son
adaptadas a la escritura.

Estrategia de lectura

Sigue estos pasos:

1.° Encierra en circulos a
los personajes.

2.9 Subraya sus acciones
principales.

Mofa. Burla.

Intrigar. Generar
curiosidad.

Morador. Que vive en un
lugar.
Telegrama. Forma de

comunicacién muy
corta, hoy en desuso.

Imperar. Ser una cosa
superior a otra.

Comunicacion 1.° —@



Leo el titulo y observo la imagen que acompafia al texto. Luego,
realizo predicciones. Me apoyo en la siguiente pregunta: ;qué Las dos leyendas son

ideas me sugieren estos elementos? de origen amazénico.
Ambas fueron recogidas
y llevadas a la forma
escrita por José Maria
Arguedasy Francisco
Izquierdo Rios. Estas se
publicaron en el libro

. . . ) . Mitos, leyendas y cuentos
Realizo una primera lectura relacionando el contenido con mis peruanos.

saberes y compruebo las predicciones que hice.

EL pGucar

. A-Z
uentan que en un pueblo de la Amazonia hubo un nifio que m

siempre usaba pantalon negro y chaqueta amarilla. Ademas, tenia

demasiado suelta la lengua, pues la menor noticia que oia la Soler. Acostumbrar
propalaba inmediatamente a los cuatro vientos, y en un abrir y cerrar de Flaqueza. Debilidad.
ojos ya lo sabia la poblacion entera, y aun solia burlarse de las flaquezas
del pr6jimo, razén por la cual se hizo malquerer del pueblo, que no veia
la hora de castigarlo y corregirle esa debilidad.

Propalar. Difundir.
Malquerer. Tener mala
voluntad a alguien o a
En una de estas ocasiones contd que una vecina anciana, Mama Llicu, algo.

era runa-mula y que los viernes por la noche volaba montada sobre una

escoba, noticia que en el acto llegd a conocimiento de la anciana; y como

esta era un hada disfrazada, decidi6 inmediatamente aplicar un castigo al

incorregible nifio. Con una varita magica que llevaba, le dio un pequefio

golpe en la cabeza, convirtiéndolo al instante en un pajaro de color negro

y amarillo, semejante del color de sus vestidos, al que le llam6 “paucar”.

El muchacho aun convertido en pajaro no Aligual que hiciste en
se ha enmendado del defecto que tenia, fu segunda lectura de

tind lando | tici la leyenda anterior,
pues continiia propalando las noticias. encierra en circulos

Por eso es que continuamente a los personajes y
oimos decir que cuando canta el subraya las acciones

paucar es buen augurio, pues esta principales que
realizan.

anunciando la llegada de lanchas,
cartas, telegramas, visitas o
buenas noticias. [...].

Este péjaro siempre tiene presente
el castigo que le impuso el hada
y, por eso, construye su nido en
los arboles mas altos, junto a los
caserones de avispas, para su defensa.
Adaptado de Izquierdo, R. y Arguedas, J. M. (Eds.).

(2011). Mitos, leyendas y cuentos peruanos. Lima:
Santillana.

Realizo una segunda lectura teniendo en cuenta lo que me dice el
personaje guia.

Comunicacion 1.°



m Profundizar mi lectura / Ten en cuenta \

las acciones que

. . . . subrayaste en tu

Escribo las semejanzas entre estos dos personajes en el espacio sequnda lectura para

central y las diferencias en los espacios de cada lado. completar el esquema.
Preguntate: $Qué

elementos en comin
tienen? ;En qué se

k diferencian?” J
\/

Chinchilejo

¢Cémo fueron castigados los personajes protagonistas de cada
leyenda? Describo.

El joven de “El caballito del diablo o chinchilejo” El nifio de “El paucar”

a. ;Considero que se merecian el castigo?, ;por qué?

b. Siyo hubiera sido el encargado de dar el castigo, ;qué condena
le hubiera dado a cada uno?, ;por qué?

Comunicacion 1.°



c. (Creo que la transformacion de los personajes principales de
cada leyenda fue positiva o negativa?, ;por qué?

e Respondo.

a. ;Qué semejanza puedo establecer entre las personas que
dieron el castigo a los protagonistas de las dos leyendas?, j por
qué?

b. ;Existen este tipo de personajes o solo son producto de la
imaginacion?, ijpor qué?

Una de las razones por las que las leyendas fueron
creadas es para explicar el origen de las cosas o de
determinados seres de la naturaleza.

o A partir de la razon que acabo de leer, ;qué origen explican cada
una de las leyendas?

Otra razén por la que se crean las leyendas es para
producir temor a los que cometen faltas por haber
incumplido las normas que rigen un pueblo.

a A partir de la razon que acabo de leer, ;de qué manera se refleja
esaidea en las leyendas anteriores?

| Ty >

Hay una version oral
de la leyenda “El
caballito del diablo o
chinchilejo” narrada
por un cuentacuentos.
Accede al siguiente

enlacey esclchala:
https://bit.ly/2yNruVb

De acuerdo con las
dos razones por las
que fueron creadas
las leyendas, ;qué
importancia tienen
para el desarrollo de
una comunidad?

\J
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G Explico lo que significa cada expresion.

a. Leyenda “El paucar”:

o “Alos cuatro vientos”.

® “Enun abriry cerrar de 0jos”.

® “Tenia demasiado suelta la lengua”

b. Leyenda “El caballito del diablo o chinchilejo”:

e “Andar de casaen casa’

* “Incorregible lengua del forastero”

ﬂ Leo y luego respondo. ;Qué opino sobre esas creencias?

En la leyenda “El caballito del diablo o chinchilejo” se dice que si
se ve entrar al chinchilejo a una casa, llegaré ahi una visita. En la
leyenda “El paucar” se sefiala que cuando canta el paducar es buen
augurio, pues esta anunciando buenas noticias.

e ;Qué ensefianzas puedo extraer de la lectura de ambas leyendas?

Reflexiono a partir de estas preguntas:

1. ;Cémo obtuve el significado de las expresiones figuradas?

2. iExpliqué el origen de cada leyenda?

3. ;De qué manera el subrayado de las acciones principales me ayudo
a responder las preguntas?

Comunicacion 1.°

/ Una de las \

caracteristicas de
las leyendas es el
uso del lenguaje
figurado, es decir, que
expresa algo, pero su
significado es otro.
Por efemplo, en la
expresion “El corazon
se le queria salir del
pecho”en realidad
quiere decir que el
personaje estaba muy
asustado.
En las leyendas
que leiste se han hecho
uso de las expresiones
figuradas que aqui se
muestran. Ubicalas
en las respectivas
leyendas y explica lo

k que s(\g/n/fican. J




Investigar a partir de lo leido

Leo e investigo sobre las creencias. Para ello, sigo las

indicaciones.

En las leyendas que leiste se refleja que las personas tienen
determinadas creencias. Eso es muy comun en todas las culturas.
Tu comunidad no es ajena a eso.

Pregunto a mis padres, abuelos y tios sobre las creencias que
hay en nuestra comunidad.

Las anoto en mi cuaderno. Luego, las organizo en un esquema.

Reflexiono. ;De qué manera estas creencias influyen en la vida
de mi comunidad? ;Nos ayudan?, ; por qué?

e Investigo sobre los seres magicos.

Através de las lecturas, identificaste la presencia de seres magicos en
cada una de las leyendas, como es el caso de los brujos en “El caballito
del diablo o chinchilejo” y el hada en “El paucar”. El Pert es un pais
que se caracteriza por su diversidad cultural y una rica tradiciéon

oral; muestra de ello son las multiples leyendas de la Costa, Andes y
Amazonia, en las que se ve la intervencion de seres sobrenaturales.

a. Pregunto a los miembros de mi comunidad lo siguiente:
* ;Qué seres méagicos forman parte de nuestra cultura?
* iQué caracteristicas tienen?

b. Registro la informaciony, a partir de esta, selecciono las

caracteristicas mas importantes y el poder o poderes que tiene

el ser mégico. Con estos datos, elaboro un mapa de seres
magicos:

( En algunos \

lugares del Perd,
se entiende
por creencias
al conjunto de
explicaciones
sobrenaturales
de sucesos
aparentemente

\ inexplicables.

Seres magicos

= Vive en las minas.

= Es pequefio.

= Tiene o0jos rojosy
brillantes.

= Sabe donde esté el oro

:

de mi
comunidad

|

c. Comparto con mifamilia mi mapa de personajes, y la animo a crear historias orales a

partir de estos personajes.
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Qué aprendi@----
esta -Ficha?

ﬂ Leo la siguiente leyenda:
La pinsha

A la orilla de una laguna, en la provincia de Ucayali,
vivia un matrimonio que solo tenia un hijo, al cual
criaron en medio de mimos y halagos, por ser el tnico.
Mas tarde, los padres desearon ensefar al muchacho
algun oficio, pero este resultd un holgazan: odiaba el
trabajo y no se preocupaba por buscar algo para su
alimentacion, pues solo se contentaba con beber agua.

Los padres le llamaban continuamente la atencion,
aconsejandole y haciéndole presente mil ejemplos para
inspirarle amor al trabajo, mas ¢l no les hacia caso.
Pero tanto va el cantaro al agua que se rompe. Paso

un dia por ese lugar una comadre de dicha familia, la
que tenia una gran nariz como espada y que entendia
de brujerias. Enterada de los sufrimientos de sus
compadres y compadecida de estos, se propuso castigar
al mal hijo, asi como por la burla de que fue objeto por
parte de aquel a causa de su nariz muy grande. Para esto, esperd unos dias y, en una noche de luna
nueva, después de efectuar algunas practicas de brujeria, transformé al muchacho en un pajaro con un
pico larguisimo —por haberse burlado de su nariz—, condenandolo de esta manera a no poder beber
agua, ni de una fuente, ni de un rio, sino solo de la Iluvia, cuando cae del cielo.

Desde entonces existe la pinsha y se oye su canto, pidiendo agua a Dios.

Adaptado de Izquierdo, R. y Arguedas, J. M. (Eds.). (2011). Mitos, leyendas y cuentos peruanos. Lima: Santillana.

e Respondo.

a. /Quérelaciéon puedo establecer entre el personaje principal de esta leyenda (el hijo)
y los personajes principales de “El caballito del diablo o chinchilejo” y “El paucar”?,
iporqué?

b. ;Qué pienso del castigo que recibié el hijo? Fundamento mi respuesta.

c. /Quéensefianza puedo extraer de esta leyenda?

Reflexiono sobre mis aprendizajes

1. ;Con qué propdsito lei? jQué hice para lograr ese propdsito?
2. ;Cémo me senti al elaborar el mapa de los seres méagicos de mi comunidad? ;Para qué
me sirvié?

Comunicacion 1.°



Primer grado de secundaria

Un hecho muy curioso

{Qué aprenderé?

A escribir una anécdota y a expresar mi opinion.
/"ﬁ -

w
b A ¢Como aprenderé?

_ l Activaré ideas a partir de preguntas y escribiré
— un texto a partir de mis respuestas. Para ello, @
K "ﬁ seguiré la estrategia de la escritura libre. Luego, L
organizaré mi escrito inicial en un plan de iBienvenida!
" | redacgon para crear la primera version de iBienvenido!
; i mi anécdota. Por ultimo, reflexionaré sobre ella o
] para mejorarla y escribir la version final. Uitz
' desarrollar

- esta ficha de
XY Prepararse para escribir .
escritura.
o Leo la siguiente anécdota.

Hola. Soy Juana, tengo 11 afios.

Vivo en Huanta, en el departamento

de Ayacucho. Les voy a contar una
anécdota que me sucedio hace dos afios.
Fue algo que me asustd muchisimo.

Mi familia tiene una chacra donde
sembramos paltas. En época de cosecha
todos ayudamos. Un dia me dieron

la tarea de clasificar las paltas en tres
grupos: pequeiias, medianas y grandes,
ademas de verificar que ninguna
estuviera golpeada. Al acercarse la hora
de almuerzo, mi madre nos dijo a mi hermana y a mi que fuéramos adelantandonos a
la casa y que llevaramos algunas paltas para preparar ensalada.

Mientras nos dirigiamos a mi casa vimos una mariposa azul sobre un sauce. Quedamos
sorprendidas y encantadas con ese azul intenso. Asi que nos acercamos despacio, pero
la mariposa sinti6 las pisadas y vold hasta perderse de nuestra vista.

fbamos a continuar el camino, pero en ese momento advertimos que un arbusto que
estaba cerca al sauce empez0 a moverse como si alguien lo estuviera jalando. La
curiosidad nos gano y decidimos acercarnos. Mi hermana me dijo: “Seguro es nuestro
hermano Jorge que nos ha seguido y quiere jugarnos una broma”. No obstante, cuando
nos agachamos para ver hacia atras y, supuestamente, descubrirlo, no habia nadie.
Entonces mi hermana me mird con el rostro helado y nos abrazamos fuerte. Estdbamos
paralizadas. El arbusto seguia moviéndose y yo empec¢ a llorar.

De pronto, una vizcachita salié del interior del arbusto, volted a vernos y se fue
corriendo. Mi hermana me limpi¢ las lagrimas y, como si nos hubiéramos puesto de
acuerdo, nos echamos a reir. Después del almuerzo, le contamos a nuestra familia lo
que nos sucedi6 y todos reimos a carcajadas.

Comunicacion 1.° e




e Genero ideas.

a. ;Qué hecho curioso recuerdo haber vivido?
;Cuadndo me sucedid?

:Dénde me ocurrié? ;Coémo es ese lugar?

iQué lo causo?

Asi como le sucedié a
Juana, td también tienes
muchas experiencias
curiosas y en esta
ficha queremos que
las compartas. Por
eso, te proponemos
que asumas el reto de
escribir una anécdota.

La escritura es como la
cocina. Asi como para

/Qué hechos vivi?

preparar un plato de
comida se requieren

ingredientes, en la
escritura también. Solo
que los ingredientes para
cocinar un texto son las

;Como termind?

ideas. Por eso, antes

de escribir debemos
generarlas.

/Qué senti mientras vivia esos hechos?

de

Para saber mas @

La anécdota es un tipo

texto narrativo que

cuenta, de manera
entretenida, hechos
singulares y llamativos

Tomo decisiones sobre la situacidn comunicativa de la anécdota
que escribiré.

La escritura de un texto siempre responde a la necesidad de comunicar
algo. Por eso, es necesario que antes de escribir decidas con quién te
quieres comunicar (destinatario) y determines sus caracteristicas, porque
no es lo mismo escribir para nifios que para adultos. Asimismo, debes
tener claro tu propésito comunicativo, es decir, lo que quieres lograr:
hacer reir, informar, convencerles de algo, dar instrucciones, etcétera.

a. /Quién o quiénes quisiera que lean mi anécdota?

b. ;Qué efecto quisiera lograr en los que leeran mi anécdota?, jpor qué?

Comunicacion 1.°

que ha vivido alguien.




o Genero mas ideas.
« Escribo mianécdota. Para ello, uso las respuestas que di en la
pagina anterior, tomo en cuenta a mi destinatario y el propdsito
de mi texto.

o Reflexiono.

a. ;Como me senti mientras escribia libremente?

b. ;Qué opino de esta estrategia de escritura?

Comunicacion 1.°

Para saber mas

Recuerda que en tu
propdsito comunicativo
debes saber qué quieres
lograr: hacer reir, informar,
convencer de algo o dar
instrucciones.

Sial momento de
escribir recuerdas
mas informacion,
inclayela, pues estds
en la etapa de generar
ideas. Cuantas mds
ideas tengas, serd mejor.
Mds adelante evaluards
site faltan o debes
eliminar algunas.

La escritura libre es
una estrategia que
consiste en escribir
todas las ideas que
vienen a la cabeza sin
interrupciones.



e Me preparo para organizar mis ideas.

iMuy bien! Ya tienes las primeras ideas para escribir tu anécdota. Ahora llegd
el momento de que las ordenes. En primer lugar, debes considerar que los

textos tienen una estructura, es decir, las ideas se presentan en un determinado
orden. Este orden ayudara a que tu anécdota sea comprendida por tus lectores.

Revisa el siguiente esquema para que te sirva de modelo.

Suceso 1

La madre les
indica a las
hermanas que
vayan a casa.

Suceso 2

Las hermanas
venuna
mariposa.

Suceso 3

Las hermanas
se asustan por
el movimiento
de un arbusto.

Como habras observado, la anécdota tiene tres partes 'y
cada una esta organizada en parrafos. Observa también
que la parte del desarrollo se organizé en tres sucesosy
cada uno de ellos fue narrado en parrafos distintos. Todo
este orden contribuye a la coherencia del texto, es decir, a
que las ideas en su conjunto tengan sentido.

Comunicacion 1.°

N

N\

Hola. Soy Juana, tengo 11 afos. Vivo en Huanta, en el
departamento de Ayacucho. Les voy a contar una anécdota que
me sucedid hace dos afios. Fue algo que me asusté muchisimo.

Mi familia tiene una chacra donde sembramos paltas. En
¢época de cosecha todos ayudamos. Un dia me dieron la tarea
de clasificar las paltas en tres grupos: pequeiias, medianas y
grandes, ademas de verificar que ninguna estuviera golpeada.
Al acercarse la hora de almuerzo, mi madre nos dijo a mi
hermana y a mi que fuéramos adelantandonos a la casa y que
llevaramos algunas paltas para preparar ensalada.

Mientras nos dirigiamos a mi casa, vimos una mariposa azul
sobre un sauce. Quedamos sorprendidas y encantadas con ese
azul intenso. Asi que nos acercamos despacio, pero la mariposa
sinti6 las pisadas y volo hasta perderse de nuestra vista.

fbamos a continuar el camino, pero en ese momento
advertimos que un arbusto, que estaba cerca al sauce, empezo
a moverse como si alguien lo estuviera jalando. La curiosidad
nos gano y decidimos acercarnos. Mi hermana me dijo:
“Seguro es nuestro hermano Jorge que nos ha seguido y quiere
jugarnos una broma”. Pero, cuando nos agachamos para ver
hacia atras y, supuestamente, descubrirlo no habia nadie.
Entonces mi hermana me mird con el rostro helado y nos
abrazamos fuerte. Estdbamos paralizadas. El arbusto seguia
moviéndose y yo empecé a llorar.

De pronto, una vizcachita salio del interior del arbusto,
volted a vernos y se fue corriendo. Mi hermana me limpio las
lagrimas y, como si nos hubiéramos puesto de acuerdo, nos
echamos a reir. Después del almuerzo, le contamos a nuestra
familia lo que nos sucedio y todos reimos a carcajadas.

Parrafo de
introduccion: se

presenta la persona
y datos generales,
como el tiempo'y
ellugarenel que
sucedib.

Parrafos de
desarrollo:
contienen la
serie de sucesos
de la anécdota
en el orden que
ocurrieron.

Parrafo de
desenlace: suceso
que concluye la
anécdota. Se afiade
alglin comentario o
reflexion.

° 5 O
| e >

La anécdota cuenta
hechos que sucedieron
en la realidad, a
diferencia del cuento,
gue narra sucesos
inventados.




0 Organizo mis ideas en un esquema. Para ello, me guio de las cajas
que se encuentran al margen y, seglin responda a las preguntas,
escribo las ideas en las lineas correspondientes.

o Leo las ideas que organicé en mi esquemay reflexiono.
a. jEstanincluidos todos los sucesos de mi anécdota?
b. ;Qué hechos podria afiadir?

¢. ;Hayalgunos hechos que son innecesarios?

El esquema de redaccion no es una estructura fija, se pueden incluir

o quitar ideas segln sea necesario. A partir de la reflexién que hiciste,
decidey, seglin tu necesidad comunicativa, incluye mas hechos o excluye
algunos que consideres que no contribuyen al sentido de tu anécdota.

Comunicacion 1.°

Planteamiento
/Quéideas de

mi escrito inicial
pueden ayudarme
a presentar mi
anécdota?

Desarrollo

/Qué hechos
distingo en mi
escrito inicial que
pueden ser parte
del desarrollo?
¢En cuantos
bloques puedo
organizarlos?

Desenlace
(Quéideaso
hechos de mi
escrito inicial
puedo incluir
para cerrar mi
anécdota?




m Escribir la primera version de la anécdota

Recuerda seguir la estructura de tu esquema de redaccion:
planteamiento, desarrollo y desenlace. Asimismo, toma en cuenta la
situacién comunicativa que determinastey las cajas “Herramienta de
escritura”. Asimismo, coldcale un titulo.

o Escribo la primera version de mi anécdota.

Hago una pausa para reflexionar sobre mi escritura

1. ;De qué manera el esquema que realicé me ayudd a escribir la

primera versién de mi anécdota?

2. ;COémo me ayudo la informacion de las cajas “Herramienta de

escritura” en mi redaccion?

Comunicacion 1.°

Existen expresiones que
ayudan a iniciar una
anécdota: hace dos afios,
la semana pasada, en

el verano pasado, entre
otras.

Hay palabras que
permiten el avance de lo
que se estd narrando. Se
trata de los conectores
temporales: primero, un
dia, luego, después, al
dia siguiente, al poco
tiempo, etcétera.

También hay conectores
que indican que se estd
finalizando la anécdotar:
finalmente, después

de todo lo ocurrido, en
suma, entre otros.




m Revisar la primera version de la anécdota

iSabias que los escritores mas expertos revisan sus textos
muchas veces para asegurarse de que sus lectores puedan
entender lo que les quieren comunicar? Es natural que la
primera version de un escrito tenga aspectos que necesiten
mejorar. Por eso, aprenderds algunos recursos que te
ayudaran a mejorar la primera version de tu anécdota.

o Leo el siguiente texto y observo la redundancia.

Mi familia tiene una chacra donde sembramos paltas. En época de
cosecha todos ayudamos. Un dia me dieron la tarea de clasificar las
paltas en tres grupos: pequefias, medianas y grandes, ademas de
verlﬁcarque nmguna estuwera golpeada ¥e—em15eee—a—das-'ﬁﬁ=las—
6 oft. Al
acercarse la hora de almuerzo mi madre nos C|IJO ami hermana ya
mi que fuéramos adelantdndonos a la casa y que llevaramos algunas

paltas para preparar ensalada. Yo-y-mi-hermanacogimostaspattas
segtirrnostagicd-mimadte-parattevartasanuestracasa.

¢Has notado que las ideas tachadas repiten la informacién de las ideas
marcadas en azul? Esto significa que se cay6 en redundancia. Ahora te
toca revisar si en los parrafos de tu anécdota hay redundancia. Antes de
iniciar, lee la cajita “Estrategia de escritura”.

e Luego de haber detectado y marcado las redundancias de mi
primera version, elijo uno de esos parrafos y lo reescribo para
corregirlo.

e Leo y observo cdmo las ideas se han unido con conectores
temporales.

De pronto, una vizcachita salié del interior del arbusto, volted a vernos
y se fue corriendo. Mi hermana me limpid las lagrimas y, como si nos
hubiéramos puesto de acuerdo, nos echamos a reir. Después del
almuerzo, le contamos a nuestra familia lo que nos sucedié y todos
reimos a carcajadas.

De pronto y después son conectores temporales que contribuyen a darle
sentido a los hechos que se estan narrando.

o Releo mi anécdota y compruebo si empleé este tipo de conectores.

Elijo un parrafo que deba mejorary lo reescribo en una hoja aparte.

Comunicacion 1.°

Para saber mas @

La redundanciaes la
repeticion innecesaria de
ideas o palabras.

La estrategia “detectar,
marcary corregir” se
aplica para revisar un
texto escrito. Primero,

lee el texto a partir de

un aspecto que quieres
mejorar; por efemplo,

la redundancia. Luego,
detéctala y tachala de tal
manera que en la version
final ese fragmento ya no
aparezca.

Para saber mas @

Las ideas de un texto
estan entrelazadasy
forman una unidad que
en conjunto tiene un
significado. A esa relacion
se le llama cohesidn
textual y para lograrla

es necesario usar los
conectores para unir las
ideas.

Los conectores
temporales son las
palabras que expresan

el paso del tiempo: de
pronto, después, mientras
tanto, en ese momento, al
dia siguiente, mientras o
posteriormente.



o Leo y observo como se han cohesionado las ideas con conectores
de oposicion.

fbamos a continuar el camino, pero en ese momento advertimos
que un arbusto que estaba cerca al sauce empezd a moverse. ..

Los conectores de
oposicion relacionan
las ideas de significado

Observa que el conector pero anuncia que la idea que sigue
expresara un significado contrario a la idea anterior. Es decir, no

continuaron con el camino, sino que se detuvieron. opuesto: no obstante,
pero, sin embargo, por el
. o, L, contrario, en cambio, efc.
e Reviso mi anécdota y compruebo si use este conector

adecuadamente o si debo incluirlo para contribuir con el sentido
de mi texto. Elijo un parrafo que deba mejorary lo reescribo.

o Leo y observo el uso de la mayulscula y el punto.

mayuscula al maydsculaal mayuscula en
iniciar el escrito iniciar oraciones { nombre propio

N NV N

Hola. Soy Juana, tengo 11 afios. Vivo en Huanta, en el departamento
de Ayacucho. Les voy a contar una anécdota que me sucedié hace
dos afios. Fue algo que me asusté muchisimo.

Mi familia tiene una chacra donjde sembramo§ paltas. En época de
cosecha todos ayudamos. 3

puntoy aparte para

punto SegUido para ommmmmnes A separar pérrafos

Separar oraciones

Ten presente que una oracion es una unidad de sentido. Y el término de ese
sentido lo proporciona el punto. Por ejemplo, si se escribiera Hola. Soy Juana,
tengo 11 afios vivo en Huanta, la idea no estarfa clara. En cambio, si se escribe
Hola. Soy Juana, tengo 11 afios. Al colocar el punto después de la palabra
afos se da por finalizada la idea.

o Releo mi anécdota. Esta vez verifico el uso del punto y la letra
mayuscula. Detecto aquello que debo mejorar. Luego, escribo un
parrafo mejorado.

Comunicacion 1.° @




Comunicacion 1.°

e Leo la cajita “Para saber mas” y las orientaciones del personaje
guia.

mayor fuerza
’ devoz

N
De pronto, una vizcachita salié del interior del arbusto, volteo a
vernos y se fue corriendo. Mi hermana me limpid las lagrimas y,
como si nos hubiéramos puesto de acuerdo, nos echamos a reir.

Todas las palabras llevan acento (mayor fuerza de voz o silaba ténica);
por ejemplo, pronto, salié, [dgrimas. Pero no todas tienen el acento en el
mismo lugary solo hay algunas que se tildan. Esto se debe a las reglas
generales de acentuacion. La tilde en un acento no es un
simple adorno, pues influye en el significado de la palabra;
por ejemplo, no es lo mismo decir limpio (adjetivo que
expresa la caracteristica de limpieza) que limpi6 (verbo
limpiar en pasado).

Releo mi texto y reviso la acentuacion de las palabras de acuerdo
con las reglas. Luego, escribo uno de mis parrafos mejorado.

m Evallo mi anécdota de acuerdo con la siguiente tabla:

1. Mianécdota presenta introduccion, desarrollo y
cierre.

2. Cada parrafo del desarrollo explica un suceso de
mi anécdota.

3. Lasideas de los parrafos estan unidas con
conectores.

4. Usé el punto para separar oraciones y parrafos.

Reflexiono sobre mis aprendizajes

1. ;De qué manera revisar la redundancia en mi texto me ayudoé a
mejorarlo?

2. ;Como mejord mi texto el uso adecuado de los conectores de
tiempo y de oposicion?

3. ;Enqué me fue Util aplicar la acentuacion de las palabras en mi
anécdota?

Para saber mas @

Reglas de acentuacion

Palabras agudas: [levan
la mayor fuerza de voz
en la Ultima silaba. Se
tildan si terminan en las
consonantesnys,oen
vocal. Ejemplo: salid,
pasién, escribir, compds.
Palabras graves: llevan
la mayor fuerza de voz
en la pendltima silaba.
Se tildan si terminan en
cualquier consonante,
menosennos,oen
vocal. Ejemplo: crdter,
lapiz, acuerdo, hermana.

Palabras esdrdjulas:
llevan la mayor fuerza de
voz en la antepenultima
silaba. Siempre llevan
tilde. Ejemplo: lagrimas,
hubiéramos.

Excepcidn: si se produce
un hiato, la vocal débil

(i-u) lleva la fuerza de voz
y se tilda. Por ejemplo, reir
setilda.




Escribir la version final de la anécdota

Escribo la version final de mi anécdota. Tengo en cuenta las
reflexiones que hice para mejorar la primera version.

Reflexiono sobre mi proceso de escritura

1. ;Quétipo de texto escribi? ;Con qué proposito?
2. ;,Coémo me sirvié evaluar mi anécdota para mejorarla?
3. iQuéesloque aprendide esta experiencia?

Comunicacion 1.°

jFelicitaciones!
Lograste elaborar
tu anécdota.




Primer grado de secundaria

;Conoces las plantas medicinales?

{Qué aprenderé?

A escribir un texto expositivo y a expresar mi
opinién.

:Como aprenderé?

Contestaré preguntasy aplicaré la escritura libre

para activar ideas. Tomaré decisiones sobre

la situacidn comunicativa de mi texto. Luego,
organizaré mis ideas iniciales en un esquema que

me servira para redactar la primera version de mi @
texto expositivo. Finalmente, reflexionaré sobre /
el uso de recursos de escritura para mi texto y

, L iHola!
redactaré la version final. iHol

Continuamos con
la aventura de
escribir.

m Prepararse para escribir

o Leo el siguiente caso.

Cierto dia, Samuel amanecio con
dolor de garganta. Ademas, su
cabeza le reventaba de dolor. Un
dia antes, se habia metido al rio a
nadar, pero no tomo en cuenta la
hora, pues ya casi eran las cuatro de
la tarde. Al salir, pese a que todavia
el sol brillaba, corria mucho vientoy
él no se abrigb.

Su abuela al verlo con malestary
tendido en su cama le hizo unté de
eucaliptoy, al dia siguiente, Samuel
se sintio mas aliviado.

Probablemente has vivido una situacion similar a la de Samuel
y tus padres han acudido al uso de alguna planta medicinal
de tu comunidad para aliviar tu dolor. jCuanto sabes de estas
plantas medicinales? ;Todos los miembros de tu comunidad
las conocen? Te proponemos escribir un texto expositivo sobre
este aspecto. Para ello, sigue los pasos que a continuacién te
presentamos.

Comunicacion 1.° G




e Genero ideas.

a. ;jQué plantas medicinales hay en mi comunidad?

b. ;Qué caracteristicas tienen esas plantas?

c. (Enqué casos se usa cada unade las plantas que he
mencionado?

d. Segun los casos que he mencionado, ;cémo se preparan esas
plantas?

e Tomo decisiones sobre la situacidon comunicativa del texto
expositivo que escribiré. Completo los recuadros.

/Qué quiero lograr
con mi escrito?

/Quiénes quiero
que lo lean?

;Sobre qué plantas
o planta escribiré?

Comunicacion 1.°

Para saber mas @

El texto expositivo es un
escrito que informa de
manera claray directa
acerca de un tema
determinado.

Recuerda que la

materia prima para
construir un texto son las
ideas. Contestar estas
preguntas te ayudardn a
generarlas.

La escritura
de un texto siempre
responde a una

intencion comunicativa;
por eso, es necesario que
antes de escribir pienses
en qué es lo que quieres
generar en tus lectores:

risa, duda, miedo,

preocupacion, etc.




o Genero mas ideas.
« Escribo mi texto expositivo. Para ello, uso las ideas que expresé
en mis respuestas de la pagina anterior y considero a mi
destinatario y el proposito de mi texto.

a Reflexiono.

a. /Dequé manera las respuestas que di en la pagina anterior me
ayudaron a realizar mi escritura libre sobre el tema que elegi?

b. ;Como me ayudd saber a quién escribiriay para qué lo haria en
la escritura que acabo de realizar?

Comunicacion 1.°

La escritura libre te
permite concentrarte en
el contenido del texto que
escribirds. El objetivo de
esta preescritura es que
fluyan las ideas a partir
de lo que td ya sabes.
Recuerda siempre que
la primera fuente de
informacion que todos
tenemos son nuestros
saberes previos.




G Me preparo para organizar mis ideas.

Ahora que ya tienes las primeras ideas para escribir
tu texto expositivo, deberas organizarlas. Para ello,
primero conocerds de qué manera se organiza un

esquema para que te sirva de modelo.

EL camu camu, una fruta poderosa

|deas marco,
cuyo fin es dar
un contexto a la
presentacién del
tema.

Son conocidas las bondades de la vitamina C, presente

en diversos frutos. Entre las mas conocidas estan el ser

un antioxidante reparador de los tejidos, el prevenir el
envejecimiento prematuro de la piel y el ayudar al crecimiento.

dea quepresenta (), e [os frutos que contiene esta vitamina es el camu

= f2me. camu, que tiene varios beneficios para la salud humana.
[ El camu camu (Myrciaria dubia) es una fruta originaria del
Subtema 1 Perly crece de manera silvestre en las riberas de los rios y
Descripcién del en los terrenos inundables de la Amazonia. En tamafio, este
camu camu. fruto es parecido a la uva y al café, con colores que pueden
| serrojo, verde o una combinacién de ambos.
Estudios cientificos concluyeron que el camu camu es el
Subtema 2 fruto con mayor fuente de vitamina C del planeta (10 veces
G mas que la naranjay 40 veces mas que el limén). Por esta
vitamina C del razon, es un insumo con altas propiedades antinfecciosas;
camu camu. que previene enfermedades que atacan las vias respiratorias
y otros érganos.
[ Por otro lado, estudios clinicos revelan que el consumo del
Subtema 3 camu camu contribuye con el funcionamiento del sistema
E;enitoiadnit muscular porque acelera los procesos de cicatrizacion.
= &l SisiEma Ademas, favorece la formacion de coldgeno, proteina que
muscular. promueve el desarrollo de tendones y vasos sanguineos.

Finalmente, cabe destacar que este fruto se encuentra
disponible en los meses de febrero a junio y de octubre a
noviembre. Se comercializa en estado natural y en productos
derivados, como néctares, yogures, helados, mermeladas,
harinas y postres.

Adaptado de Andina. (10 de marzo de 2020). Coronavirus: consume el

poderoso camu camu para fortalecer tu sistema inmunitario. Andina.
https://bit.ly/3bYligX

Como has observado, la estructura del texto expositivo tiene
introduccion, desarrollo y cierre. Es necesario que tomes en

cuenta esa forma de organizar para que elabores tu esquema de
redaccién. Por otro lado, te sugiero poner atencion en el desarrollo,
pues en esta seccién las ideas de cada parrafo explican un subtema
del tema del texto. En este caso es los beneficios del camu camu.

Comunicacion 1.°

texto expositivo. Asi que te invito a revisar el siguiente

Introduccidn: su
funcién es llamar la
atencion del lector
y presentar el tema
del texto de manera
general.

conjunto
de parrafos a través
de los cuales se
explican de manera
detallada los
subtemas del tema
del texto.

Cierre: da por
concluida la
exposicion. Puede
ser de diversas

maneras: con
una sintesis,

con informacion
adicional o alguna
reflexion.



Organizo mis ideas en un esquema. Me guio de las instruccionesy
ejemplos de las cajas.

Lee tu escritura libre siguiendo estos pasos. Asi lograras
organizar tus ideas para el desarrollo de tu texto expositivo.

1. Acadaidea que hable de lo mismo le coloco el mismo
numero. Me guio del ejemplo.

2. Lasideas que corresponden al mismo codigo las copio
en un mismo bloque. Veo el ejemplo. s

3. Acada grupo le coloco un titulo a partir de lo que tratan >

las lgleas, Mire el gemple. e

,,,,,,,

e Leo las ideas que organicé en mi esquema y reflexiono.

a. ;Miesquema tiene las ideas necesarias para escribir
la primera version de mi texto expositivo o faltan mas
ideas?, ;por qué?

b. ;Qué fuentes de informacion consultaria para obtener
mas ideas para cada uno de los subtemas que estableci
en mi esquema? Realizo un listado de las fuentes en mi
cuaderno.
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Introduccion

(Qué ideas de mi escrito
inicial pueden ser Utiles
para presentar la idea
marco y el tema de mi
introduccion?

Ejemplo de codificacion de ideas

Las vitaminas son sustancias que se
encuentran en los alimentos. 1

Lavitamina B influye en el sistema
nervioso. 2

Lavitamina A mejora el
funcionamiento de los tejidos. 3

En el higado de pescado, de pollo
y de ternera se encuentra la
vitamina A. 3

La falta de la vitamina A puede
originar piel seca y vision borrosa. 1

Lavitamina B esta en layema de
huevoy en las espinacas. 2

Ejemplo de agrupamiento

Concepto de vitaminas

Las vitaminas son sustancias que se
encuentran en los alimentos. 1

La falta de la vitamina A puede
originar piel secay vision borrosa. 1

Funcién de la vitamina B
Lavitamina B influye en el sistema
nervioso. 2

Lavitamina B esta en layema de
huevoy en las espinacas. 2

Funcidn de la vitamina A

Lavitamina A mejora el
funcionamiento de los tejidos. 3

En el higado de pescado, de pollo
y de ternera se encuentra la
vitamina A. 3

Cierre

/Qué ideas de mi
escrito inicial incluiria
para cerrar mi texto
expositivo?




m Escribir la primera version del texto expositivo

Recuerda seguir la estructura que trazaste en tu

esquema de redaccion: introduccion, desarrollo y cierre.
También toma en cuenta la situacién comunicativa que
determinaste, las cajas “Herramienta de escritura” y el texto
modelo que se presento en la cuarta pagina de esta ficha.
Asimismo, propén un titulo.

o Escribo la primera version de mi texto expositivo.

Hago una pausa para reflexionar sobre mi escritura

1. iComo el esquema que elaboré me ayudoé a escribir la primera
version de mi texto expositivo?

2. ;De qué manera, la informacion de las cajas “Herramienta de
escritura” me ayudd en mi texto?

Comunicacion 1.°

Para la introduccion

Primero escribe la idea
marco, que puede ser

un caso, una pregunta o
una idea general. Luego,
escribe la idea que exprese
el tema de tu texto.

Para el desarrollo

Usa conectores para
unir las ideas de cada
parrafo.

De adicion: ademas,
asimismo, también.
De causa: porque,
debido a, a causa de.
De orden: en primer
lugar, en segundo lugar,
entre otros.

De consecuencia: por
eso, por lo tanto, por
consiguiente.

Para el cierre

Puedes usar un conector
de cierre: finalmente, en
conclusién, en sintesis,
para terminar, por dltimo.




m Revisar la primera version del texto expositivo

A continuacion, conoceras como usar la definicion, la
descripciény la ejemplificacion, que son recursos de
escritura que te ayudaran a mejorar la primera versién de tu
texto expositivo.

o Leo y observo el uso del recurso de definicion y descripcion.

El camu camu (Myrciaria dubia) es una fruta originaria del Perl'y crece
de manera silvestre en las riberas de los rios y en los terrenos inundables
de la Amazonia. En tamafio, este fruto es parecido a la uvay al café, con
colores que pueden ser rojo, verde o una combinacion de ambos.

Habras notado que la idea expresada en rojo es una definicion y que,
a través de esta, el lector sabe qué es el camu camu. Teniendo en
cuenta que en tu texto tratas sobre una o varias plantas medicinales,
observa si la has definido o noy aplica la estrategia
“detectar, marcary corregir” que aprendiste en la ficha 6.

Por otro lado, las ideas que estan en azul describen a
la fruta, de esta manera el lector tiene una imagen de
coOmo es. Por eso, relee tu texto y fijate si describiste
a la planta medicinal (o plantas medicinales) de la

que estas escribiendo.

o Reescribo un parrafo de mi primera version incorporando estos
recursos.

e Leo y observo el uso del recurso de ejemplificacion.

El camu camu ofrece muchos beneficios; por ejemplo, fortalece las
defensas, protege el higado y cuida las encias.

La idea resaltada en azul para algunos lectores podria
no ser comprendida. Sin embargo, al sefialarse los
ejemplos, resaltados en rojo, el lector tendréd mas
claridad sobre lo que le estén explicando. Revisa en
tu texto de qué manera has empleado este recurso.

o Escribo un parrafo de mi texto con este recurso.

Comunicacion 1.°

Para saber mas @

La definicién explica qué
esun objeto o un ser.

La descripcion es un
recurso de escritura

que consiste en sefialar
caracteristicas para saber
cdmo es un objeto o un
ser.

Para saber mas @

La ejemplificacion es

un recurso de escritura
que explica con un caso
concreto una idea. Por
ejemplo:

El Perd tiene muchos
frutos originarios; por
ejemplo, el aguaymanto,
la carambola, la tunay el
pacay.

Algunas palabras
conectoras que ayudan a
introducir un ejemplo son
las siguientes: es el caso
de, por ejemplo, un caso
concreto es, entre otras.



o Leo la cajita “Para saber mas” y observo como se han
cohesionado las ideas con conectores de causa y adicion.

conector

de causa ki
Por otro lado, estudios clinicos revelan que el consumo del camu v
camu contribuye con el funcionamiento del sistema muscular porque
acelera los procesos de cicatrizacion. Ademas, favorece la formacion
de coldgeno, proteina que promueve elidesarrollo de tendones y
vasos sanguineos. |

conector
de adicion

[ >

Habrés notado que la idea expresada en color azul esté relacionada
con laidea en color verde a través de conector porque.
Esto indica que la idea (verde) es una razén de la idea
anterior (azul).

En ese mismo parrafo se usa el conector de adicién
ademas, esto con la intencién de afiadir un beneficio
maés del camu camu. Es decir, se sigue hablando
del mismo aspecto: contribuciones del camu
camu al organismo humano.

G Escribo un parrafo mejorado en el que se observe el uso de estos
conectores.

o Leo y observo el uso de la coma enumerativa. Luego, reviso como
la usé en mi texto y escribo un parrafo mejorado.

Se comercializan en estado natural y en productos derivados, como
néctares, yogures, helados, mermeladas, harinasy postres.

L...>coma
Lee la caja “Para saber mas” y ahi comprobaras que la coma no es

solo para dar pausa, sino que influye en el sentido de lo que se dice.
Revisa tus péarrafos y observa en qué ideas puedes emplear este

signo.

e Escribo un parrafo mejorado que use la coma enumerativa.

Comunicacion 1.°

Para saber mas @

El conector de causa
relaciona ideas
expresando una razon

o motivo. Las palabras
que sirven para expresar
esa relacion son las
siguientes: porque, a
causa de, debido a, puesto
que, etcétera.

El conector de adicidén
sirve para afiadir
informacién sobre un
mismo aspecto que se
esta desarrollando en el
texto. Las palabras que
expresan este conector
son las siguientes:
ademdas, también,
asimismo, entre otras.

Para saber mas @

La coma sirve para
separar elementos de una
enumeracion. Si estos no
Se separan con comas, se
vera afectado el sentido.
Ejemplo:

Juan José Radl y Liz
viajaron. (;Cuéntos
viajaron, tres o cuatro?).
Al colocar la coma

el lector sabra con
seguridad si viajan tres o
cuatro, seglin sea el caso.
Ejemplo:

- Juan, José, Raul y Liz...
-Juan José, Radl y Liz...




Comunicacion 1.°

e Leo y observo el uso del recurso de referencias.
elipsis ¢---mreremems .

Por otro lado, estudios clinicos revelan que el consu mo del camu
camu contribuye con el funcionamiento del sistema musgit a?\porque
acelera los procesos de cicatrizacion. Ademas, Ifavorece la formaaon
de colageno proteina que promueve el desarroﬂo de tendones y vasos
sanguineos. - /
Finalmente, cabe destacar que este fruto se encuentra dlspomble

en los meses de febrero a junioy de octubre a noviembre. [Se
comercializa en estado nattral y en productos derivados Jtomo
néctares, yogures helados, mermeladas, harinasy postres

sust|tuC|on el|p5|s
léxica

En el primer parrafo, en la segunda oracion se repite el significado

de camu camu, pero se omite su escritura porque se sobreentiende
(elipsis). En el segundo pérrafo, la primera oracion repite el significado
de camu camu (dicho en el primer parrafo) a través de la expresion este
frutoy de la elipsis de la segunda oracién. De esta manera,
no solo las ideas de un péarrafo estan entrelazadas, sino
que esto se da entre distintos parrafos, asi a través
del recurso de la referencia todo forma parte de un
solo texto.

Revisa las ideas de tus parrafos y enlazalas usando
el recurso de la referencia para que le des cohesion.

@ Escribo un parrafo mejorado que use este recurso.

1. Mitexto esta organizado en introduccion,
desarrolloy cierre.

2. Enlaintroduccion presenté laidea marcoy el
tema de manera general.

3. Cada parrafo del desarrollo explica un subtema
del texto.

4. Lasideas de los parrafos estan unidas con
conectores y referencias.

5. Usé el punto para separar oraciones y parrafos.

6. Logré mi propdsito comunicativo.

Reflexiono sobre mi proceso de revision

1. ;De qué manera conoci los recursos de definicion, descripciény

ejemplificacién me ayudd a mejorar mi texto?
2. iCémo el uso de conectores y referencias mejord mi texto?

Para saber mas @

Las referencias, al igual
que los conectores,
enlazan las ideas, pero
repitiendo un significado
de la idea anterior a través
de otra u otras palabras.
Las principales formas de
referencia son la anafora,
la sustitucion léxicay la
elipsis.

Para saber mas @

La anafora enlaza a
través de palabras

como pronombres (&,
ella, ellos, ellas, etc.) o
demostrativos (este, ese,
aquel, etc.).

Pero si el significado

que se va a repetir se
sobrentiende, entonces se
puede omitir su escritura.
En este caso se denomina
elipsis.

La sustitucion léxica
consiste en que una
expresion es reemplazada
por una frase sustantiva
equivalente. Por ejemplo,
“Combate de 2 de Mayo”
por “ese enfrentamiento”
o0 “el platano” por “esa
fruta”.




Escribir la version final del texto expositivo

B Escribo la version final de mi texto expositivo. Tengo en cuenta

las mejoras que hice a la primera version.

Reflexiono sobre mis aprendizajes
1. ;Quétipo de texto escribi? ;Con qué propdsito?
2. ;Quérecursos empleé en la escritura de mi texto expositivo?

3. ;/Qué aprendien esta ficha?

Comunicacion 1.°

jFelicitaciones! Lograste
el reto propuesto: escribir
tu texto expositivo sobre
plantas medicinales de tu
comunidad.




Primer grado de secundaria

Nuestro punto de vista

{Qué aprenderé?

A escribir un texto argumentativo y a expresar mi
opinién.

:Como aprenderé?

Aplicaré la estrategia de contestar preguntas

y la escritura libre para generar ideas.
Asimismo, tomaré decisiones sobre la situacion
comunicativa de mi texto argumentativo. Luego,
organizaré mis ideas iniciales en un esquema

a partir del cual escribiré la primera version de
mi texto y la revisaré con el fin de mejorar mi
escritura y redactar la version final.

m Prepararse para escribir ?

Leo el siguiente caso.

jHola!
En esta ficha lo
Una mafiana, Cristina iba que td opines
apurada a su chacra, pues sera lo més
tenia la tarea de deshierbar importante.

la maleza que habia crecido.
En el camino se encontré
con Nicanor, su compafero
de estudios, quien también
se dirigfa a su chacra para
ver si los canales de regadio
estaban limpios. Ambos se
acompafiaron, ya que sus
chacras colindaban. El, al

saber a qué iba, se sorprendid y le dijo: “Pensé que estabas llevando

el refrigerio a tu papa”.

hermano José, él esta

Ella le contesto: “No, hoy le toca a mi
preparando la comida. Mafiana me tocara a

mi. En mi familia nos turnamos las labores de la chacra y de la casa”.
Ante esta respuesta, Nicanor se quedd sorprendido y le respondio:
“iAh, no! En mi casa las mujeres se dedican a cocinar. Los hombres

somos los que hacemos el trabajo duro”.

Muchas veces se piensa que hay tareas que son exclusivas de las mujeres
o los hombres. jQué opinas ti? A continuacion, te invitamos a que
escribas un texto argumentativo en el que expreses lo que piensas sobre

este tema.

Comunicacion 1.°




e Genero ideas.

a. /Qué pensamiento refleja Nicanor sobre el rol de las mujeres y
los hombres?

b. ;Qué pensamiento refleja Cristina sobre el rol de las mujeresy
los hombres?

c. ;Con cual deellos estaria de acuerdo? ;Qué razones tengo para

pensar asi?

d. /Qué personas conozco que piensen igual que Nicanor o
que Cristina? ;Qué pensamientos expresan sobre el rol de las
mujeresy los hombres?

e Tomo decisiones sobre la situacidon comunicativa del texto
expositivo que escribiré.

{Qué postura
adoptaré, a
favor o en
contra?

{Qué quiero (Aquiénoa
lograr con mi quiénes ira
texto? dirigido?

iSobre qué
tema expresaré
mi opinién?

Comunicacion 1.°

Para saber mas @

El texto argumentativo
es aquel que se usa por
excelencia para opinar.
Este se caracteriza

por que el autor da a
conocer lo que piensa
sobre un determinado
temay lo sustenta

con razones, también
llamadas argumentos.

Estrategia de escritura

Responder preguntas es
una estrategia que nos
ayuda a generar ideas.
Pero en este caso no
debes preocuparte por si
tus respuestas estdan bien
o mal, porgue lo que se
pretende es que “sueltes”
todas las ideas que ti ya
conoces.

Recuerda que
siempre escribimos
para comunicar. Por
eso, cada vez que
escribas debes hacerte
las preguntas que
aqui figuran; con ello
logrards que tu texto
tenga sentido.




o Genero mas ideas.

« Escribo mi texto. Para ello, uso las respuestas que di en la pagina
anteriory considero las decisiones que tomé sobre la situacion
comunicativa.

Escribe con
total libertad. Si se te
ocurren mas ideas,
escribelas, no pienses
si estan bien o mal.
Recuerda que a mds
ideas, mejor. Asi tendrds
mayor oportunidad
de elegir qué ideas
te pueden servir o no
cuando realices tu
esquema.

6 Reflexiono.

a. ;De qué manera las respuestas que di en la pagina anterior me
ayudaron a realizar mi escritura libre sobre el tema que elegi?

b. ;Como me ayudé a realizar mi escritura saber cuél era mi
opinién, mi propdésito y mi publico?

Comunicacion 1.°



G Me preparo para organizar mis ideas.

Llegd el momento de ver cémo se organiza un texto argumentativo

para que te sirva de modelo 'y, asi, puedas organizar las ideas que
escribiste en la pagina anterior. Observa cada parte. Lee con atencion los
recuadros informativos.

Ideas marco,
cuyo fin es dar
un contexto a la

Las lenguas originarias del Pert

Sresentacionidel El Perl es un pais que tiene mas de 50 lenguas originarias,
— es decir, que se crearon en estas tierras. Y gran parte de Introduccion: su
la poblacién tiene como lengua materna uno de esos fU”Cié”,eS presentar
Idea que presenta  idiomas. Sin embargo, desde mi punto de vista, las a opinion del autor
la opinion del ultimas generaciones las estan dejando de hablar para solore ellicnn o]
autorsobreel 7 expresarse solo en castellano. Esta decision, en vez de 2o, QUi PUEE
. T , estar a favor o en
ayudar, perjudica. Por ello, es momento de recordar por qué | | .jra.
debemos seguir hablando nuestras lenguas originarias.
[ En primer lugar, las lenguas son fuente de sabiduria. En
la lengua se depositan los conocimientos de un pueblo,
Argumento 1 construidos a lo largo de los siglos. Al dejar de hablar una
La lengua es lengua originaria, se pierden esos conocimientosy, con
i:%?éirdé ello, oportunidades de desarrollo; por ejemplo, hoy en
’ dia, muchos de esos saberes ancestrales son usados para
| contrarrestar el cambio climatico. , esel
- conjunto de
En segundo lugar, se debe seguir hablando las lenguas razones o
Argumento 2 originarias porque desarrollan nuestra socializacion. Es argumentos que
L lenale decir, nos dan la oportunidad de comunicarnos con mas el Eitoy @xprese
es fuente de , , ~ para sustentar o
socfalizeeén. personas y, asi, aprender mas, ya que, como sefialamos en el defender su
|_parrafo anterior, las lenguas son fuente de saber. opinion.
[ Entercer lugar, debemos hablar nuestras lenguas originarias
Argumento 3 porque nos convierte en bilinglies o trilingles, seglin sea
Elbilinglismo el caso. Esta condicién hace que el cerebro sea méas habil,
Ese%réiziﬁglrlo como se ha demostrado cientificamente. La capacidad de
cerebral. pe/nsar, de crear, de buscar soluciones aumenta al hablar
L mas de unidioma. Conclusién: es la

. ) arteen la que
Como vemos, son muchas las ventajas de seguir hablando P 4
el autor repite su

nuestras lenguas orygmamas, que deben ser motivo de opinién con otras
orgulloy no de verglienza. palabras con el fin
de reforzarla.

Como podras observar, la estructura del texto argumentativo
tiene esas tres partes: introduccion, desarrollo y
conclusion. Observa también que en el desarrollo cada
argumento tiene un subtema y esta desarrollado en

un parrafo distinto. Ten en cuenta este esquema cuando

organices tus ideas en la primera version de tu texto.

Comunicacion 1.°



0 Organizo mis ideas en un esquema. Me guio de las cajas.

o Leo las ideas que organicé en mi esquema y reflexiono.

a. iMiesquema tiene los argumentos necesarios para escribir la
primera version de mi texto o faltan mas ideas?, ;por qué?

b. ;Qué fuentes de informacion consultaria para obtener mas
ideas para cada uno de los argumentos que estableci en mi

esquema? Realizo un listado de las fuentes.

Comunicacion 1.°

Introduccion

/Quéideas de las que
escribi me ayudan a
expresar mi opinion?

Argumentacion

Para organizar mis

argumentos, sigo estos

pasos:

1.°Me pregunto: ;qué
ideas pueden ser
consideradas razones
para que me ayuden a
sustentar mi opinién?

2.°Subrayo con distinto
color cada razén.

3.°Agrupo las ideas de
cada razén en un solo
bloque.

Conclusion

/Qué ideas de mi
escrito inicial pueden
servir para expresar la
conclusion de mi texto

argumentativo?



m Escribir la primera version del texto argumentativo

Ten en cuenta, ademas de tu esquema, la situacién comunicativa que
decidiste, el texto modelo que se presento en la pagina 60 y las cajas
“Herramienta de escritura”. También recuerda usar los recursos que
fuiste aprendiendo en las fichas 6y 7.

o Escribo la primera version de mi texto argumentativo.

Para la introduccidon

Primero, escribe la

idea contextualizante;
luego, tu opinién. Para
introducir lo que piensas,
usa palabras como
desde mi punto de vista,
segln lo que yo pienso,
considero que o creo
que. Estas expresiones
ayudardn al lector a
identificar tu postura.

Para la argumentacion

Usa conectores para
enlazar las ideas de cada
parrafo:

De adicion: ademas,
asimismo, también.

De causa: porque,
debido a, a causa de.

De orden: en primer
lugar, en segundo lugar,
entre otros.

. . ., . De consecuencia: por
m Revisar la primera version del texto argumentativo eso, por lo tanto, por
consiguiente.
Reviso la primera version a partir de la siguiente tabla con la Para la conclusién

intencion de mejorar mi texto argumentativo. Inicia con expresiones

> como en conclusién, en
Reviso mi texto argumentativo Si “ sintesis, para terminary

W, , . -, por Ultimo.
1. Escribi miopinién en el parrafo de introduccion.

2. Expresé cada argumento en un parrafo distinto.

3. Repeti mi opinion con otras palabras en el
parrafo de conclusién.

4. Enlacé lasideas con conectores y referencias.

Reflexiono sobre mis aprendizajes

1. ;Como me ayudaron las fuentes que consulté para enriquecer
mis argumentos?
2. ;Qué me resulté mas dificil de mejorar en mi texto?

Comunicacion 1.°



Escribir la version final del texto argumentativo

Escribo mi texto argumentativo. Tomo en cuenta las mejoras que
hice a la primera version.

iFelicitaciones! jLo lograste!
Aprendiste a argumentar tu
opinion en un texto escrito.

Reflexiono sobre mis aprendizajes

1. ;Con qué propdsito escribi? ;Logré ese propdsito? _
2. ;De qué manera me ayudé la consulta de las fuentes de informacién?
3. iQuérecursos empleé para revisar la primera version de mi escrito?

4. ;Quéeslomasimportante que aprendi en esta ficha?

Comunicacion 1.°



EL ACUERDO NACIONAL

El 22 de julio de 2002, los representantes de las organizaciones politicas, religiosas, del Gobiernoy de la sociedad
civil firmaron el compromiso de trabajar, todos, para conseguir el bienestar y desarrollo del pais. Este compromiso
es el Acuerdo Nacional.

El acuerdo persigue cuatro objetivos fundamentales. Para alcanzarlos, todos los peruanos de buena voluntad
tenemos, desde el lugar que ocupemos o el rol'que desempefiemos, el debery la responsabilidad de decidir,
ejecutar, vigilar o defender los compromisos asumidos. Estos son tan importantes que seran respetados como
politicas permanentes para el futuro.

Por esta razdn, como nifios, nifias, adolescentes o adultos, ya sea como estudiantes o trabajadores, debemos
promover y fortalecer acciones que garanticen el cumplimiento de esos cuatro objetivos que son los siguientes:

1. Democraciay Estado de Derecho

La justicia, la paz y el desarrollo que necesitamos los peruanos sélo se pueden dar si conseguimos una
verdadera democracia. EI compromiso del Acuerdo Nacional es garantizar una sociedad en la que los
derechos son respetados vy los ciudadanos viven seguros y expresan con libertad sus opiniones a partir del
didlogo abierto y enriquecedor; decidiendo lo mejor para el pais.

2. Equidad y Justicia Social

Para poder construir nuestra democracia, es necesario que cada una de las personas que conformamos
esta sociedad, nos sintamos parte de ella. Con este fin, el Acuerdo promovera el acceso a las oportunidades
econdmicas, sociales, culturales y politicas. Todos los peruanos tenemos derecho a .un empleo digno, a una
educacion de calidad, a una salud integral, a un lugar para vivir. Asi, alcanzaremos el desarrollo pleno.

3. Competitividad del Pais

Para afianzar la economia, el Acuerdo se compromete a fomentar el espiritu de competitividad en las
empresas, es decir, mejorar la calidad de los productos y servicios, asegurar el acceso a la formalizacion de las
pequefias empresas y sumar esfuerzos para fomentar la colocacién de nuestros productos en los mercados
internacionales.

4. Estado Eficiente, Transparente y Descentralizado

Es de vital importancia que el Estado cumpla con sus obligaciones.de manera eficiente y transparente para
ponerse al servicio de todos los peruanos. El Acuerdo se compromete amodernizar la administracion publica,
desarrollar instrumentos que eliminen la corrupcién o el uso indebido del poder. Asimismo, descentralizar el
poder y la economia para asegurar que el Estado sirva a todos los peruanos sin-excepcién.

Mediante el Acuerdo Nacional nos comprometemos a desarrollar maneras de controlar el cumplimiento de
estas politicas de Estado, a brindar apoyo y difundir constantemente sus acciones a la sociedad en general.




CARTA DEMOCRATICA INTERAMERICANA

1
La democracia y el sistema interamericano

Articulo 1
Los pueblos de América tienen derecho a la democracia y sus gobiernos la obligacién de pro-
moverla y defenderla. La democracia es esencial para el desarrollo social, politico y econémico
de los pueblos de las Américas.
Articulo 2
El ejercicio efectivo de la democracia representativa es la base del estado de derecho y los
regimenes constitucionales de los Estados Miembros de la Organizacién de los Estados Ameri-
canos. La democracia representativa se refuerza y profundiza con la participacién permanente,
ética y responsable de la ciudadania en un marco de legalidad conforme al respectivo orden
constitucional.
Articulo 3
Son elementos esenciales de la democracia representativa, entre otros, el respeto a los dere-
chos humanos vy las libertades fundamentales; el acceso al poder y su ejercicio con sujecién al
estado de derecho; la celebracion de elecciones periddicas, libres, justas y basadas en el sufra-
gio universal y secreto como expresion de la soberania del pueblo; el régimen plural de partidos
y organizaciones politicas; y la separacion e independencia de los poderes publicos.
Articulo 4
Son componentes fundamentales del ejercicio de la democracia la transparencia de las activi-
dades gubernamentales, la probidad, la responsabilidad de los gobiernos en la gestion publica,
el respeto por los derechos sociales y la libertad de expresién y de prensa. La subordinacién
constitucional de todas las instituciones del Estado a la autoridad civil legalmente constituida y
el respeto al estado de derecho de todas las entidades y sectores de la sociedad son igualmen-
te fundamentales para la democracia.
Articulo 5
El fortalecimiento de los partidos y de otras organizaciones politicas es prioritario para la de-
mocracia. Se debera prestar atencion especial a la problematica derivada de los altos costos
de las campanfias electorales y al establecimiento de un régimen equilibrado y transparente de
financiacion de sus actividades.
Articulo 6
La participacion de la ciudadania en las decisiones relativas a su propio desarrollo es un dere-
cho y una responsabilidad. Es también una condicion necesaria para el pleno y efectivo ejercicio
de la democracia. Promover y fomentar diversas formas de participacion fortalece la democra-
cia.
1]
La democracia y los derechos humanos

Articulo 7

La democracia es indispensable para el ejercicio efectivo de las libertades fundamentales y los
derechos humanos, en su caracter universal, indivisible e interdependiente, consagrados en las
respectivas constituciones de los Estados y en los instrumentos interamericanos e internaciona-
les de derechos humanos.

Articulo 8

Cualquier persona o grupo de personas que consideren que sus derechos humanos han sido
violados pueden interponer denuncias o peticiones ante el sistema interamericano de promo-
cién y proteccién de los derechos humanos conforme a los procedimientos establecidos en el
mismo. Los Estados Miembros reafirman su intencién de fortalecer el sistema interamericano de
proteccién de los derechos humanos para la consolidacion de la democracia en el Hemisferio.

Articulo 9

La eliminacién de toda forma de discriminacién, especialmente la discriminacién de género, étnica y
racial, y de las diversas formas de intolerancia, asi como la promocién y proteccion de los derechos
humanos de los pueblos indigenas y los migrantes y el respeto a la diversidad étnica, cultural y reli-
giosa en las Américas, contribuyen al fortalecimiento de la democracia y la participacion ciudadana.

Articulo 10

La promocién y el fortalecimiento de la democracia requieren el ejercicio pleno y eficaz de los
derechos de los trabajadores y la aplicacién de normas laborales basicas, tal como estan con-
sagradas en la Declaracién de la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) relativa a los
Principios y Derechos Fundamentales en el Trabajo y su Seguimiento, adoptada en 1998, asi
como en otras convenciones basicas afines de la OIT. La democracia se fortalece con el me-
joramiento de las condiciones laborales y la calidad de vida de los trabajadores del Hemisferio.

m
Democracia, desarrollo integral y combate a la pobreza
Articulo 11
La democracia y el desarrollo econémico y social son interdependientes y se refuerzan mutuamente.

Articulo 12

La pobreza, el analfabetismo y los bajos niveles de desarrollo humano son factores que inci-
den negativamente en la consolidacién de la democracia. Los Estados Miembros de la OEA se
comprometen a adoptar y ejecutar todas las acciones necesarias para la creacion de empleo
productivo, la reduccién de la pobreza y la erradicaciéon de la pobreza extrema, teniendo en
cuenta las diferentes realidades y condiciones econdmicas de los paises del Hemisferio. Este
compromiso comun frente a los problemas del desarrollo y la pobreza también destaca la im-
portancia de mantener los equilibrios macroeconémicos y el imperativo de fortalecer la cohesion
social y la democracia.

Articulo 13

La promocién y observancia de los derechos econémicos, sociales y culturales son consustan-
ciales al desarrollo integral, al crecimiento econémico con equidad y a la consolidacion de la
democracia en los Estados del Hemisferio.

Articulo 14

Los Estados Miembros acuerdan examinar periédicamente las acciones adoptadas y ejecutadas
por la Organizacién encaminadas a fomentar el didlogo, la cooperacién para el desarrollo inte-
gral y el combate a la pobreza en el Hemisferio, y tomar las medidas oportunas para promover
estos objetivos.

Articulo 15

El ejercicio de la democracia facilita la preservacion y el manejo adecuado del medio ambiente.
Es esencial que los Estados del Hemisferio implementen politicas y estrategias de proteccion
del medio ambiente, respetando los diversos tratados y convenciones, para lograr un desarrollo
sostenible en beneficio de las futuras generaciones.

Articulo 16

La educacion es clave para fortalecer las instituciones democraticas, promover el desarrollo del
potencial humano y el alivio de la pobreza y fomentar un mayor entendimiento entre los pue-
blos. Para lograr estas metas, es esencial que una educacién de calidad esté al alcance de
todos, incluyendo a las nifias y las mujeres, los habitantes de las zonas rurales y las personas
que pertenecen a las minorias.

[\
Fortalecimiento y preservacion de la institucionalidad democratica

Articulo 17

Cuando el gobierno de un Estado Miembro considere que esta en riesgo su proceso politico ins-
titucional democratico o su legitimo ejercicio del poder, podra recurrir al Secretario General o
al Consejo Permanente a fin de solicitar asistencia para el fortalecimiento y preservacién de la
institucionalidad democratica.

Articulo 18

Cuando en un Estado Miembro se produzcan situaciones que pudieran afectar el desarrollo del
proceso politico institucional democratico o el legitimo ejercicio del poder, el Secretario General
o el Consejo Permanente podra, con el consentimiento previo del gobierno afectado, disponer
visitas y otras gestiones con la finalidad de hacer un andlisis de la situacion. El Secretario Ge-
neral elevara un informe al Consejo Permanente, y éste realizara una apreciacion colectiva de la
situacion y, en caso necesario, podra adoptar decisiones dirigidas a la preservacion de la institu-
cionalidad democratica y su fortalecimiento.

Articulo 19

Basado en los principios de la Carta de la OEA y con sujecién a sus normas, y en concordancia
con la clausula democratica contenida en la Declaracion de la ciudad de Quebec, la ruptura del
orden democratico o una alteracion del orden constitucional que afecte gravemente el orden de-
mocratico en un Estado Miembro constituye, mientras persista, un obstaculo insuperable para la
participacion de su gobierno en las sesiones de la Asamblea General, de la Reunién de Consul-
ta, de los Consejos de la Organizacion y de las conferencias especializadas, de las comisiones,
grupos de trabajo y demas 6rganos de la Organizacion.

Articulo 20

En caso de que en un Estado Miembro se produzca una alteracién del orden constitucional que
afecte gravemente su orden democratico, cualquier Estado Miembro o el Secretario General po-
dra solicitar la convocatoria inmediata del Consejo Permanente para realizar una apreciacion co-
lectiva de la situacion y adoptar las decisiones que estime conveniente. El Consejo Permanente,
segun la situacion, podra disponer la realizacion de las gestiones diplomaticas necesarias, inclui-
dos los buenos oficios, para promover la normalizacion de la institucionalidad democratica. Si las
gestiones diplomaticas resultaren infructuosas o si la urgencia del caso lo aconsejare, el Consejo
Permanente convocara de inmediato un periodo extraordinario de sesiones de la Asamblea Ge-
neral para que ésta adopte las decisiones que estime apropiadas, incluyendo gestiones diplo-
maticas, conforme a la Carta de la Organizacién, el derecho internacional y las disposiciones
de la presente Carta Democratica. Durante el proceso se realizaran las gestiones diplomaticas
necesarias, incluidos los buenos oficios, para promover la normalizacién de la institucionalidad
democratica.

Articulo 21

Cuando la Asamblea General, convocada a un periodo extraordinario de sesiones, constate que
se ha producido la ruptura del orden democratico en un Estado Miembro y que las gestiones
diploméaticas han sido infructuosas, conforme a la Carta de la OEA tomara la decisién de suspender
a dicho Estado Miembro del ejercicio de su derecho de participacion en la OEA con el voto afirmativo
de los dos tercios de los Estados Miembros. La suspension entrara en vigor de inmediato.

El Estado Miembro que hubiera sido objeto de suspension debera continuar observando el cum-
plimiento de sus obligaciones como miembro de la Organizacién, en particular en materia de
derechos humanos.

Adoptada la decision de suspender a un gobierno, la Organizacién mantendra sus gestiones di-
plomaticas para el restablecimiento de la democracia en el Estado Miembro afectado.

Articulo 22

Una vez superada la situacién que motivé la suspension, cualquier Estado Miembro o el Secretario
General podra proponer a la Asamblea General el levantamiento de la suspension. Esta decision se
adoptara por el voto de los dos tercios de los Estados Miembros, de acuerdo con la Carta de la OEA.

\"
La democracia y las misiones de observacion electoral

Articulo 23

Los Estados Miembros son los responsables de organizar, llevar a cabo y garantizar procesos
electorales libres y justos. Los Estados Miembros, en ejercicio de su soberania, podran solicitar
a la OEA asesoramiento o asistencia para el fortalecimiento y desarrollo de sus instituciones y
procesos electorales, incluido el envio de misiones preliminares para ese proposito.

Articulo 24

Las misiones de observacion electoral se llevaran a cabo por solicitud del Estado Miembro in-
teresado. Con tal finalidad, el gobierno de dicho Estado y el Secretario General celebraran
un convenio que determine el alcance y la cobertura de la mision de observacién electoral de
que se trate. El Estado Miembro debera garantizar las condiciones de seguridad, libre acceso
a la informacién y amplia cooperacién con la misién de observacién electoral. Las misiones de
observacion electoral se realizardn de conformidad con los principios y normas de la OEA. La
Organizacién debera asegurar la eficacia e independencia de estas misiones, para lo cual se
las dotara de los recursos necesarios. Las mismas se realizaran de forma objetiva, imparcial y
transparente, y con la capacidad técnica apropiada. Las misiones de observacion electoral pre-
sentaran oportunamente al Consejo Permanente, a través de la Secretaria General, los informes
sobre sus actividades.

Articulo 25

Las misiones de observacioén electoral deberan informar al Consejo Permanente, a través de la
Secretaria General, si no existiesen las condiciones necesarias para la realizacion de elecciones
libres y justas. La OEA podra enviar, con el acuerdo del Estado interesado, misiones especiales
a fin de contribuir a crear o mejorar dichas condiciones.

Vi
Promocién de la cultura democratica

Articulo 26
La OEA continuara desarrollando programas y actividades dirigidos a promover los principios y
practicas democraticas y fortalecer la cultura democratica en el Hemisferio, considerando que
la democracia es un sistema de vida fundado en la libertad y el mejoramiento econémico, social
y cultural de los pueblos. La OEA mantendra consultas y cooperacién continua con los Estados
Miembros, tomando en cuenta los aportes de organizaciones de la sociedad civil que trabajen en
esos ambitos.
Articulo 27
Los programas y actividades se dirigiran a promover la gobernabilidad, la buena gestién, los va-
lores democraticos y el fortalecimiento de la institucionalidad politica y de las organizaciones de
la sociedad civil. Se prestara atencién especial al desarrollo de programas y actividades para la
educacion de la nifiez y la juventud como forma de asegurar la permanencia de los valores de-
mocraticos, incluidas la libertad y la justicia social.

Articulo 28

Los Estados promoveran la plena e igualitaria participacion de la mujer en las estructuras poli-
ticas de sus respectivos paises como elemento fundamental para la promocién y ejercicio de la
cultura democratica.
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Declaracion Universal de los Derechos Humanos

El 10 de diciembre de 1948, la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobé y proclamé la Declaracion Universal
de Derechos Humanos, cuyos articulos figuran a continuacion:

Articulo 1.- Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y (...) deben
comportarse fraternalmente los unos con los otros.

Articulo 2.- Toda persona tiene todos los derechos y libertades proclamados en esta Declara-
cién, sin distincion alguna de raza, color, sexo, idioma, religion, opinién politica o de cualquier
otra indole, origen nacional o social, posicién econdémica, nacimiento o cualquier otra condicién.
Ademas, no se hara distincion alguna fundada en la condicién politica, juridica o internacional
del pais o territorio de cuya jurisdiccion dependa una persona (...).

Articulo 3.- Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona.
Articulo 4.- Nadie estard sometido a esclavitud ni a servidumbre; la esclavitud y la trata de
esclavos estan prohibidas en todas sus formas.

Articulo 5.- Nadie sera sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o degra-
dantes.

Articulo 6.- Todo ser humano tiene derecho, en todas partes, al reconocimiento de su perso-
nalidad juridica.

Articulo 7.- Todos son iguales ante la ley y tienen, sin distincion, derecho a igual proteccion
de la ley. Todos tienen derecho a igual proteccién contra toda discriminacién que infrinja esta
Declaracion (...).

Articulo 8.- Toda persona tiene derecho a un recurso efectivo, ante los tribunales nacionales
competentes, que la ampare contra actos que violen sus derechos fundamentales (...).

Articulo 9.- Nadie podra ser arbitrariamente detenido, preso ni desterrado.

Articulo 10.- Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena igualdad, a ser oida publi-
camente y con justicia por un tribunal independiente e imparcial, para la determinacién de sus
derechos y obligaciones o para el examen de cualquier acusacion contra ella en materia penal.
Articulo 11.-

1. Toda persona acusada de delito tiene derecho a que se presuma su inocencia mientras no se
pruebe su culpabilidad (...).

2. Nadie sera condenado por actos u omisiones que en el momento de cometerse no fueron
delictivos segun el Derecho nacional o internacional. Tampoco se impondra pena méas grave que
la aplicable en el momento de la comisién del delito.

Articulo 12.- Nadie sera objeto de injerencias arbitrarias en su vida privada, su familia, su do-
micilio o su correspondencia, ni de ataques a su honra o a su reputacion. Toda persona tiene
derecho a la proteccion de la ley contra tales injerencias o ataques.

Articulo 13.-

1. Toda persona tiene derecho a circular libremente y a elegir su residencia en el territorio de
un Estado.

2. Toda persona tiene derecho a salir de cualquier pais, incluso del propio, y a regresar a su pais.
Articulo 14.-

1. En caso de persecucion, toda persona tiene derecho a buscar asilo, y a disfrutar de él, en
cualquier pais.

2. Este derecho no podra ser invocado contra una accion judicial realmente originada por delitos
comunes o por actos opuestos a los propésitos y principios de las Naciones Unidas.

Articulo 15.-

1. Toda persona tiene derecho a una nacionalidad.

2. A nadie se privaréa arbitrariamente de su nacionalidad ni del derecho a cambiar de naciona-
lidad.

Articulo 16.-

1. Los hombres y las muijeres, a partir de la edad nubil, tienen derecho, sin restriccion alguna por
motivos de raza, nacionalidad o religién, a casarse y fundar una familia (...).

2. Sdlo mediante libre y pleno consentimiento de los futuros esposos podra contraerse el ma-
trimonio.

3. La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la proteccién
de la sociedad y del Estado.

Articulo 17.-

1. Toda persona tiene derecho a la propiedad, individual y colectivamente.

2. Nadie sera privado arbitrariamente de su propiedad.

Articulo 18.- Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia y de
religion (...).

Articulo 19.- Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinién y de expresion (...).

Articulo 20.-

1. Toda persona tiene derecho a la libertad de reunién y de asociacion pacificas.

2. Nadie podra ser obligado a pertenecer a una asociacion.

Articulo 21.-

1. Toda persona tiene derecho a participar en el gobierno de su pais, directamente o por medio
de representantes libremente escogidos.

2. Toda persona tiene el derecho de acceso, en condiciones de igualdad, a las funciones publicas
de su pais.

3. La voluntad del pueblo es la base de la autoridad del poder publico; esta voluntad se expresara
mediante elecciones auténticas que habran de celebrarse periodicamente, por sufragio universal
e igual y por voto secreto u otro procedimiento equivalente que garantice la libertad del voto.
Articulo 22.- Toda persona (...) tiene derecho a la seguridad social, y a obtener, (...) habida
cuenta de la organizacion y los recursos de cada Estado, la satisfaccion de los derechos econé-
micos, sociales y culturales, indispensables a su dignidad y al libre desarrollo de su personalidad.
Articulo 23.-

1. Toda persona tiene derecho al trabajo, a la libre eleccién de su trabajo, a condiciones equita-
tivas y satisfactorias de trabajo y a la proteccion contra el desempleo.

2. Toda persona tiene derecho, sin discriminacion alguna, a igual salario por trabajo igual.

3. Toda persona que trabaja tiene derecho a una remuneracion equitativa y satisfactoria, que le
asegure, asi como a su familia, una existencia conforme a la dignidad humana y que sera com-
pletada, en caso necesario, por cualesquiera otros medios de proteccion social.

4. Toda persona tiene derecho a fundar sindicatos y a sindicarse para la defensa de sus inte-
reses.

Articulo 24.- Toda persona tiene derecho al descanso, al disfrute del tiempo libre, a una limita-
cion razonable de la duracién del trabajo y a vacaciones periédicas pagadas.

Articulo 25.-

1. Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi como a su familia,
la salud y el bienestar, y en especial la alimentacion, el vestido, la vivienda, la asistencia médica y
los servicios sociales necesarios; tiene asimismo derecho a los seguros en caso de desempleo,
enfermedad, invalidez, viudez, vejez u otros casos de pérdida de sus medios de subsistencia por
circunstancias independientes de su voluntad.

2. La maternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia especiales. Todos los
nifios, nacidos de matrimonio o fuera de matrimonio, tienen derecho a igual proteccion social.
Articulo 26.-

1. Toda persona tiene derecho a la educacion. La educacién debe ser gratuita, al menos en lo
concerniente a la instruccién elemental y fundamental. La instruccién elemental sera obligatoria.
La instruccion técnica y profesional habra de ser generalizada; el acceso a los estudios superio-
res sera igual para todos, en funcién de los méritos respectivos.

2. La educacion tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana y el fortale-
cimiento del respeto a los derechos humanos y a las libertades fundamentales; favorecera la
comprension, la tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos los grupos étnicos o
religiosos, y promovera el desarrollo de las actividades de las Naciones Unidas para el mante-
nimiento de la paz.

3. Los padres tendran derecho preferente a escoger el tipo de educacion que habra de darse
a sus hijos.

Articulo 27.-

1. Toda persona tiene derecho a tomar parte libremente en la vida cultural de la comunidad, a
gozar de las artes y a participar en el progreso cientifico y en los beneficios que de él resulten.
2. Toda persona tiene derecho a la proteccion de los intereses morales y materiales que le
correspondan por razén de las producciones cientificas, literarias o artisticas de que sea autora.
Articulo 28.- Toda persona tiene derecho a que se establezca un orden social e internacional
en el que los derechos y libertades proclamados en esta Declaraciéon se hagan plenamente
efectivos.

Articulo 29.-

1. Toda persona tiene deberes respecto a la comunidad (...).

2. En el ejercicio de sus derechos y en el disfrute de sus libertades, toda persona estara so-
lamente sujeta a las limitaciones establecidas por la ley con el unico fin de asegurar el reco-
nocimiento y el respeto de los derechos y libertades de los demas, y de satisfacer las justas
exigencias de la moral, del orden publico y del bienestar general en una sociedad democratica.
3. Estos derechos y libertades no podran, en ningln caso, ser ejercidos en oposicién a los
propositos y principios de las Naciones Unidas.

Articulo 30.- Nada en esta Declaracion podra interpretarse en el sentido de que confiere de-
recho alguno al Estado, a un grupo o a una persona, para emprender y desarrollar actividades
(...) tendientes a la supresién de cualquiera de los derechos y libertades proclamados en esta
Declaracién.
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