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La ciudadanay el ciudadano

que queremos

Desarrolla procesos
Se reconoce como auténomos de aprendizaije.

persona valiosay se Gestiona
identifica con su proyectos de
cultura en diferentes / manera ética.

contextos.

Propicia la vida

Interpreta la en democracia
realidad y toma / comprendiendo los
decisiones con

L procesos histéricos
conocimientos ' y sociales.

matematicos.

Se comunica en su
lengua materna,
en castellano como
segunda lenguay
eninglés como
lengua extranjera.

Indaga y comprende
el mundo naturaly
artificial utilizando

conocimientos
cientificos en dialogo
con saberes locales.

Aprovecha s Cqmprepde y
responsablemente aprecia la dimension
las tecnologias. espiritualy religiosa.

Practica una vida
activay saludable.

Aprecia manifestaciones
artistico-culturales y crea
proyectos de arte.

Curriculo
Nacional
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Presentacion

Querida estudiante o querido estudiante:

on mucha satisfaccién te entregamos las fichas
de autoaprendizaje para el cuarto grado de
secundaria. Estas han sido preparadas por un equipo
de profesoras y profesores con mucho carifio
y dedicacién.

Las actividades de cada ficha serviran para desarrollar
eficientemente tus competencias comunicativas

de acuerdo con el area de Comunicacion.

Las primeras cinco fichas desarrollan la
competencia “Lee diversos tipos de textos
escritos en su lengua materna”, y las siguientes
tres fichas, la competencia “Escribe diversos tipos
de textos escritos en su lengua materna”.

En este contexto, Anita, Gerson, Cecilia, Alejandro,
Noemiy JesUs te acompafiaran en cada ficha. Ellos
tienen la mision de ayudarte a reflexionar sobre tu
proceso de aprendizaje para que te desenvuelvas
de manera auténoma en espacios distintos al de tu escuela (casa,
comunidad u otros). Ademas, te brindaran diversas estrategias
para aprovechary desarrollar tus potencialidades, partiendo

de tus saberes y conocimientos.

Las lecturas y las propuestas de escritura en cada ficha
son una oportunidad para que disfrutes encontrando
soluciones a sus desafios mediante estrategias

y conocimientos del area de Comunicacion que
deberas emplear de manera flexible.

Asimismo, el analisis y la indagacion, a partir de las
lecturas aqui propuestasy la produccion de textos a
través de la escritura libre, te permitiran desarrollar
adecuadamente tus potencialidades.

iTe deseamos muchos éxitos en esta nueva aventural

Ministerio de Educacion

_—-‘



autoay, Cuarto grado de secundaria
o2 p3rg,

La siembra y cosecha de agua

iQué aprenderé?

Aleer un texto expositivo para obtener informa
aplicarla en otros contextos y expresar mi opinidn

iCémo aprenderé?

Relacionaré el texto con mis saberes, corr
mis predicciones, subrayaré as ideas prin

u la informacion del texto en otras situaciones
y reflexionaré sobre mi proceso lector.
®
iBienvenida!
T repararse para eer Bienvenido!
) Teinvitoa
Leo el texto y observo la situacién de la imagen St g

ficha de lectura.

4Sabias que uno de los grandes problemas que afronta el mundo como
efecto del cambio climatico es |a escasez de agua para el consumo
g0, el Per cuenta con un sal
yudar a enfrentar ese problema con buenos

esultados.
Este saber es

a siembray la
cosecha de agua,
el cual permitio

2 nuestros
antepasados
administrar
adecuadamente
elaguay
garantizar a
ntinuacion de
las actividades

agricolas.

dos en .

Reflexiono a partir del texto y la imagen observada. Luego, contesto
en mi cuaderno las siguientes preguntas:

o dela cosecha de agua?

a. (Quéc
b. ;Comose cuiday protege !

gua en mi comunidad?

e la siembra y cosecha de agua?

mo puedo conocer mas sol

Comunicacion 4.°

Cuarto grado de secundaria

028090,

Las danzas de mi comunidad

iQué aprenderé?

Aescribir un texto expositivo y expresar mi opinion

iCémo aprenderé?

plicaré la escritura libre:
las que escribiré un t
estableceré el propos
aescribir?)y

comunicativo (¢para g
los destinatarios (;para quiénes escribiré?). °

Organizaré mis ideas en un esquema de
redaccion a partir del cual redactaré mi primera .
daccidn a partirdel ual redactaré mi prime iHola!
version. Refl aré sobre recursos de escritura
n simple y a oracion compuesta
para mejorar mi texto y escribir la versién final

Ahora la autora o
el autor eres ti,y
tus ideas seran lo

TR Freavarse para escribi s

Observo las siguientes imagenes:

Como se observaen |
sus bailes tipicos. Est
toda la poblacién. Conocerlos es important
su conservacion. Esas danzas expresan la identidad cultural d
pueblo. Por eso, te proponemos que escribas sabre este tema para que
difundas en qué consisten las danzas de tu comunidad.

las imagenes,
s constituyer

Comunicacion 4.

Competencia: Lee diversos tipos de
textos escritos en su lengua materna.

Ficha

La siembra
y cosecha de agua.......

D

Burbujas
salvadoras.......coeeveeeeeeeeeeeeeeeeeen, 11

Un asesino
VOUALL oo, LT

Manos
valientes..

23

El mundo
deloscuentos.....ccovveviiiiiiiiiiiaiinnnnn,

Competencia: Escribe diversos tipos
de textos escritos en su lengua materna.

Ficha

Las danzas
de mi comunidad .

SRR ¥

Hablar nuestras
lenguas originarias..........cccccoeeeveenee. 47

iA comer
saludable! ......cooovvveeoiviieieeeceeeeen. 5T




Cuarto grado de secundaria

La siembray cosecha de agua

:Qué aprenderé?

A leer un texto expositivo para obtener informacion,
aplicarla en otros contextos y expresar mi opinion.

:Como aprenderé?

Relacionaré el texto con mis saberes, corroboraré
mis predicciones, subrayaré las ideas principales,
usaré la informacién del texto en otras situaciones
y reflexionaré sobre mi proceso lector.

»

iBienvenida!

m Prepararse para leer iBienvenido!
_ » ) Teinvito a

o Leo el texto y observo la situacion de la imagen. desarrollar esta

;Sabfas que uno de los grandes problemas que afronta el mundo como ~ ficha de lectura.

efecto del cambio climético es la escasez de agua para el consumo
humanoy la agricultura? Sin embargo, el Perl cuenta con un saber
ancestral que puede ayudar a enfrentar ese problema con buenos
resultados. - ——

Este saberes

la siembray la
cosecha de agua,
el cual permitié

a nuestros Alo largo de tu vida
antepasados has ido acumulando
administrar saberes y experiencias
con los cuales
adecuadamente entiendes el mundo
elaguay que te rodea. Durante

el desarrollo de estas
fichas, vas a necesitar
de estos saberes que
estdn guardados en ti.
jRecuerda activarlos al
momento de leer!

garantizar la
continuacion de
las actividades
agricolas.

e Reflexiono a partir del texto y la imagen observada. Luego, contesto
en mi cuaderno las siguientes preguntas:

a. ;Qué conozco de la cosecha de agua?
b. ;Coémo se cuiday protege el agua en mi comunidad?
c. ;Como puedo conocer mas sobre la siembray cosecha de agua?

Comunicacion 4.°



Comunicacion 4.°

m Leer el texto activamente

o Leo el titulo y, a partir de este, escribo todas las ideas que vienen
a mi mente.

a Realizo una primera lectura teniendo en cuenta lo siguiente:

a. Relaciono mis saberes previos con el contenido del texto.

b. Verifico las predicciones que hice del titulo.

La siembra y cosecha de agua

urante mas de diez mil afios, las poblaciones de los Andes
establecieron un modelo de vida basado en la agricultura y, a pesar

de los enormes cambios sociales, econémicos y poblacionales de
los ultimos siglos, los valores de desarrollo en armonia con el ambiente
siguen conformando la base de la cultura andina, en la cual el agua juega
un papel central.

Para las comunidades campesinas andinas, el agua es un ser vivo y fuente
de vida. Por ello, viven en armonia con ella y la protegen. La Asociacion
Bartolomé Aripaylla (ABA) respalda activamente lo mencionado y trabaja
en forma conjunta con las familias campesinas ubicadas en Quispillacta,
entre 3500 y mas de 4000 m s. n. m., en la provincia de Cangallo, en el
departamento de Ayacucho. ABA es una institucion que se identifica con
los problemas y las necesidades cotidianas de la zona, pues se encuentra
conformada por un equipo de profesionales originarios de Quispillacta y
otras comunidades aledafias.

Desde hace mas de veinte afios trabajan juntos y con una sola vision:
contar con agua para su consumo y para el riego y la conservacion de los
pastos comunales. Las practicas ancestrales aun vigentes han ayudado a
estas comunidades a proveerse de agua durante todo el afo.

JEn qué consiste la siembra y cosecha de agua?

El agua, igual que el suelo y otros componentes de la naturaleza, son
considerados “personas” que tienen vida (kawsagmi). Los pobladores

% G

mencionan que hay que “llamar”, “almacenar” y “llevar” el agua, a través
de cantos ceremoniales.

Es asi como la siembra y cosecha de agua de lluvia se realiza a través de
las siguientes actividades:

*  Qucha ruway (almacenamiento de agua de lluvia en vasos naturales u
hoyadas).

*  Puquio wagaychay (proteccion y conservacion de puquiales emergentes).

» Plantacion de plantas que “llaman agua” o “madres del agua” en ojos
emergentes y bofedales.

* Lliwas (formacion de bofedales o humedales).
*  Puquio lagay (mantenimiento festivo de los ojos de agua).

Ademds del titulo,
también puedes
observar la imagen
para hacer tus
predicciones, pues
ambos te proporcionan
pistas de aquello que
encontrards en el
texto.

Estrategia de lectura

Hacerse preguntas

Leer activamente quiere
decir hacerse preguntas
antes, durante y después
de leer el texto.

Tipode texto e s ®

El texto expositivo tiene
como proposito brindar
informacion sobre un
determinado tema de

manera objetiva,
precisa y ordenada.
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Las qochas contrarrestan el impacto climatico.

El qucha ruway consiste en el almacenamiento de agua de lluvia en vasos
naturales mediante la construccion de diques de piedra con nucleos de
arcilla. La actividad es ceremonial y se realiza con profundo respeto a
las deidades del lugar donde se va a “fundar” la laguna. El objetivo es
la siembra de agua para que se infiltre a través del suelo y subsuelo, y
alimente a los acuiferos que dan origen a manantiales, localmente llamados
“ojos de agua” o puquios, y humedales de puna.

Los nuevos puquios que aparecen como efecto del almacenamiento del
agua de lluvia, asi como los existentes, son “criados” con plantas que a su
vez “crian agua” y se conocen como yakupa maman (‘plantas madres del
agua’) o yaku qayaq (‘plantas que llaman agua’), como son la putaga y otras
plantas que tienen las cualidades de hacer brotar agua donde no la hay e
incrementar el volumen del manantial. Se protege a estas plantas del dafio
de los animales con pukutus o pukullus (infraestructuras de proteccion del
manante) de piedra. Ademas, estas plantas confieren energia a las lagunas
y a los nuevos ojos de agua: “les hacen encanto”.

Las actividades que siguen son la formacion y ampliacion de los bofedales
y el mantenimiento de los puquiales y lagunas en cada afio agricola, lo
que significa la limpieza de sedimentos acumulados en los puquiales y la
rehabilitacion de conductos subterraneos que comunican al puquial madre
(maman puquio) con los de uso (puquiales secundarios).

Este mito del uso y el cuidado del agua esta vinculado con los rituales
que se celebran en ceremonias y fiestas de gran amplitud como el yarga
aspiy (‘limpieza de canales’), donde la ceremonia central es la ofrenda al
puquio lagay (‘mantenimiento de puquiales’), que ocurre entre mayo y
septiembre. También se vincula con un alto nivel de organizacion comunal,
protagonizada por los jovenes y nifios, quienes se encargan de la festividad
y la limpieza de todos los puquiales.

Adaptado de Romero, D. (2012). Siembra y cosecha de agua en Ayacucho. Leisa.
https://bit.ly/35umoZJ

Realizo una segunda lectura y subrayo en cada parrafo la idea
principal. Para ello, tomo en cuenta las cajas “Estrategia de
lectura” y “Para saber mas”.

Estrategia de lectura

El subrayado consiste en
trazar una linea debajo
de la informacién mds
importante.

Para lograrlo, sigue estos
pasos:

1.°Encuentra la palabra
clave en cada pdrrafo.
Para ello, pregtntate:
¢de qué habla este
pdrrafo? Luego, subraya
la respuesta.

2.° Preguntate: ;qué es lo
mds importante que
se dice de esa palabra
(clave)? Luego, subraya
la respuesta.

Para saber mas @

La idea principal es

la informacién mas
importante de un
parrafo. Se la reconoce
porque las demas ideas
(secundarias) cumplen la
funcién de explicarla.

Ejemplo:

El Perl es un pais

de varias lenguas. El
quechuay el aimara son
dos de ellas. A estas se
suman las 47 lenguas
que se hablanen la
Amazonia.

Observa que laidea

en rojo es la principal,
pues las demas (en azul)
especifican cuales son
esas lenguas.

Deidad. Espiritu sagrado.
Infiltrar. Hacer pasar.

Manante. Dicho de un
liquido, brotar o salir.



Recuerda revisar el

m Profundizar mi lectura
subrayado que hiciste

o ¢Qué concepto tienen las comunidades andinas del agua? ;Cémo en el texto para asi
la consideramos en mi comunidad? facilitar el desarrollo
de tus actividades.

¢Por qué razdn la Asociacion Bartolomé Aripaylla y la comunidad
Quispillacta trabajan en conjunto? ;Creo que podrian aplicar el
objetivo que tienen ambas en mi comunidad?

i
¥
B
[
=
=
-

-

Selecciono datos especificos y los organizo en el esquema. Me
guio de la pregunta: ;con qué elementos se cria y protege la
siembra del agua?

Crianzay

proteccion de
( la siembra del )

agua

0 ¢Por qué razones creo que se involucra a los nifios y jovenes en la
limpieza de los canales y el mantenimiento de los puquiales?

Comunicacion 4.°




e Realizo en mi cuaderno las siguientes actividades:

a. Leo eltestimonio de Martina Mamani, de la comunidad de Raqgchi
(Cusco). Luego, respondo la pregunta: ;qué idea expuesta en el
texto leido se relaciona con la forma de pensar de Martina?

“Las cinco fuentes (en Raqchi) son igual como nosotras. Cada
una es una persona. Tienen 5, 15, 30, 50 y 60 afios: ashni, huarmi,
mama, abuela y colla (la Gltima es como una sacerdotisa)”.

b. Pedro vive en una comunidad donde el agua es escasa. ;Qué
recomendaciones le daria a partir de lo leido?

G Observo el grafico y respondo la pregunta en mi cuaderno.

OBIETIVCS 365t

1 FiN EDUCECION IELA0AD
DE LA POBRERA DE CALIED DE GERERD

10 =850

@)
OBIETIVOS
DE DESARROLLD
SOSTENIBLE

» /A qué objetivos de desarrollo sostenible creo que contribuirian los
saberes ancestrales relacionados con la produccion y el cuidado del agua
expuestos en el texto “La siembray cosecha de agua”?, ipor qué?

Investigar a partir de lo leido

o Recojo testimonios de los sabios de mi comunidad sobre lo que
conocen respecto al manejo del agua. Considero los siguientes temas:
a. Ojos de agua existentes en nuestra comunidad
b. Plantas que crian o llaman al agua
c. Formas de almacenamiento del agua

e Mientras escucho el testimonio, anoto lo que me parezca mas
importante. Luego, dialogo con mi familia sobre la importancia
de difundir esos saberes para concientizar acerca del uso
adecuado del agua en nuestra comunidad.

Comunicacion 4.°

A nivel global,
se han trazado
objetivos de desarrollo
hacia el 2030 para que
tengamos un mundo
mejor. En este grdfico,
puedes observar
cudles son estos.

¢Como te ayudo
el subrayado en el
desarrollo de tus
respuestas?
JEn cudl de las
actividades tuviste
mayor dificultad?,
;como lograste
superarla?




Qué aprendi@----
esta ficha?

o Explico con mis palabras en qué consiste la siembray cosecha de
agua.

e Teniendo en cuenta que la finalidad de los textos expositivos
es informar, ;considero que este texto cumple dicha finalidad?,

(por qué?

A continuacion, se
presenta parte de
un informe que fue

El riesgo de quedarse sin agua publicado en un
periédico nacional. Lee

La Tierra, el llamado planeta azul, tiene el 70 % de su superficie con atencién y luego
cubierta por agua. Podria parecer que este recurso es ilimitado, pero contesta la pregunta
el agua dulce, apta para el consumo, no es tan abundante, ya que solo que se te plantea.
representa el 3 %.

Esta situacion pone a prueba a los paises. En todo el globo, cerca de
cuatro mil millones de personas sufren escasez severa de agua durante
al menos un mes al afo, de acuerdo con los datos de la ONU Agua.
Lamentablemente, esta situacion se agravara en las proximas décadas.

Adaptado de Collave, Y. (2019). El preocupante mapa que muestra a los paises
con mas riesgo de quedarse sin agua. EI Comercio.
https://bit.ly/2zKL1FD

e ;Lainformacion leida en el texto “La siembra y cosecha de agua”
puede ser (til para contribuir a la solucion del problema que se
expresa en el informe?, ;por qué?

Reflexiono sobre mis aprendizajes

1. ;Con qué propdsito lei? jLogré ese proposito?

2. /Quéestrategias apliqué durante la lectura? ;En qué otras
situaciones puedo aplicar estas estrategias?

3. ;/Quéideas nuevas obtuve de la lectura? Explico brevemente.

Comunicacion 4.°



Cuarto grado de secundaria

Burbujas salvadoras

:Qué aprenderé?

Aleer un reportaje y expresar mi opinién sobre su
contenido.

:Como aprenderé?

Relacionaré el texto con mis saberes, corroboraré ?
mis predicciones, subrayaré las ideas principales

y opinaré sobre el contenido sustentando mis jHola!
argumentos. Bienvenidos al
mundo de la

ciencia a través de
la lectura. Exitos

m Prepararse para leer en esta nueva

aventura.
o Leo el texto y observo la imagen.
¢Has escuchado hablar —— 2 Las nanoburbujas
de las nanoburbujas? Dy o mear=i A
Estas son unas n"_lnt:'::l;:l o e :mo;;!::m
libres los wirus.

diminutas esferas que
son casi imposibles de
reconocer a simple vista,
pero tienen un poder
impresionante. Y ese
poder fue utilizado por
el cientifico peruano
Marino Morikawa para
descontaminar un
humedal que estaba a
punto de desaparecer.

Fuente: Marino Morikawa

e Reflexiono a partir del texto leido contestando en mi cuaderno / £stas prequntas activardn los

las siguientes preguntas: saberes previos que,usards al
) ) momento de leer. Asi, conforme
a. ;Qué conozco sobre los humedales? ;Como creo vayas leyendo, tus saberes se
que puedo averiguar acerca del caso referido en el texto? ran incrementando y serds un
mejor lector.

b. ;En micomunidad hay zonas contaminadas?, jcuales?

c. jEnquécampafias de limpieza he participado en mi
comunidad?
d. /Enqué creo que podria ayudar a mi comunidad saber lo que

hizo el cientifico Marino Morikawa? ;Podrian implementarse las
nanoburbujas en mi comunidad?

Comunicacion 4.°
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m Leer el texto activamente

Leo el titulo y observo las imagenes que acompafan al texto.
(Qué ideas me sugieren? Las anoto.

a Leo el texto siguiendo las indicaciones.

a. Relaciono mis saberes previos con el contenido del texto y
compruebo mis predicciones durante la lectura.

b. Subrayo las ideas principales.

El Informa

Marino Morikawa se considera a si mismo
como “un simple peruano”, pero no lo es.
Descontamind un humedal en Chancay y
recuperd 30 habitats naturales en Asia y
Africa. Ademas, convirtid desiertos en zonas
verdes gracias a unos conos de celulosa
desarrollados por ¢l y su equipo. Detras del
deseo de este cientifico de cambiar el mundo
y de sus enormes avances para lograrlo, hay
una gran historia.

De vuelta a las raices

Morikawa nacié en Huaral y pasd su infancia pescando, nadando y
haciendo picnics con sus amigos en el humedal El Cascajo, en Chancay.
Creci6 en una familia peruano-japonesa que le ensefd a ser agradecido con
la Pachamama. La vida profesional lo llevd hasta Japon, gracias a una beca
para estudiar un doctorado en Ciencias de la Humanidad y Medioambiente,
en la especialidad de Biomasas, en la Universidad de Tsukuba.

Todavia recuerda cuando en 2010 recibié la llamada de su padre: “El
Cascajo esta a punto de desaparecer”, le dijo. Marino aprovechd unas
vacaciones en la universidad, en donde lideraba un equipo de investigacion
en temas ambientales, comprd su pasaje y recorrio miles de kilometros
para salvarlo. Cuando lleg6, después de catorce afios, lo primero que hizo
fue ponerse de rodillas y pedir perdon. Lo que tenia frente a €l era un lugar
irreconocible, hediondo, abandonado. No era el paraiso de su infancia.

Su primer reto no fue encontrar una solucion al problema, sino conseguir
dinero para concretar lo que tenia en mente. Toco muchas puertas, y el cien
por ciento le dijo que no. Entonces cambid de plan: decidi6 usar su propio
dinero para financiar el proyecto y le pidié permiso al alcalde diciéndole
que, si no conseguia nada en un afio, se regresaba a Japon. Y, asi, el alcalde
le dio el permiso.

Ademdas del titulo,
también puedes
observar la imagen
para hacer tus
predicciones, pues
ambos te proporcionan
pistas de aquello que
encontrards en el
texto.

Tipode texto s s ®

El reportaje es un tipo
de texto periodistico con
finalidad informativa
sobre un suceso
importante, un personaje
destacado, etc.

S| oo

Hediondo. Que tiene
mal olor.

Proeza. Accion de gran
esfuerzo.

Plancton. Conjunto de
organismos como las
algas.



Comunicacion 4.°

Durante tres dias y tres noches hizo un trabajo de detective: observo cuanta
gente pasaba, qué animales habia, los puntos de mayor contaminacién. Se
puso su traje especial, y empez06 a retirar la suciedad y las plantas verdes
que contaminaban el lugar. Todo esto con la ayuda de las nanoburbujas,
que son mas pequefias que las de una gaseosa y tienen iones positivos y
negativos, lo que genera una alta concentracion de energia que obliga a
las bacterias a adherirse a ellas. Luego, como ya no pueden escaparse, se
autodestruyen. Eso era lo mismo que le explicaba a toda la gente que le
gritaba que estaba loco.

Para 2013 se habia logrado recuperar el 98 % del humedal, una proeza
inimaginable para los huaralinos. Ese mismo aflo, mientras estaba en
Japon, recibid una llamada. Le dijeron que el humedal se habia puesto de
color blanco y que debia regresar lo antes posible. El cientifico tuvo miedo.
No sabia a qué clase de fenomeno se estaba enfrentando. Otra vez tomé un
avion hacia Lima y luego manejo hasta Huaral como si fuera el ultimo dia
de su vida. Lo que habia ocurrido
era que habian vuelto las aves.
Decenas, cientos de ellas, estaban
en el humedal.

Abhora, de diciembre a marzo, esas
mismas aves toman como punto
de parada el humedal huaralino.
Eso ha traido felicidad a sus
habitantes y también posibilidades
de desarrollo: el lugar ya es un
recurso turistico.

Desafios mas grandes

De encontrar puertas cerradas, el cientifico pasé a ser reconocido por
la Unesco, a ser entrevistado en medios como National Geographic
y Telemundo, y a recibir miles de correos de alcaldes, gobernadores
regionales y estudiantes que le ofrecian apoyo. En ese momento de
euforia, le preguntaron si habia pensado recuperar el lago Titicaca, uno
de los principales atractivos turisticos de nuestro pais. Y asi comenz6 otra
historia llamada proyecto Reto 15-Titicaca.

Para hacerlo realidad, Morikawa presentd los resultados de su primer
proyecto a las autoridades de Puno, conversé con la poblacion y obtuvo el
respaldo de una ONG y varias empresas. Con el mismo sistema organico
que uso la primera vez, acabd con el exceso de plancton y las bacterias
nocivas del 0.02 % del lago en quince dias. El éxito de este proyecto
abrio una puerta: hoy se planea descontaminar el lago en su totalidad, en
cooperacion con el Gobierno de Bolivia.

Por lo pronto, junto con el Hotel Libertador, viene realizando una
campana en los colegios de Puno para que los mas pequefios entiendan
la importancia del lago en sus vidas. “Seria hermoso que al menos uno
recuerde que un chinito hablé hace tiempo de tecnologia, que vaya al
extranjero a capacitarse y regrese a su Pert a recuperar las cosas”, dice.

Su deseo es salvar el 70 % de los habitats naturales del Pert. El suefio ya
no parece imposible.

Adaptado de Marino Morikawa: el cientifico peruano que (silenciosamente) esta rescatando
al Pert. (29 de septiembre de 2017). RPP. https://bit.ly/2XCv2RV

Recuerda lo que
aprendiste en la
ficha 1, “La siembra
y cosecha de agua’,
sobre el subrayado de
las ideas principales.
Tenlo en cuenta al
realizar el subrayado
en tu seqgunda lectura.

| ey >

Marino Morikawa gan6
el premio Esteban
Campodonico 2019
por su iniciativa en

la recuperaciény
conservacion del
medicambiente.

Si quieres saber mas
sobre como logré

la recuperacion del
humedal, esclichalo de
Su propia voz:
https://bit.ly/2YsctSR




m Profundizar mi lectura

¢Qué motivé a Marino Morikawa a regresar después de catorce afios
al humedal El Cascajo? ;Qué opino de esa decision?, ;por qué?

9 (Qué caracteristicas tienen las nanoburbujas segin el texto?

e Leo el fragmento y respondo la pregunta.

“Su primer reto no fue encontrar una solucién al problema, sino
conseguir dinero para concretar lo que tenfa en mente. Tocd
muchas puertas, y el cien por ciento le dijo que no”.

(Qué significa la expresion destacada? Tomo en cuenta las ideas
que la acompafian para deducir el significado.

o En el texto se dice que el deseo de Marino Morikawa es salvar el 70 % Recuerda que

P . .. . tu opinion debe estar
. 2 ?
de los habitats naturales del Peru. ;Qué opino de esto?, ; por qué? sustentada. Es decir

debes dar las razones
(argumentos) por las que
piensas de esa manera.
Por ejemplo: “En mi

. . , . ~ opinion, el ser humano
e Marino Morikawa cuenta que cuando llegd, después de catorce anos, P

. A . : s es el responsable de
lo primero que hizo fue ponerse de rodillas y pedir perdon. Lo que la contaminacién del
tenia frente a él era un lugar irreconocible, hediondo, abandonado. P/Gnetg Pquue/foOjO

asura a

Si fuera Marino, ;como me hubiera sentido?, ;por qué?

rio y usa pldsticos en
exceso”

G (Como podria definir a Marino Morikawa a partir de las acciones
que realiz?

Comunicacion 4.°



Leo la historieta. Luego, respondo: ;qué creo que opine Marino
Morikawa sobre ella?, ;por qué?

LAVERDAD A SECAS DE LoS HUMEDALES ¢ : _._5; Www.ramsar.org

. k|
iBUENAS NOTICIAS! :NO! /LOS [ = sl A HAY PLANTAS EN LOS

NOS DESHAREMOS DE HUMEDALES NO [Py ol HUMEDALES QUE ABSORBEN
ESTE TERRENO BALDIO | 50N TERRENOS €O, DE LAATMOSFERA...
LLENO DE BICHOS Y

BALDIOS! MAS

DRENAREMOS EL AGUA
POR MEDIO DE UN CANAL.

EXCESO DE NUTRIENTES QUE ACARREAN LAS
ACTIVIDADES
HUMANAS...

e - —

C T BfA N =

( Y LAS CONVIERTEN EN ALIMENTO PARA LAS

5 [ YLO ALMACENAN... LO CUAL
| AYUDAA LUCHAR CONTRAEL

F p p
LOS HUMEDALES asi,Losriosno Y. . | | iDE ESTA MANERA, TENEMOS AGUA [VIVAN LOS |
SE COMPORTAN LLEVAN DEMASIADA |, | | PARA TU BOTELLA! jy NUESTROS
COMO ESPONJAS HUMEDALES TAMBIEN ESTAN HUMEDALES!
QUE ABSORBEN LLENOS DE VIDA Y ALEGRIA!

EL EXCEDENTE

iDISFRUTA EL CONCIERTO DE RANAS!

ALMACENAN
PARA
CUANDO

EL TIEMPO
SEA SECO.

Si tuviera la posibilidad de conversar con Marino Morikawa, ;qué
le diria?

Ahora detente y
reflexiona sobre tu
aprendizaje.
¢Como te ayudo
relacionar tus saberes
con la informacion del
texto? ;Qué recurso
Investigar a partir de lo leido usaste para fundamentar
tus opiniones? ;Como
. . ) te sentiste durante tu
o Recopilo de internet textos que traten sobre las nanoburbujas investigacién?
y sus diversas aplicaciones. Elijo una alternativa que se pueda
aplicar en mi comunidad, y consulto con mi profesora o profesor

de Cienciay Tecnologia sobre esta posibilidad.

9 Pregunto a los miembros de mi familia y de mi comunidad
sobre los personajes que han contribuido a la conservacion y
recuperacion de nuestro ambiente. Luego, elaboro una lista con
sus nombres y contribuciones.
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Qué aprendi@----
esta ficha?

o Leo el texto. Luego, respondo: ;con cual de las dos culturas mencionadas
considero que se identificaria Marino Morikawa?, ; por qué?

Para la cultura andina, todo cuanto existe en la naturaleza tiene espiritu. El agua es
Yakumama (Madre Agua), la tierra es Pachamama (Madre Tierra) y el manante es
Puquiomama (Madre Puquio). Por eso, si Yakumama es madre, no se la negocia, no

se la vende, no se la succiona con motobomba del subsuelo ni se la contamina. Este
concepto contrasta con el de la cultura occidental, que considera a los elementos de la
naturaleza como recursos. Por ejemplo, en un colegio, el profesor de Ciencias representa
al agua como H20 y sostiene que es un recurso hidrico, inerte, incoloro, insipido,
inorgénico. El agua es tratada como objeto, como cosa intercambiable, definible por una
formula quimica, con lo que pierde toda su esencia espiritual y tradicional.

Adaptado de Trahtemberg, L. (20 de octubre del 2011). El significado del “agua” para los nativos andinos y
para los profesionales modernos. Inforegion. https://bit.ly/3d7wcLO

Seglin mi opinidn, ;qué es lo mas importante que aprendi del texto “El héroe de los
humedales”?, ;por qué?

e Alfinal del texto, el autor sefiala “El suefio ya no parece imposible”, refiriéndose a
Marino Morikawa. ; Estoy de acuerdo o en desacuerdo con lo dicho?, ;por qué?

Reflexiono sobre mis aprendizajes

1. ;Con qué propdsito lef el reportaje? ;Logré ese propdsito?
2. ;Quéeslo que me resultd mas dificil?, ;cémo lo superé?
3. ;/Qué eslo que mas me gusto de mi lectura?, ;por qué?
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Un asesino volatil

Cuarto grado de secundaria

O

o Leo el siguiente texto:

:Qué aprenderé?

Aleer un articulo de opinién para reflexionary
expresar mi opinion.

:Como aprenderé?

Relacionaré el texto con lo que ya conozco,

comprobaré mis predicciones, y subrayaré las
ideas que me ayudaran a identificar la opinién y los
argumentos del autor.

La Noticia

iCifras preocupantes! En 2017 se han atendido a mas de mil
menores de edad por alcoholismo

Cada vez mas
menores de edad
consumen alcohol en
exceso y las cifras
que ha brindado el
Ministerio de Salud preocuparan a
muchos.

De acuerdo con el ministerio,

en lo que va del afio 2017, los
especialistas del Minsa han
atendido a 22 nifios de 10y 11
aflos por problemas de alcohol, 324
adolescentes entre 12 y 14 afos, y
765 jovenes entre 15 y 17 afos. Es
decir, 1111 menores de edad estan

batallando contra el alcohol.

El especialista también dio a
conocer que el consumo excesivo de
alcohol, es decir, hasta 60 gramos
de alcohol puro contenido en una
sola ocasion —equivalente a 8
vasos de cerveza—, se ha vuelto
mas comun en nuestro pais, tanto en
adultos como en jovenes. El doctor
agrega que, segun un estudio de la
Organizacion Mundial de la Salud,
el 13,5 % de la poblacion peruana
consumio alcohol en exceso al menos
una vez en los tltimos 30 dias. Sin
duda, son cifras que preocupan.

Adaptado de Redaccion. (1 de diciembre de 2017). {Cifras preocupantes! En 2017 se han atendido
amas de mil menores de edad por alcoholismo. Peru 21. https:/bit.ly/35mrgid

las siguientes preguntas:

a.
b.
c
d
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. ;Cémo creo que afecta el alcohol a los jovenes?

Reflexiono a partir del texto leido. Para ello, contesto en mi cuaderno

:Qué problema refleja la noticia?
(Este problema también se da en mi comunidad?

Segln lo que conozco, ;qué razones llevan al consumo de alcohol?

jHola!

Teinvito a que
en esta ficha
reflexiones
sobre un
problema de
salud.

Ten presente que lo
que tu ya conoces son
tus saberes previos, y
es necesario traerlos a

tu mente para que te
vincules con el texto que
vas a leer.




m Leer el texto activamente

o Leo el titulo y observo laimagen del texto. ;Qué ideas me

sugieren? Las anoto.

o Hago una primera lectura del texto teniendo en cuenta las

siguientes indicaciones:

a. Relaciono mis saberes previos con el contenido del texto.

b. Compruebo mis predicciones durante la lectura.

¢Por qué beben alcohol los adolescentes?

Siempre es oportuno reflexionar sobre uno de los problemas que afectan
seriamente a nuestros jovenes. ;Por qué beben alcohol los adolescentes?

Es importante conocer las razones que mueven a nifios y jovenes en
etapa escolar a beber y también conocer la forma en que lo hacen. Las
respuestas mas comunes son que beben para divertirse, por placer,
porque les gusta su sabor, para sentir emociones nuevas, para olvidar los
problemas personales o familiares, para superar la timidez y relacionarse
mejor, por aburrimiento o falta de opciones para ocupar el tiempo libre,
para hacer lo mismo que hacen sus amigos.

Lo cierto es que el alcohol esta muy presente en el ocio de los
adolescentes, a tal punto que es comun verlos en situacion de
intoxicacion etilica aguda, a lo que cominmente decimos borrachera.
Nuestra sociedad se muestra muy permisiva y tolerante frente al consumo
excesivo de alcohol, sobre todo por parte de adolescentes y jovenes, en
fines de semana y ocasiones festivas.

Comunicacion 4.°

Pero la pregunta mas importante
quiza sea esta: /el consumo

de alcohol influye en el
aprendizaje? La Asociacion
Espafiola de Pediatria (AEP) se
muestra muy clara al respecto

y advierte de los riesgos que
entraiia iniciarse en el consumo
de alcohol antes de la edad
permitida. Es cierto que estas
bebidas tienen efectos negativos
en la salud de los adultos; sin
embargo, son mas dafiinas para
los adolescentes, puesto que su
cuerpo aun no se encuentra en
plena madurez.

El mas grave de los efectos
negativos que apunta la AEP
quizas sea el dafio cerebral que

jRecuerda! Cada
vez que leas, aplica
la estrategia de
fijarte en el titulo y
la imagen, y realiza
tus predicciones
como ahora.

Tipode texto e s ®

El articulo de opinidn

es un tipo de texto
argumentativo en

el cual una persona

expresa su forma de

pensar sobre un tema

con razones que la

sustentan. Su propdsito

es influir en el lector. Q

S| oo

Intoxicacion etilica.
Exceso de alcohol en
el cuerpo que pone en
riesgo la vida.

Entrafar. Llevar dentro
desi.

Minimizar. Reducir,
quitarle importancia a
algo.




provoca el alcohol. Este se puede manifestar en trastornos del aprendizaje Estrategia de lectura
y fallas en la memoria que afectaran la vida académica del adolescente

y produciran alteraciones en la conducta del menor. Todos estos son Subraya la informacién
problemas que se agravaran en el futuro cuando esta persona sea adulta. principal. Sigue estos
pasos:

Pero las consecuencias negativas del consumo de alcohol también
perjudican el aspecto interpersonal de los adolescentes. Las principales
consecuencias son las siguientes: alteraciones de las relaciones con la
familia, los compatfieros de clase y los maestros. Ademas, se presenta
bajo rendimiento escolar, desorden publico y la adopcidon de conductas
peligrosas, como conducir tras haber bebido, la cual es la primera causa
de mortalidad en este grupo de edad. Asimismo, se ha observado que el
consumo de alcohol a temprana edad conduce a actividades sexuales de
riesgo, que pueden desembocar en embarazos no deseados y el contagio
de enfermedades de transmision sexual. También se incrementa la
posibilidad de sufrir alcoholismo, lo que constituye un serio problema de
Q dependencia en jovenes.

1.2 Enumera los pdrrafos.

2°leeelpdrrafo 1y
preguntate: ;qué es lo
mds importante que me
dice este pdrrafo?

3.°Subraya la respuesta a
la pregunta.

Aplica los pasos anteriores
para los otros parrafos.

Nos encontramos ante un problema social que no debemos minimizar ni
restarle importancia. El entorno familiar no puede quedar pasivo frente

a esta realidad que reclama atencion. ;Qué hacer? Esta en manos de los
padres actuar a tiempo y oportunamente.

Adaptado de Pacheco, J. (12 de octubre de 2016). ;Por qué beben alcohol los

adolescentes? Universidad Catolica San Pablo. Consultado el 10 de febrero de 2020.
https://bit.ly/2zexBIE

e Realizo una segunda lectura teniendo en cuenta la caja
“Estrategia de lectura”.

m Profundizar mi lectura

Segln el autor, ;cuales son las causas por las que los adolescentes beben
alcohol? Organizo mis ideas y las escribo en el siguiente esquema:

O

Causas del
consumo

de alcohol
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a. Deacuerdo con el esquema, ;qué opino sobre las razones que i
Para saber mas

b. ;De qué manera me sirvié subrayar las ideas en el texto leido?

[levan al consumo de alcohol?

La opinidn es el punto
de vista del autor sobre
eltema, es decir, lo que
él piensa.

Los argumentos son las
razones por las que el
autor esta a favor o en
contra de algo.

Un argumento puede ser

e Respondo teniendo en cuenta la informacion de la caja “Para un ejemplo, un estudio,
saber mas”. un hecho, la opinién de

un especialista, etc. En

a. (Elautorestd de acuerdo con el consumo de alcohol? otras palabras, todo lo

que sirva para sustentar
la opinion.

b. ;Cudles son los argumentos que presenta el autor para sustentar

su punto de vista (opinién) sobre el consumo de alcohol?

} Argumentos

] [T

c. Desde mi punto de vista, ;los argumentos que proporciona
el autor son validos para convencer al publico de lo que él
iensa?, jpor qué?
B q soivscve.
SABIAS QUE... ?
L :
Existe un programa
que brinda orientacion
sobre todo tipo de
d. ;Estoy de acuerdo con la opinién del autor?, jpor qué? drogas, entre ellas el

alcohol. Accede a su
sitio web para conocer
mas:
https://bit.ly/2WUEpxO
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Teniendo en cuenta los argumentos del autor, ;qué pienso sobre
el rendimiento académico de Alejandro en la escuela?, ;por qué?

Alejandro, un adolescente de catorce afios, cada fin
de semana se retine con sus amigos y consume licor.

° (Estoy de acuerdo con lo que afirma el autor en la cita del texto?,
ipor qué? (Expreso mi punto de vista y argumento mis razones).

O Nuestra sociedad se muestra muy permisiva y tolerante frente al
consumo excesivo de alcohol, sobre todo por parte de adolescentes
y jovenes, en fines de semana y ocasiones festivas.

Investigar a partir de lo leido

o Investigo sobre el alcoholismo para promover un foro. Sigo los
pasos enumerados a continuacion:

1.° Recopilo diversos tipos de textos sobre el consumo de alcohol,
extraidos de periddicos, revistas y paginas de internet.

Q 2.° Relino a los integrantes de mi familia y mi comunidad, y les
informo sobre mi propuesta de realizar un foro acerca del
consumo de alcohol y acordamos el dia y la hora del evento.

3.° Comparto con ellos los textos que recopilé y los invito a leerlos
para que tengan ideas y expresen su opinion sobre el tema
del foro.

4.° El dia del foro dirijo el didlogo a partir de la pregunta: ;Coémo
afecta el consumo de alcohol en el adolescente?”. Al final,
destaco la importancia de informarnos y expresar lo que
pensamos para llegar a acuerdos que nos beneficien.

Reflexiono sobre mi proceso de investigacion

1. jCuél fue la mayor dificultad que tuve cuando recopilé los textos?,

/coémo la resolvi?

2. ;Cémo me senti al proponer que se realice el foro a mi familia y mi

comunidad?
3. ;Qué es lo mas importante que aprendi de mi investigacion?
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Ahora detente y
reflexiona sobre tu
aprendizaje.
;Como te ayudo
el subrayado en el
desarrollo de las
actividades?
/Qué actividad te fue
mas dificil?, ;como
lograste superarla?
/Como te sentiste al
dar tu opinion sobre el
consumo de alcohol?




pQue aprendi@----
esta ficha?

o Leo la infografia.

DANOS POR CONSUMO

DEALCOHOL

¢Qué tan peligroso es para nuestro organismo
una ingesta excesiva de bebidas alcohélicas?

@ En el cerebro

Inhibe las funciones de la regién
frontal, por lo que disminuye la
memoria, la capacidad de
concentracién y el autocontrol.

@ En el higado
av Los efectos de esta metabolizacién

son nduseas, vomitos y dolor de

cobea: @ En los pulmones
Acelera la respiracién. Si el 'lll Q

alcohol es demasiado, detendra
Pierde agua y el organismo la
busca en otros érganos, por lo que

la respiracién.
las meninges (membranas que
cubren el cerebro) pierden liquido,
y eso genera el dolor de cabeza.

O En el estomago

P

74 Aumenta el flujo de sangre, por
\ lo que presenta mas sudoracion.

En exceso, causa erosiones en la
mucosa por el etanol. El ardor es
mayor cuando se mezclan

diferentes bebidas.

Cuando se conjugan varios de estos
factores, pueden ocasionar desde

llega a la sangre, disminuye el
azucar, lo que provoca debilidad y
agotamiento fisico.

Aumenta la actividad cardiaca y
acelera el pulso. Cuando el alcohol

una resaca hasta una congestién
alcohdlica que provogue la muerte.

Fuente: Organizacién Mundial de la Salud (OMS), Salud 180-Estilo de Vida Saludable.

Adaptado de Notimex [@notimex]. (24 de diciembre de 2013). Antes de brindar mira la #InfografiaNotimex
“Dafios por consumo de alcohol” [Tuit-]. https://bit.ly/3kuQDFQ

(Creo que esta nueva informacion afiade argumentos para convencer a alguien de que
deje de beber alcohol?, ; por qué?

Leo el siguiente caso y comento acerca de este teniendo en cuenta el articulo de opiniény
la infografia que lei.

Socorro es una adolescente que saldréa de paseo al rio para pescary jugar véley con sus
amigos. Lucy, su mejor amiga, le dice que Radl llevard licor para que estén mas alegres.

Reflexiono sobre mis aprendizajes

1. ;Quéeslo que me resultdé mas dificil?, jcdémo lo superé?
2. jQuédebo teneren cuenta al momento de dar mi opinion?, jpor qué?
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Cuarto grado de secundaria

Manos valientes

:Qué aprenderé?

Aleer un articulo de opinién para reflexionary
expresar mi propia opinién.

:Como aprenderé?

Leeré el texto relacionandolo con mis saberesy

las partes del texto, subrayaré la informacion
importante y reflexionaré a partir del contenido.

o Leo el texto y observo la imagen.

Juancito Leén, el paradeportista nacido para vencer

Si mil veces caes,

la vida te da mil
oportunidades mas
para levantarte. Con esa
filosofia de vida, Juan
Ledn se alisto para _
competir en los Juegos a ‘
Parapanamericanos - ) “F‘l
el conde g .,:;'..";.':'.'.“.'.:‘:.::;'1;.5.
catooniisor: Al
como cuando hace
cinco afios superd
el accidente en

el que perdio sus
extremidades inferiores. |

éAgenda Andina

Adaptado de Redaccién. (20 de agosto de 2018). Juancito Ledn, el paradeportista nacido
para vencer. Agencia Andina. https://bit.ly/2XFSm1q

e Reflexiono a partir del texto leido. Para ello, contesto en mi
cuaderno las siguientes preguntas:

a. iQué caso se daaconoceren el texto?
/Qué conozco de las personas con discapacidad?

c. ;Dequé manera creo que estas personas pueden brindar un
servicio importante a la sociedad?
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comprobando mis predicciones; también enumeraré

? jHola!

Nuevamente
tienes un
encuentro con
las palabras que
haran de ti un
lector experto.

Ten en cuenta que
tienes muchos
saberes que has ido
aprendiendo a lo
largo de tu vida. Ahora
activalos durante
la lectura para que
comprendas mejor los
textos.
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m Leer el texto activamente

ﬂ Leo el titulo y observo laimagen del texto. ;Qué ideas me

sugieren? Las anoto.

9 Realizo una primera lectura del texto relacionandolo con mis

saberes previos y corroboro mis predicciones.

Avelina Cruz, la mujer que convierte el
tejido de cuatro estacas en arte

Un rayo inmovilizo su mano cuando era nifia, pero eso no le impidio
lograr lo que queria.

Poco recuerda sobre las tardes interminables en Ocongate cuando, con
la ayuda de sus hermanos y primos, corria detras de una oveja que se
escapaba de la manada. Atras, en los mas profundos y desenfocados
recuerdos, quedaron esas mafianas en las que Avelina Cruz acariciaba
el pelaje de las llamas, antes de arrearlas por las hermosas llanuras de
Quispicanchi, Cusco.

La madrina de Avelina, Glaudiana Turpo, un poco guiada por la tradicion
familiar y otro poco guiada por la curiosidad, planto las tipicas cuatro
estacas en el piso, que son la base para el tejido tan conocido de Cusco:
el tejido de cuatro estacas. Con solo nueve afios, Avelina sintié que

por fin habia conocido el propdsito de su vida: ser tejedora. Aprendid

a hilar, y poco a poco aprendi6 también a tejer con el telar de cintura,
observando ya no solamente a su madrina, sino también a sus tias.

“Al principio tejia para mi
uso, utilicé lanas de oveja

y también de las alpacas”,
cuenta Avelina, quien
recuerda que su primera
creacion fue una frazada.
“Desde entonces me dediqué
a la artesania textil. Mi
madrina empez6 a enseflarme
algunas iconografias
sencillas, como la flor
pica-pica, y fui aprendiendo
de menos a mas, hasta
dominar las principales
figuras del arte de la
provincia”. A los 25 afos, Avelina se mudoé a Sicuani con su hija y,

con el tiempo, experimentd una fusioén de las tradiciones textiles de las
provincias de Canchis y Quispicanchi, uniendo las iconografias tipicas
de Ocongate, como las grandes flores y las lagunas, con los colores mas
utilizados en Sicuani, principalmente los matices de rojo.

Recuerda que las
ideas que escribas
son solo predicciones,
no son correctas
niincorrectas, y
te serviran para
relacionarte con el
texto.

Tipode texto e e ®

Una crénica es un tipo
de texto periodistico en
el que el autor, ademds
de informar sobre un
suceso o un personaje
destacado, expresa su
punto de vista a través
de un estilo personal.
Asimismo, la narracion
de los hechos puede
incluir opiniones

de especialistas,
testimonios, estadisticas,
etc., dependiendo del
tema tratado.
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Iconografia.
Representacion o
imagen.

Fusion. Unidn.

Cosmovision.
Concepcion global del
universo.
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Los colores de Avelina

“El rojo es mi color favorito”, resalta. Sin embargo, se pueden apreciar
colores tan diferentes en sus telas, como el negro, el azul y el blanco.
Las iconografias que Avelina representa en cada tejido forman parte de
su rica cosmovision del mundo, al parecer guiadas por su pasado en el
alejado pueblo cusquefio de Ocongate. “No me pareci¢ dificil, pero me
ha costado bastante, me preocupaba mi discapacidad; como tengo un
problema con mi mano, me decia: ‘jQué voy a poder tejer asi!’, pero mis
primas y mi madrina me ayudaron mucho”, afirma con algo de nostalgia
al recordar sus afos en el campo. “‘;Coémo no vas a aprender?’, me
decian mis primas, ‘nosotras te vamos a ensefar’”.

La artesana tiene dificultades para mover una mano como consecuencia
de la caida de un rayo en su casa cuando era nifia. “Mi mano siempre me
incomoda; a diferencia de otras personas, yo avanzo mas lento, pero igual
termino el trabajo que empecé”.

Ejemplo de mujer

Maria Zevallos, coordinadora del proyecto “Mujeres con talento” de
Aspem (Asociacion Solidaridad Paises Emergentes), destaca el valor de
Avelina para superar la discapacidad que sufre desde nifa y ser toda una
maestra artesana.

“Es un ejemplo para las mujeres artesanas porque demuestra que, a pesar
de las dificultades, puede salir adelante sin importar su discapacidad. Lo
importante es que ella produzca articulos que sean innovadores y usables,
porque también estd promoviendo y conservando el patrimonio cultural
inmaterial”, afirmo.

Avelina usa telas de alpaca para crear chalinas, chompas y bolsones,

que vende en ferias de artesania junto a su fiel esposo, quien no duda en
ayudarla en los quehaceres manuales que ella esta imposibilitada de hacer.
Ellos llevan diez anos de convivencia, en la que ambos se ayudan a vivir.

Recientemente, la artesana ha recibido un reconocimiento de la Comision
de la Mujer y Familia del Congreso de la Reptiblica del Peru, en la
categoria “Peruanas que luchan por mantener la cultura viva”, en el
marco del Dia Internacional de la Mujer.

Sin embargo, el mayor reconocimiento para esta mujer artesana es
incentivarla a que continue haciendo lo que mejor sabe hacer y que la
llena de felicidad, mas alla de su problema en la mano, como es el tejido
de cuatro estacas.

Adaptado de Iparraguirre, L. (8 de marzo 2019). Avelina Cruz, la mujer que convierte el
tejido de cuatro estacas en arte. Agencia Andina. https://bit.ly/2SZc4Ea

Realizo una segunda lectura teniendo en cuenta la caja
“Estrategia de lectura” y lo que me dice el personaje guia.

Estrategia de lectura

1. Enumera las partes en
las que se organizé la
informacién del texto.
Guiate del titulo y los
subtitulos.

2. Preguntate:

a. ¢De qué trata cada
parte? (Subraya la
palabra clave en tu
respuesta).

b. ;Qué es lo mads
importante que me
dice de la palabra
clave? (Subraya
la idea o las ideas
que consideres
importantes).

En las cronicas, por
lo general, hay varias
voces (polifonia).
Fijate qué voces
hay, pues cada una
de estas expresa su
punto de vista sobre
el tema. Diferenciarlas
te permitird tener una
visién mds completa
del texto.




m Profundizar mi lectura

o ¢Como nacid en Avelina Cruz la pasion por tejer? ;Conozco
alguna experiencia similar?

e Avelina Cruz tiene una discapacidad que dificulta su labor de
tejedora; sin embargo, gracias a su esfuerzo y al apoyo de sus
familiares, ha logrado superarla. Describo dicho problema en el
siguiente cuadro, asi como las actitudes de sus familiares.

Discapacidad

Actitudes de los
familiares

e En casos como los de Avelina, ;como debe apoyar la familia? Doy
mi opinidn y argumento mi respuesta.

o Leo la frase que manifiesta Avelina Cruz y respondo las preguntas.

“Mi mano siempre me incomoda; a diferencia de otras personas,
yo avanzo mas lento, pero igual termino el trabajo que empecé”.

a. Apartirde lo que dice Avelina, jqué puedo deducir de su forma
de pensar?

b. ;De qué manera su forma de pensar la ayud6? ;Qué opino al
respecto?

Comunicacion 4.°

Llegé la hora
de consolidar tu
lectura. Desarrolla
las actividades
fijandote en el
subrayado que
hiciste en el texto.
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El Conadis es el
Consejo Nacional
para la Integracién

de la Persona con
Discapacidad. Su
objetivo es garantizar
el reconocimiento

y la proteccién de

los derechos de

las personas con
discapacidad para que
los ejerzan como los
demas enigualdad de
condiciones.

En el siguiente enlace,
encontraras la pagina
del Conadis:

https://www.gob.pe/

conadis




e Avelina Cruz recibi6 el reconocimiento de la Comision de la Mujer
y Familia del Congreso de la RepUblica del Per(, en la categoria
“Peruanas que luchan por mantener la cultura viva”.

a. ;Porqué creo que le otorgaron esa distincion?

b. ;Estoyde acuerdo con ese tipo de reconocimientos?, ;por qué?

e Observo el cartel y respondo: ;de qué manera el lema es
representado en el texto leido? ;Qué opino sobre este lema?

Alis.....

o 25 inCapacidad

Investigar a partir de lo leido

o Investigo sobre casos de discapacidad para promover un panel
en mi comunidad. Para ello, realizo lo siguiente:
1.° Recopilo periddicos, revistas, paginas de internet y diversos textos
sobre casos de personas con discapacidad que salieron adelante.

2.° Relino a los miembros de mi comunidad y les comunico que
realizaré un panel sobre la importancia de apoyar a las personas
con discapacidad. Fijo con ellos el dia y la hora del evento.

3.° Invito a mis compafieras y compafieros de la escuela que vivan
cerca de mi comunidad para que expongan sobre esos casos. Para
ello, les comparto los textos que recopiléy los invito a leerlos para
que tengan ideas y expresen su opinion sobre el tema del panel.

4.° El dia del panel dirijo la participacién de mis compafierasy
compaferos.

Comunicacion 4.°

Llegé la hora de
reflexionar.
/Qué actividad te fue
mas dificil?, ;como
lograste superarla?
;Como te ayudo
el subrayado en el
desarrollo de las
actividades?

En el panel, un
grupo de personas
expone sobre un tema
a un publico que al
final hace prequntas.
Ademds, hay un
moderador que dirige
la participacion tanto
de los panelistas
como del pablico.




pQue aprendi@----
esta ficha?

o Leo el texto.

Israel Hilario: “Perder la pierna me cambié la vida, pero no me quité mi suefio”

Dos accidentes de trafico han marcado su vida, pero
no han disminuido su espiritu de superacion. El primer
accidente acab6 con la vida de su madre y dejo a Israel
huérfano a los nueve afios. El segundo lo sufri6 él: un
camion lo atropelld cuando montaba en bicicleta y se
quedo sin una pierna. Tenia solo 17 afios.

“Los médicos decidieron la amputacion de mi

pierna y cambid totalmente mi vida”, recuerda. Lo

que mas le doli6 y le sigue doliendo es la reaccion

de la sociedad. Empez0 a escuchar a su alrededor
»

“invalido”, “pobrecito”. “Te hacen sentir que no eres
nadie”, lamenta.

Desde pequenio, sofiaba con ser un deportista de
¢lite. Jugaba al futbol y, en cuanto pudo, se puso a
trabajar para comprarse una bicicleta. “El accidente
me rompid la vida, pero no me quitdé mi suefio de ser deportista profesional”. Y asi fue: Hilario
gano la medalla de oro en la categoria de paraciclismo en los Parapanamericanos Lima 2019. Era
el favorito, pues en 2014 habia ganado la Copa del Mundo UCI (Unién Ciclista Internacional).

Adaptado de Angulo, C. (24 de julio de 2006). Israel Hilario: “Perder la pierna me cambio la vida, pero no me quitdé mi
suefo”. 20 minutos. https://bit.ly/3dz7jJa

a. ;Qué obstaculos tuvo que vencer Israel Hilario? ;Qué actitud asumi6 frente a ellos?

b. ;Qué opino deél?, ;por qué?

a ¢Qué actitudes de Avelina Cruz puedo identificar en Israel Hilario?, ; por qué?

Reflexiono sobre mis aprendizajes

1. ;Con qué propdésito lei? jLogré ese propdsito?

2. ;Quéeslo que me resultd mas dificil?, ;como lo superé?
3. iQuéaprendi?, jen qué situaciones puedo aplicarlo?
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El mundo de los cuentos

:Qué aprenderé?

Aleer cuentos para identificar el tema, a
entretenerme y expresar mi opinion.

:Como aprenderé?

Relacionaré mis saberes con los cuentos que
leeré, realizaré prediccionesy las comprobaré
durante mi lectura. Luego, subrayaré las acciones
de los personajes y deduciré sus caracteristicas.

Asimismo, ubicaré el tema de los dos textos ?
propuestosy los compararé. Finalmente, )
organizaré una tarde de cuentos después de Ahora leeras
investigar a partir de lo lefdo. dos textos

narrativos que
te introduciran

m Prepararse para leer a mundos

fantasticos.
o Observo las siguientes imagenes:

En cada ficha de lectura,

9 A partir de las imagenes observadas, respondo en mi activaste tus saberes previos
cuaderno las siguientes preguntas: para relacionarlos con el texto
. . . . y asi crear nuevas ideas. Aplica
a. iQuésemejanzasy diferencias encuentro entre ambas esta estrategia siempre y tendrds
imagenes? mejores resultados al leer.

b. ;Porqué estaran en esa postura?

c. /Qué conozco de estos animales?

d. jQué relatos me han contado o he leido sobre el caiméan
o0 la serpiente?
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m Leer el texto activamente

Texto 1

o (Qué ideas me sugieren el titulo y la imagen del texto? Anoto mis

predicciones.

e Leo relacionando el contenido con mis saberes previosy

compruebo las predicciones que realicé. Asimismo, aplico la
estrategia de imaginar lo leido.

A la deriva

1 hombre pis6 algo blanduzco y,
Een seguida, sinti6 la mordedura

en el pie. Salt6 adelante y, al
volverse con un juramento, vio una

yararacusu que enrollada sobre si
misma esperaba otro ataque.

El hombre ech6 una veloz ojeada a

su pie, donde dos gotitas de sangre
engrosaban dificultosamente, y sac6 el
machete de la cintura. La vibora vio la
amenaza, y hundié mas la cabeza en
el centro mismo de su espiral, pero el
machete cay6 de lomo, dislocandole
las vértebras.

El hombre bajé la mirada hasta la mordedura, quito6 las gotitas de sangre
y, durante un instante, contemplé sus heridas. Un dolor agudo nacia de los
dos puntitos violetas y comenzaba a invadir todo el pie. Apresuradamente
se ligd el tobillo con su paiiuelo y siguio por la picada hacia su rancho.

El dolor en el pie aumentaba, con sensacion de tirante abultamiento,
y, de pronto, el hombre sinti6 dos o tres fulgurantes puntadas que
como reldmpagos habian irradiado desde la herida hasta la mitad de la
pantorrilla. Movia la pierna con dificultad; una metélica sequedad de
garganta, seguida de sed quemante, le arranco un nuevo juramento.

Llego por fin al rancho, y se echd de brazos sobre la rueda de un trapiche.
Los dos puntitos violetas desaparecian ahora en la monstruosa hinchazon
del pie entero. La piel parecia adelgazada y a punto de ceder por la
tension. Quiso llamar a su mujer, pero su voz se quebrd en un ronco
arrastre por su garganta reseca. La sed lo devoraba.

—iDorotea! —alcanzo a lanzar en un estertor—. jDame cafia!

Su mujer corri6é con un vaso lleno, que el hombre sorbi6 en tres tragos.
Pero no habia sentido gusto alguno.

—Te pedi cafia, no agua! —rugi6 de nuevo—. jDame cana!

—iPero es cafa, Paulino! —protest6 la mujer espantada.

—iNo, me diste agua! jQuiero cafia, te digo!

La mujer corri6 otra vez, volviendo con la damajuana. El hombre trago
uno tras otro dos vasos, pero no sintié nada en la garganta.

—Bueno, esto se pone feo —murmuré entonces, mirando su pie livido y
ya con lustre gangrenoso. Sobre la honda ligadura del pafiuelo, la carne
desbordaba como una monstruosa morcilla.

S| oo

Tipodetexto e s ®

El cuento es una
narracion breve cuya
finalidad es entretener.
Puede representar
hechos reales (sucesos
que pueden ocurrir) y
fantasticos (hechos que
rompen la l6gica de la
realidad).

Horacio Quiroga
(1878-1937)

Escritor uruguayo,
considerado uno de los
mejores cuentistas de
Latinoamérica. Gran
parte de su obra narra
historias ambientadas
en la Selva. El cuento “A
la deriva” forma parte
de su libro Cuentos de
amor, locura y muerte.

Estrategia de lectura

Imaginar lo leido es
una estrategia que
permite construir, en

la mente, imdgenes

de lo que sucede en el
texto, como si estuvieras
viendo fotos o una
pelicula. Vuelve a leer
el texto y aplica esta
estrategia.

Livido. Amoratado.

Gangrenoso. En
descomposicién.
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Los dolores fulgurantes se sucedian en continuos relampagueos y llegaban
ahora a la ingle. La atroz sequedad de garganta, que el aliento parecia caldear
mas, aumentaba a la par. Cuando pretendio incorporarse, un fulminante
vomito lo mantuvo medio minuto con la frente apoyada en la rueda de palo.

Pero el hombre no queria morir, asi que, descendiendo hasta la costa,
subio a su canoa. Sentose en la popa y comenzo a palear hasta el centro
del Parana. Alli la corriente del rio, que en las inmediaciones del Iguazi
corre seis millas, lo llevaria antes de cinco horas a Tacura-Pucu.

El hombre, con sombria energia, pudo efectivamente llegar hasta el
medio del rio; pero alli sus manos dormidas dejaron caer la pala en la
canoa, y tras un nuevo vomito —de sangre esta vez— dirigi6 una mirada
al sol, que ya trasponia el monte.

La pierna entera, hasta medio muslo, era ya un bloque deforme y durisimo
que reventaba la ropa. El hombre corté la ligadura y abrid el pantalén con su
cuchillo: el bajo vientre desbordd hinchado, con grandes manchas lividas y
terriblemente doloroso. El hombre penso que no podria jamas llegar él solo a
Tacur-Puct, asi que decidio pedir ayuda a su compadre Alves, aunque hacia
mucho tiempo que estaban disgustados.

La corriente del rio se precipitaba ahora hacia la costa
brasilefia, por lo que el hombre pudo facilmente atracar.
Se arrastro por la picada en cuesta arriba, pero a los
veinte metros, exhausto, quedo tendido de pecho.

—iAlves! —gritd con cuanta fuerza pudo; y prestd
oido en vano.

—iCompadre Alves! jNo me niegue este favor!

—clamo6 de nuevo, alzando la cabeza del suelo. En el
silencio de la Selva no se oy6 un solo rumor. EI hombre
tuvo aun valor para llegar hasta su canoa, y la corriente,
cogiéndola de nuevo, la llevo velozmente a la deriva [...].

El sol habia caido ya cuando el hombre, semitendido en el fondo de

la canoa, tuvo un violento escalofrio. De pronto, con asombro, enderez6
pesadamente la cabeza: se sentia mejor. La pierna le dolia apenas, la sed
disminuia, y su pecho, libre ya, se abria en lenta inspiracion.

El veneno comenzaba a irse, no habia duda. Se hallaba casi bien y, aunque
no tenia fuerzas para mover la mano, contaba con la caida del rocio para
reponerse del todo. Calculd que antes de tres horas estaria en Tacurt-Pucu.

El bienestar avanzaba, y con ¢l, una somnolencia llena de recuerdos. No
sentia ya nada ni en la pierna ni en el vientre. ; Viviria atin su compadre
Gaona en Tacur-Pucti? Acaso viera también a su expatréon mister
Dougald y al recibidor del obraje.

(Llegaria pronto? El cielo, al poniente, se abria ahora en pantalla de oro, y
el rio se habia coloreado también [...].

De pronto sinti6 que estaba helado hasta el pecho. ;Qué seria? Y la
respiracion también...

Al recibidor de maderas de mister Dougald, Lorenzo Cubilla, lo habia
conocido en Puerto Esperanza un viernes santo... /Viernes? Si, o jueves...

El hombre estird lentamente los dedos de la mano.

—Un jueves...
Y cesd de respirar.

Adaptado de Quiroga, H. (2016). A la deriva. En Cuentos de amor de locura y de muerte.
https://bit.ly/3eW8eqc
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Fulgurante. Intenso.

Incorporar. Levantar
la parte superior

del cuerpo al estar
tumbado.

Fulminante. Que es
muy rapido y de efecto
inmediato.

Popa. Parte posterior
de una embarcacion.
Sombria. Parte de

un lugar que siempre

tiene sombra. Triste,
melancélico.

Ahora lee otra vez
y realiza lo siguiente:
1.° Encierra en un
circulo el nombre del
personaje principal
del cuento.

2.9 Subraya los
hechos principales
que le suceden.
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Texto 2

e (Qué ideas me sugieren el titulo y las imagenes del texto? Anoto

mis predicciones.

o Leo relacionando el contenido con mis saberes previos

compruebo las predicciones que realicé. Asimismo, aplico la
estrategia de imaginar lo leido.

Tito y el caiman

Tito era manco de la mano derecha. Sin embargo, era el mas travieso del
pueblo. Un gran pendenciero, con el mufién golpeaba a todo el mundo.
Nunca estaba quieto.

—iManco! jManco! —le decian sus camaradas de la escuela en son de
insulto, de burla, hasta que una tarde el maestro les relatd en el patio la accion
en que Tito perdi6 la mano.

Tito y Vero fueron a arponear paiche, ese pez gigante de los rios y lagos
de la Amazonia. Iban por el rio en una pequefia canoa [ ...]. Eran expertos
bogas. Con gran pericia sorteaban los peligros. De pronto, un inmenso
claro, lleno de luz, hiri6 sus ojos: era el lago que, banado por el alegre sol
mananero, semejaba un descomunal espejo dentro del bosque. Una vez en
el lago, los muchachos se aprestaron a pescar: Tito debia arponear y Vero
manejar la canoa con el remo.

La canoa se deslizaba suavemente por el lago al esfuerzo de Vero, mientras
que Tito, arrodillado, con el arpon en la mano y al ras del agua iba atento para
prenderlo en el lomo del paiche que se presentara. Pero, inesperadamente,

un caiman sac6 a Tito de la canoa, mordiéndole el brazo, y lo hundi6 en el
lago. Vero se quedo de pie, con el remo en la mano, en un inttil ademan de
defensa. Junto a la embarcacion se producian burbujas y cierto oleaje: sefiales
de que Tito estaba luchando con el caiman en el fondo del lago, por lo que
Vero no se separo de alli: su amigo podia atn flotar vivo o
muerto.

En efecto, Tito estaba luchando con el hambriento
saurio dentro del agua [...]. De repente, Tito se
acord6 de lo que habia oido decir en el pueblo:
que el caiman suelta al hombre si este logra
trizarle los ojos con los dedos. Le hundio
los dedos en los ojos. El saurio, con el dolor,
apreto las mandibulas y le destrozo el brazo al
muchacho. Tito sali6 a la superficie chorreando
sangre, débil. Fue recogido en el acto por Vero [...].

“iEse es Tito!”, termind su relato el maestro, sefialando
al muchacho que sonreia satisfecho.

Adaptado de Izquierdo, F. (2010). Obra completa. (Tomo I: Cuentos). Lima: Fondo
Editorial Universidad Nacional Mayor de San Marcos.

Ahora que formular
predicciones es parte
de tu proceso lector,
aplica esta estrategia
cada vez que leas.

Francisco Izquierdo Rios
(1910-1981)

Naci6 en Saposoa
(San Martin). Ademas
de educador, también
fue escritor. La mayor
parte de sus relatos
tienen como escenario
la Selva peruana.
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Arponear. Pescar con
un arpon.

Boga. Remador.
Saurio. Reptil.
Trizar. Herir.

Realiza una sequnda
lectura aplicando los
mismos pasos que
sequiste en la lectura
del cuento anterior.




m Profundizar mi lectura

En los textos narrativos literarios, como es el caso de los cuentos que
leiste, hay una secuencia de hechos que conforman la historia que se
relata. Para entender esa historia, es necesario que tengas claro qué

hechos sucedieron y en qué orden.

ﬂ Escribo en el esquema los hechos principales de cada cuento en
el orden en que ocurrieron. Me guio del subrayado que hice.

- N N N N N\

\ NG RN o\l 2N J
“A la deriva”

e N N N N N

\ o\l /L o\l /U J

a. A partirdel esquema que completé, respondo: ;qué situacion
probleméatica en comun enfrentaron los protagonistas de

ambos cuentos?

“Titoy el caiman”

Entu caso, ;qué
situacion similar a la
de los protagonistas
de las historias leidas

te ha sucedido?

b. Segln miopinidn, jquién vivib una situacion de mayor riesgo?,

iporqué?
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c. Teniendo en cuenta las situaciones que viven los protagonistas
de las historias, deduzco las caracteristicas de su personalidad.

Paulino de “A la deriva” ‘ Tito de “Tito y el caiman”

d. Apartir de las caracteristicas que deduje, respondo: ;qué
actitudes tienen en comUn ambos personajes?

e. jEnqué personas de mi comunidad observo las caracteristicas
que comparten los protagonistas de cada cuento?

En los cuentos, la historia que se narra trata un determinado tema.
En los textos literarios, por lo general, los temas son universales,
como el amor, la muerte, la venganza, los celos, la ambicion, el paso
del tiempo, etc. Para identificarlos, realiza la pregunta: % De qué trata
la narracion?”.

Cuanto mas delimitado esté el tema, serd mejor. Por ejemplo, si la
narracién tratara de la venganza, segln la historia, podria ser

la venganza entre dos pueblos. Captar el tema del texto implica
captar su sentido global.

e Respondo.

a. Teniendo en cuenta los hechos que identifiqué y los personajes
que analicé, jcual es el tema de cada uno de los cuentos que lef?

b. ;Quédiferenciasy semejanzas hay entre los temas de estos cuentos?

Comunicacion 4.°

Para saber mas @

El tema en un texto se
reconoce haciendo la
pregunta: De qué trata
el texto?”.

Asi, el tema es de lo

que trata el texto o el
asunto de este, el cual se
presenta en una frase.




C.

d.

:De qué modo logré esquematizar la secuencia de los sucesos?

(A qué conclusion puedo llegar a partir de la lectura de ambos
cuentos?

Investigar a partir de lo leido

Alo largo la historia de la humanidad, los cuentos siempre
han estado presentes, especialmente para entretener. Con
este fin, se crearon historias fantasticas, de aventuras, de
terror, de suspenso, de amor, etc., que despiertan diversas
emociones en sus lectores.

o Organizo una tarde familiar de cuentos.

a.

Comunico mi propuesta a mi familia, y juntos acordamos el dia
y la hora de la tarde familiar de cuentos.

Recopilo diversos cuentos en la biblioteca de mi escuela,
asi como de periédicos, revistas y sitios web (si cuento con
internet).

Leo los cuentos que he recopilado y subrayo las acciones
principales de los protagonistas.

Selecciono los cuentos que mas me gustaron con el objetivo de
contarselos a mis familiares.

En la tarde familiar de cuentos, inicio con la narracion de las
historias que elegi.

Entrego a mis familiares algunos de los cuentos que recopilé
y los animo a que los lean. Luego, les pido que expresen qué es
lo que mas les gusto.

9 Reflexiono sobre mi tarde familiar de cuentos.

a.

/Qué dificultades tuve cuando recopilé los cuentos?, ;como las
solucioné?

:Qué emociones vivi mientras leia los cuentos que recopilé?
¢Cémo me senti mientras dirigia la tarde familiar de cuentos?

Ahora responde:
cen qué te basaste

para deducir las

caracteristicas de los
personajes?
/Qué tienen en comun
los personajes de los
\_ cuentos leidos? )

Estrategia de lectura

Al comparar dos

textos, tendrds la
posibilidad de analizar
situaciones similares

y, ala vez, situaciones
diferenciadoras.

Enla biblioteca de
tu escuela, puedes
encontrar cuentos de
José Maria Arguedas,
Julio Ramon Ribeyro,
Abraham Valdelomar,
entre otros autores.

Comunicacion 4.° —@



pQue aprendi@----
esta ficha?

ﬂ Leo el cuento.

Mama pumay José Yataco

Una noche rica de estrellas, Jos¢ Yataco regresaba a su pueblo desde un pueblo vecino, en la cordillera de
los Andes del Peru. Iba silbando huainos y mulizas.

De pronto, en un recodo del camino, salto sobre ¢l desde un bosquecillo un animal parecido a un gato
enorme. jEra la hembra de un puma!

José Yataco, al darse cuenta de que era un puma lo que
tenia encima, se tumbo en el suelo y se hizo el muerto,
conteniendo la respiracion cuanto podia. EI puma, después
de olfatearle todo el cuerpo, aun la nariz, consider6 que el
muchacho estaba realmente muerto, y poniéndoselo en el
lomo se dirigio6 a su guarida.

Para llegar a su cubil que se hallaba en una quebrada
profunda, debajo de un pedrén rodeado de huarangos, el
puma tenia que bajar una gran pendiente escabrosa, cortada
afilo[...].

Dejando a José Yataco al borde del barranco, prosiguid
hacia su guarida, donde, relamiéndose, avisé a sus tres
cachorros vivarachos que iban a tener esa noche un regio banquete. Retorné al lugar donde se encontraba
José Yataco, quien, luego de haberse puesto en pie y respirado varias veces a pulmon lleno, continuo
haciéndose el muerto. El puma tratdé nuevamente de conducirlo a su madriguera, pero sus esfuerzos
resultaron vanos.

Entonces pens6 que era mas facil llevar a sus cachorros al sitio donde estaba José Yataco. Se fue por ellos,
mientras tanto José Yataco se dijo: “jLindas piernas, para qué las tengo!”, y se echd a correr hacia el pueblo
como un venado.

Mama puma y sus cachorros no lograron alcanzarlo.

Adaptado de Izquierdo, F. (2010). Obra completa. (Tomo I: Cuentos). Lima: Fondo Editorial Universidad Nacional
Mayor de San Marcos.

e Respondo.

a. ;Quién es el protagonista y qué hechos vivié? Teniendo en cuenta las acciones que
realizd, ;qué caracteristicas puedo deducir de su personalidad?

b. ;Cual o cudles son las caracteristicas que tienen en comun las tres lecturas?

Reflexiono sobre mis aprendizajes

1. ;Con qué proposito lei?, ;qué hice para lograrlo?
2. ;Qué aprendide los textos que lei?
3. iQuéesloque mas me gustd de esta ficha?, ;por qué?

Comunicacion 4.°



Cuarto grado de secundaria

Las danzas de mi comunidad

{Qué aprenderé?

A escribir un texto expositivo y expresar mi opinién.

:Como aprenderé?

/ N ,,{J Contestaré preguntasy aplicaré la escritura libre
r - f

“-3 \ T para generar ideas con las que escribiré un texto
% expositivo. Asimismo, estableceré el propdsito
— comunicativo (;para qué voy a escribir?) y
' K "-.1 los destinatarios (; para quiénes escribiré?). ®
| .r j: Organizare mis ideas en un esquema de /
";'*lf f redaccion a partir del cual redactaré mi primera iHola!

| version. Reflexionaré sobre recursos de escritura G -
- como la oraciéon simpley la oracién compuesta | or: aau Otrf’ ©
' para mejorar mi texto y escribir la versién final. clautorerestu, y
tus ideas seran lo

m Prepararse para escribir mas importante.

o Observo las siguientes imagenes:

©www.placeok.com

Como se observa en las imagenes, muchas comunidades tienen

sus bailes tipicos. Estos constituyen motivo de festejo y alegria para
toda la poblacién. Conocerlos es importante, ya que contribuira a

su conservacion. Esas danzas expresan la identidad cultural de cada
pueblo. Por eso, te proponemos que escribas sobre este tema para que
difundas en qué consisten las danzas de tu comunidad.

Comunicacion 4.°



e Genero ideas.

a. /Quédanzas tipicas existen en mi comunidad? Para saber mas @

El texto expositivo
tiene la finalidad de
informar sobre un

b. Detodas ellas, jsobre cuales me gustaria escribir? g I g
un lenguaje sencilloy
preciso. Ademas, brinda
datos y detalles que te
permiten comprender

c. (Enquéfechas se bailan? mejor lo que lees.
Estrategia de escritura
d. ;Como es la vestimenta de cada una de esas danzas? La materia prima para

escribir un texto son las
ideas. Existen diversas
formas de crearlas. Una
de ellas es respondiendo

e. ;Como se preparan los bailarines para cada danza? ;Como preguntas que evoquen

se baila cada una de ellas? los saberes previos que

has ido adquiriendo a lo
largo de tu vida. Contesta
estas preguntas a partir
de lo que td sabes.

f. ;Quésignifica cada una de esas danzas para mi comunidad? Sibien los textos
nos sirven para

comunicarnos, no
siempre se escriben de la
misma manera. El texto
debe adecuarse a la
situacion comunicativa.
Por eso, es importante
que tomes decisiones
sobre tu destinatario
y tu proposito
, L. comunicativo.
e Tomo decisiones sobre la situacion comunicativa del texto

expositivo que escribiré.

iSobre qué (A quién o quiénes | ;Qué quiero lograr
escribire? ira dirigido mi texto? con mi texto?

(WENE)) (Destinatarios) (Propdsito
comunicativo)

Comunicacion 4.°



o Genero mas ideas.

Ahora escribirds aplicando la estrategia de la escritura libre,
pero considerando las decisiones que tomaste en la situacion
comunicativa (destinatarios y propdsito comunicativo) y las
ideas que generaste al contestar preguntas.

La escritura libre tiene la
finalidad de que el autor
se sienta en confianza
ytenga la libertad de
escribir seqn vayan
surgiendo las ideas en su
mente. Por ello, mientras
vas escribiendo, a partir
de las respuestas de la
pdgina anterior, afiade
las ideas que vengan a tu
mente, sin preocuparte
sison las adecuadas o
no. Después, las revisards
y las seleccionards en
funcion de tu proposito
comunicativo.

Para saber mas @

e Reflexiono a partir de las siguientes preguntas: Siempre que alguien
, , . . ) ) escribe lo hace con
a. ;Como me sential aplicar la estrategia de la escritura libre?, el propésito de
iporqué? comunicar algo. Esto

puede ser convencer,
informar, entretener, dar
instrucciones, reclamar
0 preguntar. Por eso,
la escritura es una
practica social, ya que
b. ;De qué manera el propdsito comunicativo guio mi escritura usamos el lenguaje para
libre? relacionarnos con otros.
Y, para que ello sea
eficiente, es necesario
tener claro qué se quiere
comunicar.

Comunicacion 4.° @




G Me preparo para organizar mis ideas.

Idea bisagra:
relaciona el
parrafo de
introduccion con

los de desarrollo.

Subtema 1:
caracteristicasy
tipos de danzas
del Pert.

Subtema 2:
danzasdela
Costa.

Subtema 3:
danzasdela
Sierra.

Subtema 4
danzas de la
Selva.

Comunicacion 4.°

Para que las ideas que generaste sean parte de un texto y
adquieran coherencia (se entiendan), es necesario que las
organices en un esquema de redaccion. Este debe estar de
acuerdo con la estructura del texto expositivo. Para ello, veras

cOmo se organiza este tipo de texto en el siguiente ejemplo,
el cual te servira de modelo.

El Pert tiene variedad de manifestaciones folcloricas. Estas
abarcan las tradiciones, las leyendas, las costumbres, los mitos,
la musicay las danzas tradicionales. Esta Ultima se desarrollara

en el presente contenido.

[ El contexto peruano es variado debido a sus culturas originarias.
Estas lo han dotado de una riqueza cultural ancestral que forma
parte de su identidad. Las danzas son expresiones de esa riqueza,
y consisten en el arte del movimiento corporal al compés de la
musica con fines de entretenimiento, artisticos o religiosos. Dichas
danzas son innumerables y tienen distintos origenes. Se dividen
en tres: Costa, Sierra y Selva. Cada una cuenta con caracteristicas
musicales, de movimiento y desplazamientos particulares.

[En la Costa, se destacan el tondero y el festejo. El primero se
origina en el norte y representa la persecucion del gallo a la
gallina. La mujer usa una blusa sobre una falda ancha pegada

a la cintura; el varén, sombrero de paja fina, camisa blanca, faja
nortefiay pantaldn blanco o negro. El segundo, el festejo, es una
| danza alegre de origen africano que se baila al ritmo del cajon.

[Enla Sierra, se baila la danza de tijeras. Esta es originaria de

Ayacucho, y es interpretada con violin y arpa. Frente a los

musicos, los bailarines danzan utilizando sus pies y tocando las

tijeras que llevan en sus manos. Otra danza es el huaino, el cual

consiste en un zapateo frecuente. Es bastante popular porque
siempre esta presente en todas las festividades.

Enla Selva, se baila la danza macanas, que se origina con los
primeros shipibos, quienes la bailaban antes de ir a enfrentarse
con sus rivales. Se danza al ritmo del tanguifio, la quenilla, el
tambor, el bombo, el manguaré y las maracas. Otra es la danza
ancestral de la boa. En ella, los nativos del alto y bajo Ucayali
rinden homenaje a este animal para que no caiga la maldicién
en sus cosechas de caucho, café y yuca. La musica es un movido
ritmo tipico amazonico que se baila al son de los mismos
instrumentos que se emplean en la danza macanas.

Como se aprecia, hay un sinfin de expresiones folcléricas
canalizadas a través de las danzas. Ademas, la importancia de
conocer esta diversidad cultural lleva a generar procesos de

identificacion, conocimiento y tolerancia.

Adaptado de Salcedo, M. (11 de julio de 2016). Danzas del Perl. EMK Blog.
https://bit.ly/2zxRgwY

Introduccidn: su
funcién es
presentar el tema
del texto.

Desarrollo:
conjunto de
parrafos en los
que se explican
los subtemas del
tema o el asunto
del texto.

Cierre: parrafo
que da por
finalizado el texto.

Se puede usar
una sintesis, una
reflexion, una
recomendacion,
entre otras.



0 Organizo mis ideas en un esquema. Me guio de las cajas.

Introduccién
De las ideas que generaste,
icuales pueden ser Utiles
para presentar el tema?
Escribelas en esta seccion.

Desarrollo
Sigue estos pasos:
1°En las ideas que generaste,
;de cuantas danzas
hablaste? Subrayalas
y asignales un nimero
(subtema 1, subtema 2, etc.).
2.° ;Quéideas le corresponden
al subtema 1, al subtema 2,
etc.? Escribe al lado de cada
idea el lnimero de
subtema que le
corresponde.
3.2 ;En qué orden puedes
presentar estos subtemas?
4.° Escribe cada subtemay
sus ideas en el orden que
estableciste.
Nota: Usa las ideas que
consideres que seran
importantes para tu texto.
Deben estar en funcién de
los subtemas que estas
estableciendo.

Cierre
iQuéideas delas que
escribiste te pueden servir
para terminar tu texto?

Recuerda que las fuentes de
informacién son los medios
de donde se pueden recopilar
ideas. Asi, los libros, los
periodicos, las revistas, los sitios
web, los especialistas en el
e Leo las ideas que organicé en mi esquema y reflexiono a partirde  tema o los yachaq son fuentes
las siguientes preguntas: alas que puedes acudir

a. jTengo las ideas suficientes para explicar cada subtema de mi
texto expositivo sobre las danzas tipicas de mi comunidad?
/Quién o quiénes me pueden proporcionar mas informacion
acerca de este tema? Hago un listado de esas fuentes.

b. Enunahoja aparte, recopilo las ideas de las fuentes que elegi
y las clasifico en funcion de los subtemas de mi esquema de
redaccion.

Comunicacion 4.°



m Escribir la primera version del texto expositivo

Toma en cuenta todos los contenidos que has ido
generando en las paginas anteriores: la situacion
comunicativa, el esquema de redaccién y la informacién
de otras fuentes. También puedes considerar el texto
modelo de la pagina 40.

o Escribo la primera version de mi texto expositivo.

Hago una pausa para reflexionar sobre mi escritura

1. iHe presentado el tema en la introduccion?

2. ;Laorganizacion de mi esquema de redaccién contribuyé a darle
claridad a las ideas de mi texto expositivo?, ; por qué?
3. ;De qué manera las fuentes que consulté contribuyeron a

reforzar mis subtemas?

Comunicacion 4.°

Escribe tu pdrrafo a
partir de las ideas
que agrupaste en tu
esquema.

Escribe cada
subtema en un
pdrrafo.

Ten en cuenta el uso
de la maydscula, el
punto y la coma, asi
como la tildacion de
las palabras.

Redacta tu pdrrafo

con las ideas que
seleccionaste en tu
esquema. Puedes iniciar
con expresiones como
finalmente, en suma, en
sintesis, para terminar.




m Revisar la primera version del texto expositivo

Observa con atencién los siguientes recursos de
escritura y reflexiona sobre su uso. A partir de
estos, revisaras la primera versién de tu texto para
mejorarlo en la versién final.

o Presto atencion a la explicacion de como se construyen las
oraciones.

Las ideas, para que sean clarasy precisas, se deben expresar en
forma de oracién. Un elemento principal de la oracién es el verbo
conjugado. Asimismo, esta se estructura en sujeto y predicado.
Observa el siguiente escrito:

sujeto predicado

El Peru tiene variedad de manifestaciones folcléricas.

G

nicleo
En este caso, si no estuviera el verbo tiene, la oracion careceria de
sentido. Asimismo, observa que el verbo siempre se ubica en el
predicado y es su nucleo (palabra méas importante). En cambio, el
nlcleo del sujeto es un sustantivo.

Por otro lado, el sentido de la oracion lo delimita el punto: si no
se coloca este signo, estaria inacabada; por eso, es importante
colocarlo.

Para que tus ideas se expresen adecuadamente, organizalas en
oraciones.

o Reviso mi primera version y compruebo si mis ideas estan
expresadas en oraciones. Escribo dos de mis parrafos mejorados.

Comunicacion 4.°

Para saber mas @

Un verbo conjugado

es aquel que brinda
informacién sobre la
persona que realiza la
accion (primera, segunda o
tercera), el tiempo (pasado,
presente o futuro) y el
numero (singular o plural).

Analiza el siguiente
ejemplo con el verbo
zapatear:

zapatea

;Quién realiza la accion?
El o ella (tercera persona).
;Cuando?

En el mismo momento
(tiempo presente).
iCuantos?

Una sola persona
(nimero singular).

Para saber mas @

El sujeto es quien realiza
la accion o de quien
sedice algo. Tiene al
sustantivo como ndcleo.

El predicado es la accion
que realiza el sujeto o lo
que se dice del sujeto.
Tiene al verbo como
nlcleo.

Ejemplo:

Los danzantes ensayaron
toda la noche.

Para reconocer al sujeto,
se pregunta al verbo:
“;Quiénes ensayaron?”.
La respuesta es “Los
danzantes”. Para
identificar al predicado,
se pregunta: 4Qué se
dice de los danzantes?”.
La respuesta es “Que
ensayaron toda la noche”.

Aveces el sujeto puede
estar implicito, es decir, se
omite su escritura porque
se sobrentiende.
Ensayaron toda la noche.




Reflexiono sobre la construccidon de las oraciones compuestas a
partir de la caja “Para saber mas” y la explicacion del personaje

7’
guia.
R oracion oracién compuesta P
; simple subordinada i
Y !

'El contexto peruano es variado debido a sus culturas originarias]l:Estasle han

dotado de una riqueza cultural ancestral que[forma parte de su identidad.| -
[Las danzas son expresiones de esa riqueza y consisten en el arte del
movimiento corporal al compés de la musica, con fines de entretenimiento, !
artisticos o religiosos.]----

'
: » construccion . _________ .
| oracion subordinada
-> compuesta
coordinada

Como ves en este parrafo, el autor expresé sus ideas con diversos
tipos de oracion. La primera es una oracion simple. La segunda
es una compuesta subordinada, ya que tiene la expresion que
forma parte de su identidad, en la cual hay un verbo (forma), pero
no es el verbo principal, puesto que si se le aisla no tiene sentido
(no se sabria qué es lo que forma). Por lo tanto, depende de la
oracién principal. La ventaja de escribir este tipo de oraciones es
que permite ampliar la informacion. La tercera oracion es
una compuesta coordinada, la cual esta conformada
por dos oraciones simples. En este caso, a diferencia
de la subordinada, las dos son principales, no
dependen una de la otra para tener sentido,
y al estar juntas refuerzan el significado del
sujeto las danzas.

o Reviso mis parrafos y verifico si utilicé el recurso de las oraciones
compuestas. Luego, escribo uno de mis parrafos mejorados.

Ten en cuenta que las oraciones de tus parrafos deben estar unidas,
es decir, enlazadas con conectores, que son las palabras que ayudan a
organizar las ideas. Estos conectores pueden ser de adicién (también,

asimismo, ademads), contraste (pero, sin embargo, no obstante), secuencia

(luego, después, posteriormente), consecuencia (por eso, por lo tanto),
entre otros.

Comunicacion 4.°

Para saber mas @

La oracion simple tiene
un solo verbo principal;
en cambio, la oracion
compuesta tiene mas
de un verbo principal.
Esta Ultima se clasifica
de la siguiente manera:

Oracién subordinada
Se llama asi porque
contiene una
construccion con un
verbo conjugado, pero
para que tenga sentido
depende de la oracién
principal.

Ese disfraz que estd en
la mesa es lindo.

El nexo subordinante
por lo general es que,
pero también puede ser
quien, donde o cual.

Oracién coordinada
Integrada por dos
oraciones simples que
se unen a través de los
nexos y, ni o pero.

El trabaja en la chacra
dedia yen la noche
estudia.

Oracién yuxtapuesta
Compuesta por dos o
mas oraciones simples
que estan unidas por
comas.

El loro se perdic, iré a
buscarlo.




o Reflexiono sobre el uso de la coma a partir de la caja “Para saber i
mas” y la explicacidn del personaje guia. Para saber mas

mmmn > coma

" enumerativa coma ... . La coma expresa una
eliptica 3 pausa brevey contribuye
' La mujer usa una blusa sobre |a falda ancha pegada a la cintura; el varén, al significado de la
---sombrero de paja fina, camisa blanca, faja nortefia y pantalén blanco o oracion.
negro. El segundo, festejo, es una danza alegre de origen africano que se Usos:
baila al ritmo del cajon.; ! comas Coma enumerativa
IEEEEE > clarativas Separa elemgntgs de
una listay asi evita
Observa que el verbo que se omitié después de la palabra varon es usa; confusiones.
sin embargo, como se sobrentiende, no se escribe para dar fluidez a la Coma eliptica
expresion. En el segundo caso, la coma cumple la funcién de destacar Reemplaza a un verbo
cada elemento, y, ademas, contribuye al sentido, ya que, si no se pusiera que se menciondy se
ese signo, el lector podria pensar que la palabra fina es parte de camisa o sobrentiende.

Coma aclarativa

Sirve para aislar una
especificacion y evitar la
confusion. La aclaracién
va entre comas si esta al
medio de la oracion, y si
esta al final la coma va
antes.

que blanca es parte de foja. En el tercer caso, si no se coloca
la coma antes y después de festejo, un lector podria pensar
que hubo un primer festejo, ya que podria leer “segundo
feste]o”, y eso serfa incorrecto.

G Releo mis parrafos y uso la coma para precisar el sentido de mis
oraciones. Luego, escribo un parrafo mejorado.

ﬂ Evallo la primera version de mi texto a partir de la siguiente tabla:

1. Mi texto tiene introduccién, desarrollo y cierre.

2. Enlaintroduccion, se observa la presentacién del
temay la oracién bisagra.

3. Cada parrafo del desarrollo expresa un subtema.
4. Lasideas de cada parrafo se centran en el subtema.

5. En mi parrafo de cierre, termino con una reflexion
o sintesis.

6. Enlazo las oraciones de mis parrafos con conectores.

7. Uso la letra mayusculay el signo de puntuacién
correctamente.

Reflexiono sobre mi proceso de revision

1. ;Como los recursos de la escritura de oraciones simples y
compuestas me ayudaron a mejorar mi texto?
2. ;De qué modo me ayudo revisar las herramientas de escritura?

Comunicacion 4.°



Escribir la version final del texto expositivo

Escribo la version final de mi texto expositivo. Para ello, tengo en
cuenta los recursos que revisé en las paginas anteriores.

Reflexiono sobre mis aprendizajes

1. ;Sobre qué escribi? ;Con qué propdsito? ;Logré ese propdsito?
2. ;Quérecursos empleé en la escritura de mi texto expositivo?

3. ;/Quéeslo que mas me gustod de mi proceso de escritura?

Comunicacion 4.°

iMeta cumplida! Ahora
entrega tu texto expositivo
a tus destinatarios.




Cuarto grado de secundaria

* Hablar nuestras lenguas originarias

:Qué aprenderé?

A escribir un texto argumentativo y expresar mi opinion.

¢{Como aprenderé?

4 ' Tfr;@ Aplicaré la estrategia de contestar preguntasy la
/Aﬁ '.,LV{J de escritura libre para generar ideas sobre el tema

«\;ﬁﬁ l 4 del texto argumentativo. Determinaré la situacion
e comunicativa: el propdsito comunicativo (;para qué
’.""—‘"1 voy a escribir?) y los destinatarios (; para quiénes ~ )
'5,. ﬂ- "'1 escribiré?). Organizaré mis ideas en un esquemay 4
| { ,:: consultaré fuentes de informacion para ampliar mi
"- \.'[ i texto, con el fin de escribir la primera versién. Luego, En esta ficha,
L la revisaré a partir de recursos como referentes, tu opinion
‘& conectores, principio de no contradiccion, para evitar es lo mas
) ' la redundancia, y escribiré la version final de mi importante.

texto.

m Prepararse para escribir

o Leo el texto.

AlLI 2019 @e®0®
. -~ cﬂmﬂ
Segln Ken Hale, linguista somos
y estudioso de las lenguas , == e Cutus

y Lingtiistica del Pert

%?\{ Y. Peru

pu dig u originarios que habla

originarias, una lengua es un
depésito de las manifestaciones
culturales de un pueblo. Es una
forma de entender e interpretar
el mundo. Ademas, agrega el
especialista, una lengua lleva

la riqueza de la tradicién en

la historia, de generacién en
generacion. Y por eso considera
que, si una lengua desaparece,
también desaparece el pueblo que lo habla, es decir, se pierde identidad.

lenguas indiges

Es el cuarto pais en diversidad linguistica
en América Latina.

Adaptado de Chomsky, N. (30 de diciembre de 2015). ;Qué importancia tiene el
problema de la extincion lingliistica? Le Partage. https://bit.ly/2Yiavmi

Como puedes apreciar en la imagen, el Per( es un pais con mucha riqueza
linglistica. Si consideramos que una lengua es un deposito de cultura, como
afirma Ken Hale, entonces somos un pais privilegiado, pues tenemos

48 culturas originarias. Esto significa una inmensa riqueza cultural. Sin
embargo, esta puede desaparecer si se deja de hablar una lengua. En el Perd,
hay personas que optan por dejar de hablar su lengua originaria; ;qué opinas
de este hecho? En esta ficha, te proponemos que escribas un texto en el que

. expreses tu punto de vista sobre este tema, por medio de argumentos.

Comunicacion 4.° G




e Genero ideas.

a. /Quélengua o lenguas originarias se hablan en mi comunidad?

b. ;Quésituaciones que llevan a una persona a avergonzarse de su
lengua originaria conozco?

c. ;Conozco casos de familias que decidieron no ensefiar su
lengua originaria a sus hijos? Los describo.

d. Situvierala oportunidad de persuadir a esas familias para que
ensefien a sus hijos su lengua originaria, ;qué razones les daria?

e Tomo decisiones sobre la situacidon comunicativa del texto
argumentativo que escribiré.

{Qué quiero lograr
con mi texto?
(Propésito
comunicativo)

¢A quién o quiénes
ird dirigido mi texto?
(Destinatarios)

iSobre qué

escribiré?
(Tema)

Estrategia de escritura

Como ya sabes, las
ideas son la base para
escribir. Las preguntas
que contestards en esta
seccion hardn posible
que construyas tus
propias ideas. Por eso,
responde haciendo

tu maximo esfuerzo,
siempre teniendo en
cuenta lo que ti ya
conoces.

Saber quién o quiénes
serdn tus destinatarios
es importante, ya que
adecuards tu lenguaje
a ese tipo de publico.
Por ejemplo, no es lo
mismo escribir para
un nifio que para un
adolescente o para los
abuelos o los vecinos.

Comunicacion 4.°

Para saber mas @

El texto argumentativo
se caracteriza porque su
autor manifiesta lo que
piensa (opinién) sobre
el tema que desarrolla.
Tiene la finalidad de

persuadir al lector para
que este también opine
de la misma manera.




o Genero mas ideas.

« Escribo de manera libre. Para ello, uso las ideas que expresé en
las respuestas de la pagina anteriory las decisiones que tomé
sobre la situacién comunicativa de mi texto argumentativo.

o Reflexiono a partir de las siguientes preguntas:

a. ;Cémo me senti al escribir de manera libre? ;De qué manera
me ayudo esta estrategia a generar ideas?

b. ;Mientras escribia pensé en las personas que elegi como mis
destinatarios?, ;como influyé esto en mi escritura libre?

Comunicacion 4.°

Muchas veces se tiene
temor de escribir, y la
mente se pone en blanco
por pensar o enfocarse
solo en si el texto estd
correctamente escrito

0 si presenta errores.

La escritura libre es

una estrategia que te
ayudard a superar ese
temor, ya que te permitird
dejar fluir tu mente.

Cada idea que tengas es
valiosa; luego evaluards
si es conveniente 0 no
emplearla. Lo importante
es que generes ideas.

Para saber mas @

Pensar en el destinatario
al momento de escribir
es importante, ya que
adecuaras el lenguaje
del texto seglin este
elemento. Por ejemplo,
si el destinatario es un
amigo, la forma en que
te expresaras sera con un
tono de confianza; si, en
cambio, es un familiar, el
lenguaje seré afectuoso;
no obstante, si es el
pUblico en general, el
lenguaje adquirira un
tono mas serio, porque
entre autory lector el
grado de confianza es

menaor.



G Me preparo para organizar mis ideas.

Expresiones que
reflejan lo que el
autor piensa.

Argumento 1
Las culturas
milenarias
merecen ser
respetadas.

Argumento 2

El desconocimiento
de otras culturas
nos lleva a
subvalorarlas.

Argumento 3
Lariqueza
cultural beneficia
a la sociedad.

Comunicacion 4.°

de un texto argumentativo. Esto te ayudara al momento de
organizar las ideas que escribiste en la pagina anterior.

Dentro de la diversidad de culturas que existen en el

mundo, considero que ninguna es superior a otra. Cada una
defiende las ideas, las creencias o los conocimientos que sus
antepasados han ido dejandoles como patrimonio a lo largo
del tiempo. Por eso, hay que respetar a todas las culturasy
no menospreciar a ninguna.

Despreciar a algunas de ellas seria como faltar el respeto

a sus creencias y desechar miles de afios de civilizacion,
porgue esta no se construye de un dia a otro. Los
conocimientos que se han adquirido en una determinada
época dan pie a generar otros saberes. No valorar una
cultura es como renegar de la humanidad, porque cada una
es parte de esta.

El comportamiento de las culturas ajenas a la nuestra puede
parecernos extrafio o incluso sorprendente en cierto modo.

Sin embargo, una vez que las conocemos a fondo, llegamos
a la conclusion de que no son inferiores a la nuestra.

El mundo que nosotros conocemos no tendria sentido sin
la suma de todas las culturas existentes. Gracias a ello, hay
una gran riqueza cultural de la cual todos nos beneficiamos,
ya que unas culturas se complementan con los saberes de
otras.

Por todo lo dicho, llegamos a la conclusion de que existe
una necesidad de interaccion entre todas las culturas, pero
esta debe darse sin la creencia de que una es mejor que otra,
porque cada pueblo tiene su propio valor.

Adaptado de Amado, E. (8 de febrero de 2012). Importancia de las
diferentes culturas. Filosofar en tiempos revueltos.
https://bit.ly/2YpvBzk

La organizacion del contenido responde a la estructura
del tipo de texto que se esta escribiendo. En este

(> Ccaso, laque has observado es la del texto

argumentativo: introduccion, argumentaciony

conclusion. Son estas partes las que deberas tomar en
cuenta para organizar tus ideas, lo cual contribuiré a
que tengan coherencia.

A continuacion, observa de qué manera se organiza el contenido

Introduccion: el
autor presenta su
opinion sobre el
tema del texto.

Argumentacién:
conjunto

de razones
(argumentos) que
el autor presenta
para sustentar su
punto de vista u
opinion.

Conclusion:
parrafo que da

4 porfinalizado el
texto. Se puede
usar una sintesis,
una reflexion, una
recomendacion,
1 entreotras.

Para saber mas

Un argumento es un
medio que se emplea
para sustentar una
postura personal
(opinion). Cualquier
recurso puede serun
argumento si se utiliza
con ese fin. Asf, un
hecho, la opinién de
otra persona o un dato
estadistico pueden
adquirir esa condicién.




ﬂ Organizo mis ideas en un esquema. Me guio de las cajas.

Introduccion
iQuéideas de tu escrito
inicial puedes usar para
expresar tu opinién?

Desarrollo
Organiza tus argumentos
siguiendo estos pasos:
1.°De las ideas que
escribiste, jcuales
pueden servirte como
argumentos?
2.°Subraya con distinto
color cada argumento
y colécales un nombre,
como en el esquema
del texto modelo de la
pagina anterior.
3.°Decide en qué orden irdn
los argumentos.
4.°Agrupa las ideas de cada
argumento en un solo
bloguey escribelas en
esta seccion, segln el
orden que estableciste.

Conclusién

iQuéideas de tu escrito
inicial te pueden ser Utiles
para expresar la conclusién?

Las fuentes de informacion
son los diversos textos de
los libros, periédicos o
revistas, pero no son las
Unicas. Tus padres, los
lideres de tu comunidad
y los yachaq son también
valiosas fuentes de
informacion. Consulta

e Leo las ideas que organicé en mi esquema y reflexiono a partir de con ellos lo que piensan
las siguientes preguntas: sobre el uso de las lenguas
originarias.

a. /Lasideasde los argumentos que estableci son suficientes o
necesito ampliarlas? ;Estos argumentos bastan para sustentar
mi opinion o necesito afiadir mas? ;Qué fuentes de informacién
puedo consultar para extraer mas ideas? En una hoja aparte,
realizo un listado de dichas fuentes.

b. Acudo a las fuentes que elegi, las leo y, en una hoja aparte,
extraigo las ideas que amplien la informacion de mis
argumentos.

Comunicacion 4.°




m Escribir la primera version del texto argumentativo

Recuerda que en las paginas anteriores has generado varios
materiales: tu esquema de redaccién, las ideas recopiladas
de las otras fuentes y las decisiones que tomaste sobre tu
situacion comunicativa. Asimismo, puedes tomar en cuenta el
texto modelo de la pagina 50.

o Escribo la primera version de mi texto argumentativo.

Reflexiono sobre mi proceso de escritura

1. ;De qué manera mi esquema de redaccién me ayudd a hacer mi
texto mas comprensible?

2. ;De qué modo me ayudaron las fuentes consultadas a escribir
argumentos mas convincentes?

3. ;Como me ayudo la informacion de las cajas “Herramienta de
escritura™

Comunicacion 4.°

Escribe tu opinion a
partir de las ideas que
seleccionaste en tu
esquema de redaccion.
Para introducir tu
opinién, puedes usar
expresiones como opino
que, segln lo que
pienso, desde mi punto
de vista, considero que,
entre otras.

1.°Escribe tus
argumentos en
orden, tal como estan
en tu esquema.

2.9 Escribe cada
argumento con sus
respectivas ideas en
un parrafo.

3.2 Al interior de cada
pdrrafo, cohesiona
tus ideas a través
de conectores y
referentes. Recuerda
que cada idea debe
conformar un todo
con las otras ideas.

Usa un conector de
cierre: finalmente, en
conclusion, en sintesis,
para terminar, por
Gltimo.




m Revisar la primera version del texto argumentativo

Observa con atencioén los siguientes recursos de escritura
y reflexiona sobre su uso. A partir de estos, revisaras la
primera versidn de tu texto para mejorarlo en la versién
final.

Observo como se han cohesionado las ideas a través de
referentes y conectores.

conector de
referencia (.. . causa &
anaférica

El mundo que nosotros conocemos no tendria sentido sin la
fefe:te,ﬂ,da suma de todas las culturas existentes. Gracias a ello, hay una
anafrorica . ' ..

A gran riqueza cultural de la cual todos nos beneficiamos, ya que

unas culturas se complementan con los saberes de otras.

f ~----Por todo lo dicho, llegamos a la conclusién de que existe
reterencla . . .2
anaféric‘a <my’na,_r1ece5|dad__c_ie;mteracaon entre todas las culturas,
g pero estadebe darse sin la creencia de que una es mejor que otra,

cada pueblo tiene su propio valor.

conector de

contraste conector

de causa

Como ves, las ideas del primer parrafo estan cohesionadas por dos
referencias anaféricas que repiten el significado de lo que se dijo
anteriormente. Asi, ello significa ‘suma de todas las culturas existentes’
y la cual repite el significado de ‘riqueza cultural’. De esta manera,

se logra que las ideas funcionen en conjunto y no aisladamente. Esta
cohesidn se consolida con el uso del conector ya gue, el cual

establece una relacién de causa entre las dos ideas
de la oracién compuesta. Algo similar ocurre con el
segundo parrafo. Sin embargo, presta atencién a que
ambos parrafos también estan entrelazados por
la expresion por todo lo dicho, que, en este caso,
tiene la capacidad de contener o repetir todo
el significado del parrafo anterior.

e Releo mi primera version y compruebo si usé adecuadamente las
referencias y conectores. Luego, corrijo mi texto para que sea mas
claroy preciso, y escribo uno de mis parrafos mejorados.

Comunicacion 4.°

Para saber mas @

La cohesidn textual
permite que las ideas

de un texto estén
entrelazadas. Se

expresa a través de la
referencia anaférica y los
conectores.

La referencia anaférica
es un recurso que vincula
dos 0 mas ideas a través
de la repeticion de un
significado dicho en una
idea anterior.

Los conectores son
palabras que entrelazan
dos ideas de una manera
determinada, y pueden
ser de diversos tipos.

Para saber mas @

Tipos de conectores
Adicion: afiade ideas
sobre un mismo asunto.
Por ejemplo: asimismo,
también, ademads.
Causa: indica que la idea
que sigue es una razon.
Por ejemplo: porque, ya
que, debido a.
Contraste: indica
oposicién. Por ejemplo:
no obstante, por el
contrario, pero, Sin
embargo.

Consecuencia: indica que
la idea siguiente es un
efecto. Por ejemplo: por
eso, por consiguiente, por
lo tanto.




e Leo y observo cdmo se ve afectada la coherencia del texto al no
respetarse el principio de no contradiccion.

El comportamiento de las culturas ajenas a la nuestra puede
parecernos extrafio o incluso sorprendente en cierto modo. Sin

embargo, una vez que las conocemos a fondo, llegamos a la conclusién

de que no son inferiores a la nuestra. Por eso, hay que valorar mas
nuestra cultura sobre otras.

Como podras apreciar, el autor al decir que se debe valorar
mas la cultura de uno sobre otras (idea resaltada en azul)

culturas uno se da cuenta de que no son inferiores. Dicha

gue no se deje entender. Esto puede pasar cuando

escribimos la primera versién. No obstante, al

revisarla podemos advertir ese problemay
solucionarlo.

o Releo mi texto y reviso si hay alguna idea que esté contradiciendo
mi opinion o uno de mis argumentos. Luego, escribo un parrafo

mejorado.

e Observo cdmo la redundancia afecta la coherencia del texto.
Luego, leo la caja “Para saber mas”.

El mundo que nosotros conocemos no tendria sentido sin la suma de todas

las culturas existentes. El mundo esta conformado por varias culturas.

Gracias a ello, hay una gran riqueza cultural. Todas las culturas hacen que

haya muchos conocimientos de los cuales todos nos beneficiamos, ya
que unas culturas se complementan con los saberes de otras.

En la primera idea, se sefiala que el mundo es la suma de todas
las culturas, pero esta informacion se repite en la idea resaltada en
azul. Es decir, es una idea redundante que no aporta al desarrollo
de la informacion. De igual modo, sucede con la segunda idea
resaltada en azul. Ya se habia dicho que gracias a las
culturas hay riqueza cultural. Por lo tanto, decir “Todas
las culturas hacen que haya muchos conocimientos” es
lo mismo. Esto afecta también la coherencia del texto y
confunde al lector.

Comunicacion 4.°

estd contradiciendo su conclusion anterior: al conocer otras

contradiccion hace que el texto sea incoherente, es decir,

Para saber mas @

Todo texto, ademas de
la cohesion, debe tener
coherencia. Un recurso
que permite lograr
esto es el principio de
no contradiccién, que
consiste en no afirmar
lo contrario a lo que se
esta expresando en el
texto.

Para saber mas @

La redundancia

es la repeticion
innecesaria de una

idea, la cual afecta la
coherencia del texto,
pues impide que haya
progresion tematica. La
progresion tematica

es el mecanismo que
consiste en ir afladiendo
nueva informacion
acerca del asunto que se
esta tratando. Recuerda
escribir con laidea de
ampliar el tema; evita
repetir ideas.




Reviso cada uno de mis parrafos y compruebo si hay ideas que
son redundantes. Las tacho y escribo a continuacion dos parrafos
mejorados.

Reviso la primera version de mi texto a partir de la siguiente tabla:

Reviso mi texto argumentativo Si “

1. Mitexto esta estructurado en introduccion,
argumentacién y conclusion.

2. Para expresar mi opinion, empleé términos
como segun mi opinion, considero que y desde mi
punto de vista, que facilitan al lector saber lo que
pienso.

3. Expliqué cada argumento en un parrafo distinto
y con las ideas suficientes, de tal manera que
demostraron mi opinion.

4. En la conclusion, repeti con otras palabras mi
opinion, pero con mayor énfasis para lograr mi
propdsito comunicativo.

5. Empleé el punto para separar oraciones y
parrafos, y para finalizar mi escrito.

6. Usé la letra mayuscula al iniciar mi escrito, en
nombres propios y después del punto.

7. Uséla coma segln la necesidad comunicativa de
mis ideas.

Reflexiono sobre mi proceso de revision

1. ;De qué manera los recursos de referencias y conectores
me permitieron mejorar la primera version de mi texto
argumentativo?

2. ;COmMo mejord mitexto después de haber revisado si habia
redundancias y contradicciones en las ideas?

3. ;Qué eslo que me resultd mas dificil?, ;como lo superé?

Comunicacion 4.°

Para fortalecer la
revision de tu texto,
aplica los indicadores
que se te presentan
enla tabla. De esa
manera, cuando
escribas la version
final, tendrds mds
recursos para lograr
que tus destinatarios
comprendan tu texto.




Escribir la version final del texto argumentativo

Escribo la version final de mi texto argumentativo. Tengo en
cuenta las mejoras que realicé en mi primera version.

jFelicitaciones! Lograste
el reto de escribir un texto
argumentativo.

Reflexiono sobre mis aprendizajes

1. ;Qué proceso segui durante mi escritura? ;En qué parte tuve
mas dificultades?, ;como logré superarlas?

2. jQuérecursos empleé para revisar la primera version de mi
escrito?, ;jcdmo me ayudaron?

3. ;Quéeslo masimportante que aprendi de esta experiencia?

Comunicacion 4.°



Cuarto grado de secundaria

A comer saludable!

{Qué aprenderé?

A escribir un texto instructivo con recomendaciones y
expresar mi opinion.

:{Como aprenderé?

Generaré ideas a partir de la estrategia de contestar

preguntasy de la escritura libre. Estableceré el

propdsito comunicativo (;para qué voy a escribir?) y ? ‘Hola!
los destinatarios (; para quiénes escribiré?). Ordenaré ! ;

mis ideas en un esquemay escribiré la primera En esta,ﬁcha,
version de mi texto instructivo con recomendaciones. atraves de
Luego, la revisaré y escribiré mi version final. tu escritura,

contribuiras a que

m Prepararse para escribir las personas coman

saludable.
o Leo el texto y observo laimagen.

Segun el Instituto Nacional de Estadistica e Informatica
(INEI), tras un estudio realizado en 2017, el 89 % de la
poblacién peruana no consume la cantidad suficiente
de frutas y verduras.
Por otro lado, la nutricionista Rosa Salvatierra,
especialista del Instituto Nacional de Salud (INS), sefiald
que el poco consumo de estos alimentos se debe a
malas practicas alimentarias. Afadié que la comida
chatarra, alimentos altos en grasas, ha reemplazado a
los alimentos saludables que se necesitan.
La experta del INS sefiala también que, segin la
informacién recogida por el INEI, existe un consumo
y de verduras y frutas de 250 gramos por dia, pero
e e (@ Organizacion de las Naciones Unidas para la
ey e T R R R T =TT R R Alimentacion y la Agricultura (FAO) sefiala que la porcion
recomendable es de méas de 400 gramos por dia. Si se
traduce la cantidad de frutasy verduras en porciones de comida, precisa Salvatierra, lo que recomienda
la FAO es que se consuma dos porciones de verduras y 3 unidades de frutas de manera diaria. Por eso,
recomienda el consumo de frutas y verduras frescas.

Proporcion atdecuada:
plato de 21 cm
T

P
pr R

Adaptado de El189 % de peruanos no consume las porciones de frutas y verduras necesarias para la salud. (12 de octubre de
2018). RPP. https://bit.ly/2MZRoZf

Segln lo que leiste, se observa que hay un alto indice de personas
que no estan bien alimentadas. ;Qué recomendaciones se podrian
dar para mejorar esa situacion? Te proponemos que contestes
esta pregunta a través de la escritura de un texto instructivo con
recomendaciones.

Comunicacion 4.°



Comunicacion 4.°

e Genero ideas.

a. ;Cualesson los habitos alimenticios que se practican en mi
familia?

b. Teniendo en cuenta la informacion proporcionada en la
imagen, ;qué porcentaje de alimentos saludables consumo?

c. ;Quéfrutasy vegetales se suelen consumir en mi comunidad?
;Cuales se producen en mi zona?

d. Apartirde lo que se produce en mi comunidad y de la
proporcién que se debe comer, ;qué combinaciones
recomendaria?

e. ;jPorqué creo que es importante brindar estas
recomendaciones?

Tomo decisiones sobre la situacidn comunicativa de mi texto
para brindar recomendaciones.

{Qué quiero
lograr con mi
texto? (Propésito
comunicativo)

¢A quién o quiénes ira
escribiré? dirigido mi texto?
(Tema) (Destinatarios)

iSobre qué

Estrategia de escritura

Recuerda, tal como has
trabajado en las fichas
6y 7, debes contestar
estas preguntas a partir
de tu experiencia, pues
la finalidad no es medir
cudnto sabes, sino tener
una estrategia para que
generes ideas. La primera
fuente de informacién
siempre es uno mismo.

Ten presente que
cuando escribes un
texto no solo se prioriza
lo que dices, sino
también el como lo
dices. Esto incluye las
palabras que empleas
(lenguaje), las cuales
debes adecuar a tu
tipo de destinatario
(nifios, adolescentes
o adultos) y a tu
propdsito comunicativo
(si estas informando,
persuadiendo o
entreteniendo). Por
eso, las decisiones que
tomes en tu situacion
comunicativa son
fundamentales, pues
influirdn en tu escritura.




o Genero mas ideas.

« Escribo, de manera libre, mi texto con recomendaciones a partir
de las ideas que di como respuesta en la pagina anterior.

Las recomendaciones
son acciones que
se dan a manera
de propuesta con

la intencion de
que alguien pueda
realizarlas. Por eso, te
sugiero que escribas
cada recomendacion
en un solo blogue.
Ya sabes, si viene
a tu mente otra

e Reflexiono a partir de las siguientes preguntas: recomendacion sobre
como combinar los
a. ;lasideas de mis respuestasy de la escritura libre me ayudaron alimentos y en qué

cantidades, escribela,
pues en esta seccion
sigues generando
ideas.

a escribir?, jpor qué?

b. ;Como influyd en mi escrito libre saber quiénes eran mis
destinatarios y cual era mi proposito comunicativo?

Comunicacion 4.°



G Me preparo para organizar mis ideas.

Debes organizar en un esquema de redaccion las ideas que escribiste |
en la pagina anterior. Para ello, observa como se estructura un texto
instructivo con recomendaciones en el siguiente ejemplo, el cual te
servirda de modelo.

Los habitos saludables son, en gran parte, los que determinan que

Ideas que > _ P
conteftualizan _ tengas buenasalud.Ycuando me refiero a habitos, hablo precisamente Introdt:culotn.
e, de aquello que haces todos los dias: dormir, mantenerte hidratado, g;e;eann&;; z?earal
hacer ejercicio, asearte, protegerte del sol, etc. El buen desarrollo 8 ’
L ) . , En algunos casos,
Idea bisagra: de estos hébitos te ayudara a tener una vida mas larga y sana. Con el el aides
relaciona la este fin, te recomendamos cinco habitos importantes para tener una bisagra.

introduccién
con el cuerpo.

Observa el

uso de verbo . Duerme alrededor de 8 horas diarias. Si se duerme menos, se
en segunda incrementa el riesgo de sufrir hipertension, enfermedades cardiacas
persona. y hasta diabetes. Nuestro cuerpo necesita descansary recargar sus

Observa el uso
del recurso de

la enumeracion
(listado de

recomendaciones).

— buena salud.

1. Hazejercicios 30 minutos al dia, especialmente los cardiovasculares, ]

. Mantente hidratado. Toma 6 vasos de agua al dia. Si haces ejercicio

. Lavate las manos con agua y jabon durante 20 segundos. Varios

. Protégete del sol para evitar los rayos ultravioleta que causan

que fuerzan el ritmo del corazén v la respiracion; ademaés, tonifican
los mUsculos. Entre estos estan la natacién, el ciclismo, el remo, el
trote y la caminata.

energias para tener buena salud.

0 hace mucho calor, aumenta tu consumo. El cuerpo esta hecho
de aguay necesita de este liquido para funcionar. Otras fuentes de
liquido son las frutas, la sopa y los vegetales. Recuerda: agua es
igual a buena salud.

estudios han demostrado que este habito de higiene elimina mas
del 90 % de los microbios que causan infecciones. Lavate siempre
después de ir al bafio, luego tocar a alguien que esta enfermo, y
cuando cocinas, especialmente cuando tocas la carne cruday los
vegetales sin lavar.

lesiones en la piel, entre ellos el cancer. Para ello, te recomiendo usar
sombreros de ala ancha, bloqueador solar, sombrilla o cualquier
indumentaria que te cubra la cara. No te expongas al sol de manera
directa entre las 11:00 a. m. y las 3:00 p. m., ya que en estas horas es
mas intenso.

Cuerpo: conjunto de
recomendaciones
enumeradas.

Cierre: el autor

Comunicacion 4.°

El tener y mantener una buena salud depende en parte de nuestros
habitos. Es mejor prevenir que lamentar. Asi que toma nota de estos
consejosy ja ponerlos en practical

Adaptado de Viday Salud. (2020). Hdbitos saludables. https://bit.ly/2XYIMIu

invoca al lector a
cumplir con las
| recomendaciones.

Como ves, la estructura de este texto tiene tres partes, las cuales le dan
orden porque la informacién tiene una organizaciéon que ayuda al lector a
comprender lo que lee. Fijate también que cada recomendacién inicia con un
verbo conjugado en segunda persona. Es preferible usar esta forma, ya que
tu lector sentira que le estas hablando directamente. Ademaés, para destacar

cada recomendacion, se han empleado niimeros.



0 Organizo mis ideas en un esquema. Me guio de las cajas.

a Leo las ideas que organicé en mi esquema y reflexiono a partir de
las siguientes preguntas:

a. ;Lasrecomendaciones que seleccioné son suficientes para
cumplir con mi propésito comunicativo? ;Qué fuentes
de informacion puedo consultar para recopilar mas
recomendaciones o para ampliar la informacién que ya tengo
en mi esquema? Realizo un listado en una hoja aparte.

b. En otra hoja, recopilo las recomendaciones de las fuentes que
elegiy les doy el niUmero de recomendacién al que pertenecen.
Si es otra, le asigno un nimero distinto.

Comunicacion 4.°

Introduccion
De las ideas que escribiste,
icuéles puedes usar para
presentar el tema?

Cuerpo
Para organizar las
recomendaciones, sigue
estos pasos:
1.°Preglntate: ;qué ideas
de las que escribi son
recomendaciones sobre la
alimentacion saludable?

2.°Subraya cada
recomendacion.

3.°.En qué orden puedes
presentar esas
recomendaciones?
Asignale un nimero a
cada una deellas.

4 °Escribe las
recomendaciones en el
orden que estableciste.

Cierre
De las ideas que escribiste,
icuales te pueden servir
para terminar tu texto?

Una fuente podria ser tu
profesora o profesor de
Ciencia y Tecnologia, o
el personal de salud de
una posta cercana. Acude
también a la biblioteca
de tu escuela y consulta
libros sobre nutricion. El
Ministerio de Salud publico
Guias alimentarias para
la poblacién peruana
en 2019. Si cuentas con
conexion a internet, accede
a este texto a través
del enlace
https://bit.ly/3htcqOk

& &



m Escribir la primera version del texto instructivo

o Escribo la primera version de mi texto instructivo con
recomendaciones. Tomo en cuenta la situacién comunicativa, el
esquema de redaccion y la informacion de las fuentes.

Escribe tu parrafo de
introduccion a partir
de las ideas que
seleccionaste en tu
esquema.

Escribe las
recomendaciones
en el orden que
estableciste en tu
esquema y coloca
el nimero para
enfatizar cada una
deellas.

Usa el verbo en
segunda persona
alinicio de cada
recomendacion.

Usa los conectores
y las referencias
textuales que
aprendiste en la
ficha 7, “Hablar
nuestras lenguas
originarias’ para
m Revisar la primera version del texto instructivo enlazar las oraciones
de cada una de tus

B Reviso la primera version de mi texto a partir de la siguiente tabla: recomendaciones.

Escribe el parrafo de
cierre con las ideas

. , . ., que seleccionaste en
1. Mitexto esta estructurado en introduccion, cuerpoy tu esquema.

Cierre.
2. Enlaintroduccion, se observa la idea que presenta
eltemay la idea bisagra.

3. Enelcuerpo, cada recomendacion inicia con un
numeroy con un verbo en segunda persona.

Reflexiono sobre mi proceso de escritura

1. ;Cémo me ayudd mi esquema de redaccién a darle claridad a
las ideas de mi texto?

2. ;De qué manera las fuentes de informacion que consulté
contribuyeron a reforzar mis recomendaciones?

Comunicacion 4.°



Escribir la version final del texto instructivo

Escribo la version final de mi texto instructivo. Para ello, mejoro
la redaccion de mi primera version en funcion de los indicadores
que apliqué en la pagina anterior.

jFelicitaciones! jReto cumplido!
Ahora entrega tu texto a tus
destinatarios para que lean las
recomendaciones.

Reflexiono sobre mis aprendizajes

1. ;Quétipo de texto escribi? ;Con qué propdsito? jLogré ese
propésito?

2. ;Como me senti durante mi proceso de escritura?

3. jEnqué otras situaciones puedo brindar recomendaciones?

4. ;Quéeslo mejor que aprendi de esta experiencia?

Comunicacion 4.°



EL ACUERDO NACIONAL

El 22 de julio de 2002, los representantes de las organizaciones politicas, religiosas, del Gobiernoy de la sociedad
civil firmaron el compromiso de trabajar, todos, para conseguir el bienestar y desarrollo del pais. Este compromiso
es el Acuerdo Nacional.

El acuerdo persigue cuatro objetivos fundamentales. Para alcanzarlos, todos los peruanos de buena voluntad
tenemos, desde el lugar que ocupemos o el rol'que desempefiemos, el debery la responsabilidad de decidir,
ejecutar, vigilar o defender los compromisos asumidos. Estos son tan importantes que seran respetados como
politicas permanentes para el futuro.

Por esta razdn, como nifios, nifias, adolescentes o adultos, ya sea como estudiantes o trabajadores, debemos
promover y fortalecer acciones que garanticen el cumplimiento de esos cuatro objetivos que son los siguientes:

1. Democraciay Estado de Derecho

La justicia, la paz y el desarrollo que necesitamos los peruanos sélo se pueden dar si conseguimos una
verdadera democracia. El compromiso del Acuerdo Nacional es garantizar una sociedad en la que los
derechos son respetados y los ciudadanos viven seguros y expresan con libertad sus opiniones a partir del
diadlogo abierto y enriquecedor; decidiendo lo mejor para el pais.

2. Equidad y Justicia Social

Para poder construir nuestra democracia, es necesario que cada una de las personas que conformamos
esta sociedad, nos sintamos parte de ella. Con este fin, el Acuerdo promovera el acceso a las oportunidades
econdmicas, sociales, culturales y politicas. Todos los peruanos tenemos derecho a .un empleo digno, a una
educacion de calidad, a una salud integral, a un lugar para vivir. Asi, alcanzaremos el desarrollo pleno.

3. Competitividad del Pais

Para afianzar la economia, el Acuerdo se compromete a fomentar el espiritu de competitividad en las
empresas, es decir, mejorar la calidad de los productos y servicios, asegurar el acceso a la formalizacion de las
pequefias empresas y sumar esfuerzos para fomentar la colocacion de nuestros productos en los mercados
internacionales.

4. Estado Eficiente, Transparente y Descentralizado

Es de vital importancia que el Estado cumpla con sus obligaciones.de manera eficiente y transparente para
ponerse al servicio de todos los peruanos. El Acuerdo se compromete amodernizar la administracion publica,
desarrollar instrumentos que eliminen la corrupcién o el uso indebido del poder. Asimismo, descentralizar el
poder y la economia para asegurar que el Estado sirva a todos los peruanos sin-excepcion.

Mediante el Acuerdo Nacional nos comprometemos a desarrollar maneras de controlar el cumplimiento de
estas politicas de Estado, a brindar apoyo y difundir constantemente sus acciones a la sociedad en general.




CARTA DEMOCRATICA INTERAMERICANA

1
La democracia y el sistema interamericano

Articulo 1
Los pueblos de América tienen derecho a la democracia y sus gobiernos la obligacién de pro-
moverla y defenderla. La democracia es esencial para el desarrollo social, politico y econémico
de los pueblos de las Américas.
Articulo 2
El ejercicio efectivo de la democracia representativa es la base del estado de derecho y los
regimenes constitucionales de los Estados Miembros de la Organizacién de los Estados Ameri-
canos. La democracia representativa se refuerza y profundiza con la participacién permanente,
ética y responsable de la ciudadania en un marco de legalidad conforme al respectivo orden
constitucional.
Articulo 3
Son elementos esenciales de la democracia representativa, entre otros, el respeto a los dere-
chos humanos vy las libertades fundamentales; el acceso al poder y su ejercicio con sujecién al
estado de derecho; la celebracion de elecciones periddicas, libres, justas y basadas en el sufra-
gio universal y secreto como expresion de la soberania del pueblo; el régimen plural de partidos
y organizaciones politicas; y la separacion e independencia de los poderes publicos.
Articulo 4
Son componentes fundamentales del ejercicio de la democracia la transparencia de las activi-
dades gubernamentales, la probidad, la responsabilidad de los gobiernos en la gestion publica,
el respeto por los derechos sociales y la libertad de expresién y de prensa. La subordinacién
constitucional de todas las instituciones del Estado a la autoridad civil legalmente constituida y
el respeto al estado de derecho de todas las entidades y sectores de la sociedad son igualmen-
te fundamentales para la democracia.
Articulo 5
El fortalecimiento de los partidos y de otras organizaciones politicas es prioritario para la de-
mocracia. Se debera prestar atencion especial a la problematica derivada de los altos costos
de las campanfias electorales y al establecimiento de un régimen equilibrado y transparente de
financiacion de sus actividades.
Articulo 6
La participacion de la ciudadania en las decisiones relativas a su propio desarrollo es un dere-
cho y una responsabilidad. Es también una condicion necesaria para el pleno y efectivo ejercicio
de la democracia. Promover y fomentar diversas formas de participacion fortalece la democra-
cia.
1]
La democracia y los derechos humanos

Articulo 7

La democracia es indispensable para el ejercicio efectivo de las libertades fundamentales y los
derechos humanos, en su caracter universal, indivisible e interdependiente, consagrados en las
respectivas constituciones de los Estados y en los instrumentos interamericanos e internaciona-
les de derechos humanos.

Articulo 8

Cualquier persona o grupo de personas que consideren que sus derechos humanos han sido
violados pueden interponer denuncias o peticiones ante el sistema interamericano de promo-
cién y proteccién de los derechos humanos conforme a los procedimientos establecidos en el
mismo. Los Estados Miembros reafirman su intencién de fortalecer el sistema interamericano de
proteccién de los derechos humanos para la consolidacion de la democracia en el Hemisferio.

Articulo 9

La eliminacién de toda forma de discriminacién, especialmente la discriminacién de género, étnica y
racial, y de las diversas formas de intolerancia, asi como la promocién y proteccion de los derechos
humanos de los pueblos indigenas y los migrantes y el respeto a la diversidad étnica, cultural y reli-
giosa en las Américas, contribuyen al fortalecimiento de la democracia y la participacion ciudadana.

Articulo 10

La promocién y el fortalecimiento de la democracia requieren el ejercicio pleno y eficaz de los
derechos de los trabajadores y la aplicacién de normas laborales basicas, tal como estan con-
sagradas en la Declaracién de la Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) relativa a los
Principios y Derechos Fundamentales en el Trabajo y su Seguimiento, adoptada en 1998, asi
como en otras convenciones basicas afines de la OIT. La democracia se fortalece con el me-
joramiento de las condiciones laborales y la calidad de vida de los trabajadores del Hemisferio.

m
Democracia, desarrollo integral y combate a la pobreza
Articulo 11
La democracia y el desarrollo econémico y social son interdependientes y se refuerzan mutuamente.

Articulo 12

La pobreza, el analfabetismo y los bajos niveles de desarrollo humano son factores que inci-
den negativamente en la consolidacién de la democracia. Los Estados Miembros de la OEA se
comprometen a adoptar y ejecutar todas las acciones necesarias para la creacion de empleo
productivo, la reduccién de la pobreza y la erradicaciéon de la pobreza extrema, teniendo en
cuenta las diferentes realidades y condiciones econdmicas de los paises del Hemisferio. Este
compromiso comun frente a los problemas del desarrollo y la pobreza también destaca la im-
portancia de mantener los equilibrios macroeconémicos y el imperativo de fortalecer la cohesion
social y la democracia.

Articulo 13

La promocién y observancia de los derechos econémicos, sociales y culturales son consustan-
ciales al desarrollo integral, al crecimiento econémico con equidad y a la consolidacion de la
democracia en los Estados del Hemisferio.

Articulo 14

Los Estados Miembros acuerdan examinar periédicamente las acciones adoptadas y ejecutadas
por la Organizacién encaminadas a fomentar el didlogo, la cooperacién para el desarrollo inte-
gral y el combate a la pobreza en el Hemisferio, y tomar las medidas oportunas para promover
estos objetivos.

Articulo 15

El ejercicio de la democracia facilita la preservacion y el manejo adecuado del medio ambiente.
Es esencial que los Estados del Hemisferio implementen politicas y estrategias de proteccion
del medio ambiente, respetando los diversos tratados y convenciones, para lograr un desarrollo
sostenible en beneficio de las futuras generaciones.

Articulo 16

La educacion es clave para fortalecer las instituciones democraticas, promover el desarrollo del
potencial humano y el alivio de la pobreza y fomentar un mayor entendimiento entre los pue-
blos. Para lograr estas metas, es esencial que una educacién de calidad esté al alcance de
todos, incluyendo a las nifias y las mujeres, los habitantes de las zonas rurales y las personas
que pertenecen a las minorias.

[\
Fortalecimiento y preservacion de la institucionalidad democratica

Articulo 17

Cuando el gobierno de un Estado Miembro considere que esta en riesgo su proceso politico ins-
titucional democratico o su legitimo ejercicio del poder, podra recurrir al Secretario General o
al Consejo Permanente a fin de solicitar asistencia para el fortalecimiento y preservacién de la
institucionalidad democratica.

Articulo 18

Cuando en un Estado Miembro se produzcan situaciones que pudieran afectar el desarrollo del
proceso politico institucional democratico o el legitimo ejercicio del poder, el Secretario General
o el Consejo Permanente podra, con el consentimiento previo del gobierno afectado, disponer
visitas y otras gestiones con la finalidad de hacer un andlisis de la situacion. El Secretario Ge-
neral elevara un informe al Consejo Permanente, y éste realizara una apreciacion colectiva de la
situacion y, en caso necesario, podra adoptar decisiones dirigidas a la preservacion de la institu-
cionalidad democratica y su fortalecimiento.

Articulo 19

Basado en los principios de la Carta de la OEA y con sujecién a sus normas, y en concordancia
con la clausula democratica contenida en la Declaracion de la ciudad de Quebec, la ruptura del
orden democratico o una alteracion del orden constitucional que afecte gravemente el orden de-
mocratico en un Estado Miembro constituye, mientras persista, un obstaculo insuperable para la
participacion de su gobierno en las sesiones de la Asamblea General, de la Reunién de Consul-
ta, de los Consejos de la Organizacion y de las conferencias especializadas, de las comisiones,
grupos de trabajo y demas 6rganos de la Organizacion.

Articulo 20

En caso de que en un Estado Miembro se produzca una alteracién del orden constitucional que
afecte gravemente su orden democratico, cualquier Estado Miembro o el Secretario General po-
dra solicitar la convocatoria inmediata del Consejo Permanente para realizar una apreciacion co-
lectiva de la situacion y adoptar las decisiones que estime conveniente. El Consejo Permanente,
segun la situacion, podra disponer la realizacion de las gestiones diplomaticas necesarias, inclui-
dos los buenos oficios, para promover la normalizacion de la institucionalidad democratica. Si las
gestiones diplomaticas resultaren infructuosas o si la urgencia del caso lo aconsejare, el Consejo
Permanente convocara de inmediato un periodo extraordinario de sesiones de la Asamblea Ge-
neral para que ésta adopte las decisiones que estime apropiadas, incluyendo gestiones diplo-
maticas, conforme a la Carta de la Organizacién, el derecho internacional y las disposiciones
de la presente Carta Democratica. Durante el proceso se realizaran las gestiones diplomaticas
necesarias, incluidos los buenos oficios, para promover la normalizacién de la institucionalidad
democratica.

Articulo 21

Cuando la Asamblea General, convocada a un periodo extraordinario de sesiones, constate que
se ha producido la ruptura del orden democratico en un Estado Miembro y que las gestiones
diploméaticas han sido infructuosas, conforme a la Carta de la OEA tomara la decisién de suspender
a dicho Estado Miembro del ejercicio de su derecho de participacion en la OEA con el voto afirmativo
de los dos tercios de los Estados Miembros. La suspension entrara en vigor de inmediato.

El Estado Miembro que hubiera sido objeto de suspension debera continuar observando el cum-
plimiento de sus obligaciones como miembro de la Organizacién, en particular en materia de
derechos humanos.

Adoptada la decision de suspender a un gobierno, la Organizacién mantendra sus gestiones di-
plomaticas para el restablecimiento de la democracia en el Estado Miembro afectado.

Articulo 22

Una vez superada la situacién que motivé la suspension, cualquier Estado Miembro o el Secretario
General podra proponer a la Asamblea General el levantamiento de la suspension. Esta decision se
adoptara por el voto de los dos tercios de los Estados Miembros, de acuerdo con la Carta de la OEA.

\"
La democracia y las misiones de observacion electoral

Articulo 23

Los Estados Miembros son los responsables de organizar, llevar a cabo y garantizar procesos
electorales libres y justos. Los Estados Miembros, en ejercicio de su soberania, podran solicitar
a la OEA asesoramiento o asistencia para el fortalecimiento y desarrollo de sus instituciones y
procesos electorales, incluido el envio de misiones preliminares para ese proposito.

Articulo 24

Las misiones de observacion electoral se llevaran a cabo por solicitud del Estado Miembro in-
teresado. Con tal finalidad, el gobierno de dicho Estado y el Secretario General celebraran
un convenio que determine el alcance y la cobertura de la mision de observacién electoral de
que se trate. El Estado Miembro debera garantizar las condiciones de seguridad, libre acceso
a la informacién y amplia cooperacién con la misién de observacién electoral. Las misiones de
observacion electoral se realizardn de conformidad con los principios y normas de la OEA. La
Organizacién debera asegurar la eficacia e independencia de estas misiones, para lo cual se
las dotara de los recursos necesarios. Las mismas se realizaran de forma objetiva, imparcial y
transparente, y con la capacidad técnica apropiada. Las misiones de observacion electoral pre-
sentaran oportunamente al Consejo Permanente, a través de la Secretaria General, los informes
sobre sus actividades.

Articulo 25

Las misiones de observacioén electoral deberan informar al Consejo Permanente, a través de la
Secretaria General, si no existiesen las condiciones necesarias para la realizacion de elecciones
libres y justas. La OEA podra enviar, con el acuerdo del Estado interesado, misiones especiales
a fin de contribuir a crear o mejorar dichas condiciones.

Vi
Promocién de la cultura democratica

Articulo 26
La OEA continuara desarrollando programas y actividades dirigidos a promover los principios y
practicas democraticas y fortalecer la cultura democratica en el Hemisferio, considerando que
la democracia es un sistema de vida fundado en la libertad y el mejoramiento econémico, social
y cultural de los pueblos. La OEA mantendra consultas y cooperacién continua con los Estados
Miembros, tomando en cuenta los aportes de organizaciones de la sociedad civil que trabajen en
esos ambitos.
Articulo 27
Los programas y actividades se dirigiran a promover la gobernabilidad, la buena gestién, los va-
lores democraticos y el fortalecimiento de la institucionalidad politica y de las organizaciones de
la sociedad civil. Se prestara atencién especial al desarrollo de programas y actividades para la
educacion de la nifiez y la juventud como forma de asegurar la permanencia de los valores de-
mocraticos, incluidas la libertad y la justicia social.

Articulo 28

Los Estados promoveran la plena e igualitaria participacion de la mujer en las estructuras poli-
ticas de sus respectivos paises como elemento fundamental para la promocién y ejercicio de la
cultura democratica.



SIMBOLOS DE LA PATRIA
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g Somos libres, seamoslo siempre,
y antes niegue sus luces el Sol,
que faltemos al voto solemne
que la Patria al Eterno elevo.

Escudo Nacional

Declaracion Universal de los Derechos Humanos

El 10 de diciembre de 1948, la Asamblea General de las Naciones Unidas aprob6 y proclamé la Declaracién Universal
de Derechos Humanos, cuyos articulos figuran a continuacion:

Articulo 1.- Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y (...) deben
comportarse fraternalmente los unos con los otros.

Articulo 2.- Toda persona tiene todos los derechos vy libertades proclamados en esta Declara-
cion, sin distincion alguna de raza, color, sexo, idioma, religion, opinién politica o de cualquier
otra indole, origen nacional o social, posicién econdmica, nacimiento o cualquier otra condicion.
Ademas, no se hara distincion alguna fundada en la condicion politica, juridica o internacional
del pais o territorio de cuya jurisdiccion dependa una persona (...).

Articulo 3.- Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su persona.
Articulo 4.- Nadie estara sometido a esclavitud ni a servidumbre; la esclavitud y la trata de
esclavos estan prohibidas en todas sus formas.

Articulo 5.- Nadie sera sometido a torturas ni a penas o tratos crueles, inhumanos o degra-
dantes.

Articulo 6.- Todo ser humano tiene derecho, en todas partes, al reconocimiento de su perso-
nalidad juridica.

Articulo 7.- Todos son iguales ante la ley y tienen, sin distincion, derecho a igual proteccion
de la ley. Todos tienen derecho a igual proteccién contra toda discriminacién que infrinja esta
Declaracion (...).

Articulo 8.- Toda persona tiene derecho a un recurso efectivo, ante los tribunales nacionales
competentes, que la ampare contra actos que violen sus derechos fundamentales (...).

Articulo 9.- Nadie podréa ser arbitrariamente detenido, preso ni desterrado.

Articulo 10.- Toda persona tiene derecho, en condiciones de plena igualdad, a ser oida publi-
camente y con justicia por un tribunal independiente e imparcial, para la determinacioén de sus
derechos y obligaciones o para el examen de cualquier acusacion contra ella en materia penal.
Articulo 11.-

1. Toda persona acusada de delito tiene derecho a que se presuma su inocencia mientras no se
pruebe su culpabilidad (...).

2. Nadie sera condenado por actos u omisiones que en el momento de cometerse no fueron
delictivos segun el Derecho nacional o internacional. Tampoco se impondra pena mas grave que
la aplicable en el momento de la comision del delito.

Articulo 12.- Nadie sera objeto de injerencias arbitrarias en su vida privada, su familia, su do-
micilio o su correspondencia, ni de ataques a su honra o a su reputacion. Toda persona tiene
derecho a la proteccion de la ley contra tales injerencias o ataques.

Articulo 13.-

1. Toda persona tiene derecho a circular libremente y a elegir su residencia en el territorio de
un Estado.

2. Toda persona tiene derecho a salir de cualquier pais, incluso del propio, y a regresar a su pais.
Articulo 14.-

1. En caso de persecucion, toda persona tiene derecho a buscar asilo, y a disfrutar de él, en
cualquier pais.

2. Este derecho no podra ser invocado contra una accion judicial realmente originada por delitos
comunes o por actos opuestos a los propésitos y principios de las Naciones Unidas.

Articulo 15.-

1. Toda persona tiene derecho a una nacionalidad.

2. A nadie se privaréa arbitrariamente de su nacionalidad ni del derecho a cambiar de naciona-
lidad.

Articulo 16.-

1. Los hombres y las mujeres, a partir de la edad nubil, tienen derecho, sin restriccion alguna por
motivos de raza, nacionalidad o religion, a casarse y fundar una familia (...).

2. Sdlo mediante libre y pleno consentimiento de los futuros esposos podra contraerse el ma-
trimonio.

3. La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la proteccion
de la sociedad y del Estado.

Articulo 17.-

1. Toda persona tiene derecho a la propiedad, individual y colectivamente.

2. Nadie sera privado arbitrariamente de su propiedad.

Articulo 18.- Toda persona tiene derecho a la libertad de pensamiento, de conciencia y de
religion (...).

Articulo 19.- Todo individuo tiene derecho a la libertad de opinién y de expresion (...).

Articulo 20.-

1. Toda persona tiene derecho a la libertad de reunién y de asociacion pacificas.

2. Nadie podra ser obligado a pertenecer a una asociacion.

Articulo 21.-

1. Toda persona tiene derecho a participar en el gobierno de su pais, directamente o por medio
de representantes libremente escogidos.

2. Toda persona tiene el derecho de acceso, en condiciones de igualdad, a las funciones publicas
de su pais.

3. La voluntad del pueblo es la base de la autoridad del poder publico; esta voluntad se expresara
mediante elecciones auténticas que habran de celebrarse periédicamente, por sufragio universal
e igual y por voto secreto u otro procedimiento equivalente que garantice la libertad del voto.
Articulo 22.- Toda persona (...) tiene derecho a la seguridad social, y a obtener, (...) habida
cuenta de la organizacion y los recursos de cada Estado, la satisfaccion de los derechos econé-
micos, sociales y culturales, indispensables a su dignidad y al libre desarrollo de su personalidad.
Articulo 23.-

1. Toda persona tiene derecho al trabajo, a la libre eleccién de su trabajo, a condiciones equita-
tivas y satisfactorias de trabajo y a la proteccion contra el desempleo.

2. Toda persona tiene derecho, sin discriminacion alguna, a igual salario por trabajo igual.

3. Toda persona que trabaja tiene derecho a una remuneracion equitativa y satisfactoria, que le
asegure, asi como a su familia, una existencia conforme a la dignidad humana y que sera com-
pletada, en caso necesario, por cualesquiera otros medios de proteccion social.

4. Toda persona tiene derecho a fundar sindicatos y a sindicarse para la defensa de sus inte-
reses.

Articulo 24.- Toda persona tiene derecho al descanso, al disfrute del tiempo libre, a una limita-
cion razonable de la duracién del trabajo y a vacaciones periédicas pagadas.

Articulo 25.-

1. Toda persona tiene derecho a un nivel de vida adecuado que le asegure, asi como a su familia,
la salud y el bienestar, y en especial la alimentacion, el vestido, la vivienda, la asistencia médica y
los servicios sociales necesarios; tiene asimismo derecho a los seguros en caso de desempleo,
enfermedad, invalidez, viudez, vejez u otros casos de pérdida de sus medios de subsistencia por
circunstancias independientes de su voluntad.

2. La maternidad y la infancia tienen derecho a cuidados y asistencia especiales. Todos los
nifios, nacidos de matrimonio o fuera de matrimonio, tienen derecho a igual proteccion social.
Articulo 26.-

1. Toda persona tiene derecho a la educacion. La educacién debe ser gratuita, al menos en lo
concerniente a la instruccién elemental y fundamental. La instruccion elemental sera obligatoria.
La instruccion técnica y profesional habra de ser generalizada; el acceso a los estudios superio-
res sera igual para todos, en funcion de los méritos respectivos.

2. La educacion tendra por objeto el pleno desarrollo de la personalidad humana vy el fortale-
cimiento del respeto a los derechos humanos y a las libertades fundamentales; favorecera la
comprension, la tolerancia y la amistad entre todas las naciones y todos los grupos étnicos o
religiosos, y promovera el desarrollo de las actividades de las Naciones Unidas para el mante-
nimiento de la paz.

3. Los padres tendran derecho preferente a escoger el tipo de educacion que habra de darse
a sus hijos.

Articulo 27.-

1. Toda persona tiene derecho a tomar parte libremente en la vida cultural de la comunidad, a
gozar de las artes y a participar en el progreso cientifico y en los beneficios que de él resulten.
2. Toda persona tiene derecho a la proteccion de los intereses morales y materiales que le
correspondan por razon de las producciones cientificas, literarias o artisticas de que sea autora.
Articulo 28.- Toda persona tiene derecho a que se establezca un orden social e internacional
en el que los derechos y libertades proclamados en esta Declaraciéon se hagan plenamente
efectivos.

Articulo 29.-

1. Toda persona tiene deberes respecto a la comunidad (...).

2. En el ejercicio de sus derechos y en el disfrute de sus libertades, toda persona estara so-
lamente sujeta a las limitaciones establecidas por la ley con el unico fin de asegurar el reco-
nocimiento y el respeto de los derechos vy libertades de los demas, y de satisfacer las justas
exigencias de la moral, del orden publico y del bienestar general en una sociedad democratica.
3. Estos derechos y libertades no podran, en ningln caso, ser ejercidos en oposicion a los
propositos y principios de las Naciones Unidas.

Articulo 30.- Nada en esta Declaracion podra interpretarse en el sentido de que confiere de-
recho alguno al Estado, a un grupo o a una persona, para emprender y desarrollar actividades
(...) tendientes a la supresién de cualquiera de los derechos y libertades proclamados en esta
Declaracién.
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