El contexto del hogar y su relacion con los aprendizajes
de los estudiantes beneficiarios de las tablets Minedu

« Ante la irrupcion del COVID-19 y el cierre de escuelas, los sistemas educativos del mundo
respondieron con diferentes iniciativas para seguir brindando el servicio educativo durante
la pandemia. En el contexto peruano, el Ministerio de Educacion implemento la estrategia
Cierre de brecha digital (CBD), la cual tuvo como objetivo brindar mayores oportunidades de
acceso a los estudiantes de escuelas rurales y urbanas de los quintiles de pobreza mas
bajos.

« La Oficina de Medicitn de la Calidad de los Aprendizajes (UMC) implemento el Estudio Virtual
de Aprendizajes (EVA) en el 2021, cuyo propoésito fue de brindar un diagnostico actualizado
sobre la situacion de los aprendizajes de los estudiantes. En particular, en 4.° grado de
primaria, el EVA tuvo como poblacion objetivo al grupo de estudiantes focalizados en la
estrategia CBD.

« En un escenario en el que el hogar se tornd un espacio clave para el desarrollo y
fortalecimiento de los aprendizajes y en el que el uso de dispositivos digitales resultd
indispensable para recibir el servicio educativo, el apoyo que los estudiantes pudieron recibir
en el hogar fue fundamental.

—rente al cierre de escuelas y los desafios de disefiar un servicio educativo remoto, los distintos sistemas
— cducativos hicieron esfuerzos para garantizar la continuidad y calidad de la educacion. En la region de

Ameérica Lating, se adoptaron distintos canales y modalidades para la provision del servicio educativo en
una gran variedad de contextos y situaciones de ensefanza (Banco Mundial, 2022). En el caso peruano, a
través de la estrategia Cierre de brecha digital (CBD), se buscd ofrecer oportunidades para que el derecho a
la educacion de aquellos estudiantes en contextos menos favarecidos (en términos de equipamiento informatico
y conectividad’) no se vea afectado debido a la pandemia. La estrategia incluyé como principal recurso la
dotacion de tablets precargadas con contenidos educativos (aplicaciones relacionadas con las areas curriculares,
aplicaciones para escribir documentos, entre otros) y con acceso a internet, para que estudiantes y docentes
aprovechen los entornos virtuales de la plataforma Aprendo en Casa®

El confinamiento debido a la pandemia del COVID-19 implicd que los estudiantes se adapten a un formato de
educacion remats, a su vez, los padres y otros familiares tuvieron que asumir abruptamente el rol de facilitadores
0 acompafiantes en el aprendizaje de sus hijos. Particularmente, para el grupo de estudiantes focalizados para
el programa CBD, las percepciones de los padres de familia sobre la utilidad de las tablets y la familiaridad con
el usa de dispositivos electronicas fueron aspectos claves para la incorporacion de las tablets en el procesa
de aprendizaje de los estudiantes. La evidencia internacional reconoce que la participacion y la supervision de
los padres pueden ser factores que ayuden a promover un uso adecuado y a8 mitigar algunos de los efectos
no deseados de tener un nuevo dispositivo en casa (por ejemplo, pasar Mas tiempo jugando videojuegos que
haciendo tareas; Malamud y Pop-Eleches, 20717 Zhu et al, 2018)

"Los estudiantes focalizados en la estrategia Cierre de Brecha Digital (CBD) fueron, principalmente, los matriculados en servicios educativos pablicos

ubicados en el 8mbito rural y en los distritos de quintil 1y 2 de pobreza en el 8mbito urbano. Los criterios de focalizacion se encuentran definidos en el decreto
supremo DS 006-2020 MINEDU
“Para mas informacion sobre el contenido que incluye la tablet, revisar: https:/cierrebrechadigitalaprendoencasa.pe/
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Asimismo, CEPAL (2020) y De Paz, Muller, Munoz Boudet y Gaddis (2020), anticipaban que el cierre de escuelas
se caracterizaria por impactos diferenciados segUn el sexo del estudiante. En el caso peruang, antes de Ia
pandemia, Rajas y Cussianovich (2014) encontraron que las nifias practicaban de manera mas sostenida actividades
domeésticas y que solian quedarse al cuidado de los hermanos menores con Mas frecuencia que 10s varones.
En ese sentido, el confinamiento puede haber representado en mayor medida para 1as nifias un aumento en
la carga de trabajo relacionado con el cuidado en el hogar y, en consecuencia, haber afectado el tiempo que
las estudiantes dedicaron para realizar sus tareas y actividades escolares.

¢,Cudles fueron los resultados de los estudiantes beneficiarios de las tablets
Minedu en el EVA 20217

oMo se menciond prevismente, en el EVA 2027, Ia evaluacion de 4.° grado de primaria se focalizd en 10s

estudiantes beneficiarios de la estrategia CBD. Los resultados mostraron que solo cerca del 30 % de los

estudiantes lograron los aprendizajes esperados en Matemética (32,2 %) y Lectura (30,3 %). Asimismo, se
observaron brechas entre hombres y mujeres para ambas areas en favor de los estudisntes hombres, siendo
de 5 puntos porcentuales en Matematics, y de 4,6 puntos porcentuales en Lectura (Ministerio de Educacion,
2022).

Uno de los resultados que particularmente llama la atencion es que Ia brecha segin el sexo de los estudiantes
evaluados se haya invertido respecto de los resultados de sus evaluaciones en 2.° grado de primaria, pues en
la EM 2019, fueron las estudiantes mujeres quienes mostraban un mayor rendimiento frente a sus pares hombres
(Ministerio de Educacion, 2022). En suma, al observar los resultados en rendimiento en ambas areas, sugieren
una mayor afectacion de los aprendizajes de las estudiantes mujeres a partir del contexto de la pandemia.

Dados estos resultados y considerando las particularidades de la educacion a distancia, mas aln en la pablacion
de los estudiantes beneficiarios de tablets Minedu, el presente documento se centra en describir como ciertas
condiciones del contexto del hogar se asociaron con mayores 0 menores logros de aprendizaje estudiantil en
4° grado de primaria.

¢Como se relacionan las caracteristicas del contexto del hogar con los
resultados de aprendizaje?

continuacion, se presentan las diferencias en el rendimiento de los estudiantes hombres y mujeres segin

ciertas variables que caracterizaron su experiencia de aprendizaje en el hogar: creencias de autoeficacia

de los padres de familia para el uso de dispositivos digitales, uso del tiempo del estudiante en casa y el
tiempo que el estudiante uso la tablet para actividades distintas a las escolares. Dicha informacion se recogio
mediante la aplicacion de un cuestionario dirigido a los padres de familia de los estudiantes que participaron en
el estudio. Los resultados fueron obtenidos mediante un modelo de regresion® que incluia la variable de interés
y el nivel educativo de los padres de familia. Al incluir el nivel educativo en el modelo se puede controlar la
varianza explicada por esta variable, de modo que se puedan analizar con mayor precision la relacion entre el
rendimiento y las variables de interés*.

Las figuras 1y 2 presentan las diferencias promedio en el rendimiento segin el reporte de los padres de familia
a enunciados relacionados con sus creencias de autaeficacia para el uso de dispaositivos digitales. Los resultados
muestran que aquellos estudiantes cuyos padres reportaron mayor autoeficacia para utilizar equipos tecnologicos

SEstos andlisis se implementaron en el lengusje de programacion estadistica R, especificamente a través del paquete survey, el cual proparciona facilidades para
analizar datos de encuestas complejas (Lumley, 2020).
“*Par ejemplo, es posible que los padres de familia con una mejor autoeficacia para el uso de dispositivos digitales tengan a su vez un mayor nivel educativo
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tuvieron en promedio un mayor rendimiento en ambas areas (entre 13 y 25 puntos mas) que aquellos estudiantes
Cuyos padres repartaron No tener esa confianza. Asimismo, se observa un mejor rendimiento en los estudiantes
cuyos padres reportaron confiar en su capacidad para ayudarlos a usar dispositivos tecnologicos (con excepcion
de los estudiantes hombres en la prueba de Lectura). Especificamente, obtuvieron entre 11y 16 puntos més en
la prueba. Estos resultados indican que los padres que percibieron mayor confianza en su capacidad para
desenvolverse usando dispasitivos, habrian realizado practicas mas eficaces de apoyo 0 acompafiamiento a sus
hijos en sus labares escolares. En consecuencis, estos estudiantes habrian padido hacer un uso mas apropiado
de los recursos y herramientas de aprendizaje disponible en Ias tablets.

Figura1. Rendimiento promedio segun la confianza del padre de familia para utilizar
equipos tecnolégicos por area evaluada y sexo del estudiante
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Figura2. Rendimiento promedio segin la confianza del padre de familia para apoyar al
estudiante a utilizar equipos tecnolégicos por area evaluada y sexo del estudiante
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*Diferencias estadisticamente significativas al 0.05

Respecto de ciertos factores relacionados con el uso de Ia tablet, en la figura 3 se puede observar que la
frecuencia de uso de esta para actividades distintas a las escolares mostro diferencias estadisticamente
significativas solo en los estudiantes hombres. Particularmente, se encontro que aquellos hombres que utilizaron
la tablet por dos o0 mas horas al dia en otras actividades mostraron un menor rendimiento en ambas areas (entre
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21y 23 puntos menos). Este resultado podria ser un indicio de que el tiempa que emplean los estudiantes
hombres para involucrarse en actividades de ocio a traves de las tablets estaria perjudicando sus logros escolares.
En ese sentido, este grupo de estudiantes requeriria recibir mayor apoyo de las personas que los rodean, de
modo que puedan organizar adecuadamente sus tiempos.

Figura 3. Rendimiento promedio segun el uso de la tablet por area evaluada
y sexo del estudiante
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En relacion con los resultados sobre las actividades que el estudiante realiza en casa (figura 4 y 5), los hallazgos
sugieren que una mayar frecuencia de ciertas actividades en el hogar podria haber afectado el tiempao que los
estudiantes dedican a sus actividades escolares. En ese sentido, tanto para estudiantes hombres cama mujeres,
se encontro que una mayor dedicacion a brindar ayuda a familiares menores

con las tareas escolares se asocio a un menor rendimiento en Lectura y "..se encontro que una
Matematica. Es posible que priorizar esta actividad haya reducido el tiempo mayor dedicacion a
que pudieran haber dedicado a realizar sus tareas o trabajos de la escuels. brindar aguda a

Sobre todo, en contextos de mayor vulnerabilidad (como el del grupo | familiares menores con
beneficiario de tablets), los estudiantes pueden haber asumido un rol |
importante de apoyo a familisres menares ante las dificultades de sus las tareas escolares se

padres para involucrarse en los aprendizajes 0 por su ausencia debido a § 8509'0 .8 un ﬂ?,enOI’
las jornadas de trabajo. . rendimiento...

Finalmente, una diferencia que solo se encontro en las mujeres fue la de quehaceres domésticos, segun la cual
las estudiantes mujeres que se dedicaron con mayor frecuencia a realizar este tipo de actividades, mostraron
un rendimiento menor que sus pares mujeres que le dedicaron un menor tiempo (entre 17 y 20 puntos menos
en las pruebas). Como lo sefalaba De Paz et al. (2020), el cierre de escuelas podria generar impactos diferenciados
segun el sexo del estudiante por el aumento de carga de trabajo en el hogar. En este punto, es importante
mencionar que el reporte de los padres de familia sobre la frecuencia con las que sus hijos realizan dichas
actividades en el hogar no es diferente entre hombres y mujeres®. Por lo tanto, los hallazgos dan cuenta de Ia
necesidad de aproximarse con un recojo de informacion mas detallado para comprender las diferencias en las
actividades domésticas que realizan hombres y mujeres®.

°Los porcentajes de padres de familia que reportaron que sus hijos realizan con mayor frecuencia (muchas veces o siempre) quehaceres domésticos fueron 25,5 %
(en hombres) y 25,2 % (en mujeres). En el caso de la ayuda con las tareas escolares a familiares menores, fueron 26,8 % (en hombres) y 24,0 % (en mujeres). Las
diferencias de la frecuencia con la que realizan dichas actividades no fueron estadisticamente significativas entre hombres y mujeres.

SPor ejemplo, preguntas que consideren una mayor desagregacion de las actividades domésticas u opciones de respuesta mas concretas sobre la frecuencia (por
ejemplo, dias a la semana).
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Figura 4. Rendimiento promedio segun el uso del tiempo del estudiante en
casa para ayudar a familiares por area evaluada y sexo del estudiante
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Figura 5. Rendimiento promedio segin el uso del tiempo del estudiante en casa
en quehaceres domésticos por area evaluada y sexo del estudiante
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¢Qué nos dicen estos resultados en el marco del retorno a clases?

= n primer lugar, los resultados sugieren la importancia del rol de los padres de familia para una integracion
— pOositiva de Ias tablets en el proceso de aprendizaje. La evidencia internacional sefiala que es fundamental
L— que los padres de familia reconozcan los potenciales beneficios, asi como un uso adecuado y responsable
de las tablets, ademas de Ia implementacion de estrategias que fortalezcan sus competencias digitales para que
sean capaces de comprender, monitarear y acompanar al estudiante (Zhu et al, 2018; Malamud y Pop-Eleches,
2011). Debido a la naturaleza de la educacion remota, las actitudes y la competencia digital de los familiares
fueron claves. Sin embargo, en Ia actualidad, en el marco del retorno a clases presencisles, surge un nuevo
desafio para el sistema educativo: la integracion del uso de las tablets en el aula. Dicha integracion implicara
una articulacion entre los distintos actores del sistema educativa respecto de los propositos y del uso efectivo
de estos dispositivas. Mas aln, Ias iniciativas que involucren a los padres de familis deberan estar dirigidas, por
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un lado, a promover entre ellos actitudes mas positivas sobre la tecnologia y su utilidad en el proceso de
aprendizaje de sus hijos, y, por otro lado, brindarles herramientas que les permitan brindar un apoyo mas efectivo
a sus hijos respecto de la organizacion del tiempao.

Los dispositivos como Ia tablet brindan una serie de aspectos favorables para el desarrollo de aprendizajes; sin
embargo, el tipo de uso que se haga del dispositiva resulta clave. Que los estudiantes hombres que emplean
mas tiempo Ia tablet para actividades distintas 3 las escolares obtengan un menor rendimiento que sus pares
mujeres va en linea con los hallazgos de Beland y Murphy (2016). Los autores encuentran que el uso de
smartphones puede tener un impacto negativo en el rendimiento por ser un patencial distractor en clase. En un
entorno presencial, estos resultados enfatizan la importancia de que el uso de los dispositivos digitales esté
debidamente estructurado en la sesion de clase y de un equilibrio adecuado entre los métodos y recursos de
aprendizaje existentes y nuevos (como los disponibles en Ia tablet), de mado que las actividades, si bien puedan
ser ludicas y “divertidas’, principalmente deben ser estimulantes y desafiantes para el aprendizaje (Bjargen, Fritze
y Haugsbakk, 2027).

Asimismo, es importante considerar los resultados de Sanders et al. (20719), quienes reportan que un mayor
tiempo frente a la pantalla, de modo general, estuvo asociado a resultados mas negativas en términos de salud,
educativos y socioemacionales. En ese sentido, se sugiere acompafiar la dotacion de dispositivas con sugerencias
y recomendaciones claras sobre cémo fomentar la autorregulacion por parte de los estudiantes respecto del
tiempo gue le dedican tanto a sus actividades escolares como a otras de su interés.

Por ltimo, los resultados evidencian la afectacion en el aprendizaje de los estudiantes producto del confinamiento.
Particularmente, para su capacidad de permanecer involucrados adecuadamente en sus tiempos de aprendizaje
en casa, como lo sugiere la figura 3. En especifico, que las estudiantes mujeres obtengan un menor rendimiento
promedio cuando se dedicaron con mayor frecuencia a labores domeésticas, agrava situaciones de vulnerabilidad
y afectacion de los derechos que ya experimentaban las mujeres y las nifas de América Latina y el Caribe
(CEPAL, 2020Q). Cabe sefialar que este no seria el Unico factor que podria explicar por qué las nifias tienen un
menor rendimiento debido a la pandemia. Se reporta que la violencia en el hogar se acrecentd al estar en
confinamiento, mas aln en hogares hacinados, y que son las mujeres las mas propensas a experimentarla en
todas sus formas: sexual y embarazos no deseados, violencia fisica y psicoldgics, etc. (Hernandez et al, 2022).
En este sentido, resulta esencial el despliegue de iniciativas basadas en analisis de género, garantizando la
participacion de las mujeres y las nifias en su disefo, implementacion, monitoreo y evaluacion (CEPAL, 2020).

e A modo de cierre

Las relaciones presentadas informan sobre la importancia de ciertas condiciones en el contexto del hogar
del estudiante, las cuales pueden favorecer o perjudicar el logro de sus aprendizajes. Mas aln, en el contexto
de cierre de escuelas, el apoyo y la estructura que el hogar podia dotar al estudiante fue fundamental. Para
la poblacion de estudiantes de 4.° grado de primaria focalizados en la estrategia CBD, que se caracterizaron
por ser estudiantes de escuelas rurales y escuelas urbanas de menores ingresos, 10s resultados visibilizan
la importancia del rol del padre de familia como acompafiante y promator de un uso responsable con el
dispasitivo. Asimismo, se verifican relaciones entre el uso del tiempo del estudiante y el rendimiento que
alcanzan. Esto Gltimo, ademas de las limitaciones de conectividad, da cuenta de las dificultades que tuvieron
los estudiantes hombres y mujeres para participar de manera efectiva en las clases a distancia. Si bien
dichos elementos caracterizaron el contexto de la educacion en el marco de la emergencia sanitaria, algunos
puntos permiten discutir los desafios educativos en un entorno presencial, como la importancia de una
adecuads gestion del uso de Ias tablets por parte de los distintos actores educativos y de una mirada
exhaustiva de los impactos diferenciados segun el sexo del estudiante. La necesidad de intervenciones
gue cansideren los aspectos mencionados cobra urgencia en un escenario en el que las brechas de
aprendizaje, segun el sexo del estudiante, asi como las socicecondmicas, se han exacerbado.
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Las publicaciones de la serie “Zoom educativo” reflejan el esfuerzo institucional de la Oficina de
Medicion de la Calidad de los Aprendizajes (UMC) a través de sus diferentes equipos de especialistas.
Estas publicaciones buscan acercar investigaciones puntuales sobre temas educativos a un publico
diverso (estudiantes universitarios, docentes, especialistas o funcionarios, investigadores, entre otros),
mediante un formato dinamico y breve, y un lenguaje claro y directo. Esta serie pretende destacar
hallazgos especificos de investigaciones mas extensas previamente publicadas o presentar temas de
interés para el sistema educativo, los que luego pueden ser ampliados en estudios mas complejos.
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