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Historias y relatos 1

El día que Carlos llamó al viento

“DISTRIBUIDO GRATUITAMENTE POR EL MINISTERIO DE EDUCACIÓN - PROHIBIDA SU VENTA”

CORO

Somos libres, seámoslo siempre
y antes niegue sus luces el Sol,
que faltemos al voto solemne
que la Patria al Eterno elevó.

HIMNO NACIONAL ESCUDO NACIONALBANDERA NACIONAL

SÍMBOLOS DE LA PATRIA

El 10 de diciembre de 1948, la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobó y proclamó
la Declaración Universal de Derechos Humanos, cuyos artículos figuran a continuación:

Declaración Universal de los Derechos Humanos
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El día que Carlos llamó al viento
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Carlos es un niño de 5 años.  
Disfruta acompañar a su familia a la chacra.
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Es la época más especial del año: la de cosechar el trigo y  
donde todos participan. 
—Ya está listo el fiambre —dijo su mamá.

—¡Vamos!, hoy ayudaremos en la cosecha 
de trigo al tío José —dijo su papá.
—¡Ya estamos listos!  —dijo Carlos.
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En la chacra empezaron a trillar el trigo con las mulas. 
Luego, se pusieron a ventear el trigo. Pero, de pronto, 
el viento se va.
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Carlos y su familia se preocuparon mucho. 
—Llamemos al viento para que venga y nos ayude a limpiar 
el trigo —dijo la mamá.
El papá de Carlos empezó a silbar para llamar al viento.
Era un secreto de los abuelos.
Pero el viento apenas asomó.
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—¿Y ahora?, ¿qué haremos, papá?
—preguntó Carlos muy preocupado.
—Soplemos juntos, como lo hacían los abuelos.
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El viento llegó y ayudó a las familias a separar el trigo de 
la paja con éxito.
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Cuando terminaron de limpiar, todos ayudaron 
a llenar el trigo en los sacos. 
—Coloquen el trigo en estos sacos, que no se 
caiga ningún granito ni lo pisen tampoco, al 
trigo hay que tratarlo con cariño, porque es la 
cara de Dios —dijo la mamá.
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Carlos regresó triste a la 
casa, él quería haber podido 
ayudar a su familia a llamar 
al viento.
—El otro año será, cuando 
aprendas a silbar —le dijo su 
papá.
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Carlos quería silbar como su 
padre. 
Se acercó a su abuelo y, con 
mucha paciencia y sabiduría, 
le enseñó a colocar los labios 
para silbar.
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Luego de varios 
intentos empezó a 
salir un suave silbido 
de sus labios.
Carlos se puso muy 
contento. Sabe 
que debe practicar 
mucho porque con 
esa fuerza el viento 
aún no lo escuchará.
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Al año siguiente, nuevamente llegó la época de cosechar y 
ventear el trigo.

Las familias se alistaron para ir a la 
chacra. Carlos estaba contento y 
seguro de que esta vez sí podría ayudar 
a su familia a llamar al viento.
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¡Y llegó la hora! Debían llamar al viento nuevamente; así 
que su papá se preparó para llamar al viento.

Carlos se levantó y dijo con 
firmeza: “¡Yo lo haré, papá, yo 
solito!”. 
Y empezó a silbar con fuerza y 
alegría.
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El viento llegó primero muy suave y 
luego un poco más fuerte para ayudar 
a ventear el trigo.
Todos se alegraron y empezaron a 
limpiar el trigo mientras cantaban.
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Al terminar, disfrutaron del fiambre que habían 
llevado las familias:  mote, tortilla, papita con 
queso. A Carlos le pareció lo más rico que había 
comido, pues estaba feliz de haber ayudado a 
la familia a llamar al viento. Su constancia había 
rendido frutos.
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CARTA DEMOCRÁTICA INTERAMERICANA 
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